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O Espirito do Senhor esta sobre mim, porque Ele me ungi

para pregar boas novas aos pobres; Ele me enviou para cura
aqueles que estdo de coracdo partido, para proclama
libertacao aos cativos, e recuperac¢ao da visdo aos cegos, par
libertar os oprimidos, para proclamar um ano de graca d

Senhor. Hoje esta palavra da Escritura que vocé acabou d
ouvir € cumprida. Lucas 4:18-19, 21.

Quando Jesus tomou o vinagre, disse: "Tudo esta consumado

Jodo 19:30
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os homens tornam-se mulheres, as mulheres tornam-se

homens, o homem casa com uma cadela, a mulher com um

cdo, os homens dormem com os homens e as mulheres
dormem com as mulheres. A imoralidade atingiu o seu auge, as pessoas
boas sdo odiadas, os professores dos ignorantes defendem as coisas mds
com base na sua filosofia, vazias em si mesmas. Este é o tipo de mundo
que o diabo quis nos dar quando disse em seu coragdo: 'Subirei ao céu,
elevarei meu trono acima das estrelas de Deus, serei como o Altissimo"
"leia Isaias 14:13-14.

Hoje sdo todos os que tomam a sua orientagdo sexual,
desprezando apenas a autoridade de Deus e do seu Filho Jesus.
Masturbagdo, encorajada. Hd tantos estudos hoje em dia que provam
que a masturbacdo é boa para a sua saide. E triste, especialmente
perigoso, desprezar a Deus desta maneira e fazer da ciéncia seu "deus’.
Pornografia, disponivel para todos hoje, por causa da Internet. "Meu

grajia, aisp p e p
Deus, para onde vamos?! "No fim deste mundo, a Palavra de Deus
responde-me.

A este ritmo, esperamos apenas que a intervengdo de Deus ponha
fim a iniquidade que atingiu o seu ponto mais alto. Mas o pior ainda
estd para vir. Como filhos de Deus, essas coisas devem nos ensinar que
nosso Senhor estd a caminho de vir e nos tomar. O rapto estd proximo, o
Ret dos Reis vem buscar o seu povo. E tu, pequeno rebanho, prepara-te,
santifica-te, para receberes o teu Pastor. E tu, noiva, prepara-te para
receber o teu Notvo. Livra-te das coisas que te contaminam, incluindo
pornografia e masturbagdo. Este livro foi escrito para ajudd-lo a superar
essas praticas.
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Tudo comecgou depois da minha conversao.

Para o registro, eu nasci em uma familia crista e desde a infancia
eu fui batizado com &gua, entdo eu fui admitido na familia dos filhos de
Deus. Mas sem orientacdo e acompanhamento espiritual, eu realmente
me afastei de Deus quando cresci. Eu era apenas um cristdo da linha de
frente, sem nenhum relacionamento intimo com Jesus Cristo, eu as
vezes tinha até um ano inteiro sem ir a igreja, mas eu disse que era um
cristéo.

Entdo, quando a onda de pornografia e masturbacdo entrou na
minha vida, ela me levou como se o tsunami tivesse devastado tudo em
seu caminho, porque eu ndo era espiritualmente pesado. Eu sofri por
muito tempo, sim! Sofri com estes vicios ha muito tempo desde que era
crianca, mas ndo ousava dizé-lo porque era mais forte do que eu. Desde
0 dia em que eu comecei com estas praticas até o dia em que o Senhor
me libertou, eu digo a vocé, ninguém entdo ninguém me pegou fazendo
1SS0. Mas no meu coracgdo eu clamei por ajuda, eu estava procurando
aquele que pudesse me libertar porque eu estava cansado, mas ninguém
podia me ouvir porgue esses gritos de alarme eram limitados apenas no
meu coracao. Triste realidade para aquele que cré em Jesus Cristo!

Eu sofri por muito tempo, ndo sei exatamente quantos anos, mas
sofri com essas coisas por mais de sete anos, eu diria mesmo dez anos
nas cadeias. Eu realmente sabia que o inimigo tinha me aprisionado,
mas eu estava apenas relativizando meu problema, eu ndo estava
levando isso muito a sério. Mesmo quando decidi leva-lo a sério, deixei-
o ir e fui mais fundo. Até ao dia em que, gragas a um amigo, me juntei
a um grupo de oragdo na minha Igreja, ou seja, quando o Senhor me



libertou, porgue estdvamos a rezar seriamente. O que me faltava durante
todo este tempo era uma vida de ora¢do, uma vida de oragéo séria.

Eu conhecia Jesus Cristo somente pelo nome, mas quando eu
comecei a orar seriamente, Ele comecou a revelar-se a mim, e hoje Ele
€ meu Amigo e eu 0 conheco, ndo s6 pelo nome mas também em pessoa.

No meu caminho, em busca da liberdade da pornografia e da
masturbacado, encontrei Jesus Cristo. Quando Ele me libertou, lavou-
me, revelou-se a mim, e eu me apaixonei por Ele, agora eu tinha um
profundo desejo de conhecé-lo e também de conhecer a Sua palavra.
Como resultado, abandonei minha antiga vida e me dediquei a Ele. Foi
assim que a minha vida mudou, foi assim que ela me mudou, foi assim
que me converti anos depois do meu batismo. Ser baptizado ndo
significa conhecer Jesus.

Depois de ter sido emitido.

Primeiro eu soube como o Senhor me libertou destes vicios, entao
eu sabia que eu era capaz de ajudar seriamente a outros que ainda estao
sob o jugo deste inimigo. Mas o problema é que eu ndo sabia por onde
comecar. Quanto mais tempo esperei para agir, mais pressao senti sobre
mim para fazer algo por aqueles que ainda estdo sob o jugo da
pornografia e da masturbacéo.

Entdo decidi escrever algo sobre como derrotar a pornografia e a
masturbacdo com base na minha experiéncia. Antes eu tinha a idéia de
publicar apenas um artigo, mas quanto mais eu escrevia, mais paginas
eu escrevia, mais paginas eu tinha a dizer sobre isso. O que era um
artigo tinha-se transformado num pequeno livro de vinte e oito paginas
que eu tinha publicado. Humildemente posso dizer que foi um sucesso

12
Nao a venda



para mim, e eu sempre agradeceria a Deus pelo feedback recebido sobre
este livro. O Senhor foi capaz de tocar e entregar muitas vidas.

Mas ao reler este livro de vinte e oito paginas, percebi que nao
tinha dito tudo, ou simplesmente que néo tinha dito algumas coisas
como deveria ter dito. Na verdade, o Senhor realmente abriu minha
mente e me explicou algumas coisas profundas sobre como superar
essas praticas.

Lendo as experiéncias dos outros, escutando os gritos de alarme
daqueles que ainda estdo sob estes jugos, decidi entdo melhorar o
contetdo deste livro de vinte e oito paginas que eu tinha escrito,
acrescentando-lhe o que o Senhor ainda me tinha explicado e o0 que
outros também tinham experimentado. Foi assim que este livro
"nasceu".

A queda

Depois que fui entregue e escrevi a primeira edicdo deste livro,
algo horrivel aconteceu comigo. Algo que nunca imaginei antes. VVocé
sabe, guando o Senhor da uma missdo, Ele sempre da instrucfes para
segui-la para cumpri-la. Foi o caso comigo. Quando me pediu para
escrever este livro, deu-me instruc6es para seguir. Gloria a Deus, até a
publicacdo em que tentei aplica-las. Foi depois da publicacédo do livro
que o Senhor me pediu para me retirar em oragdo por um tempo, eu
sabia disso e senti. Mas eu néo tinha seguido as suas recomendagoes.
Continuei a promover o livro, a dizer as pessoas o0 que fazer para serem
libertadas destes jugos do diabo, sem respeitar 0 que o Senhor me
ordenou. Com minha propria inteligéncia, pensei que os lugares ideais
para alcancar as pessoas mantidas cativas dessas coisas eram as paginas
pornogréaficas na rede social do Facebook. Assim, sem pretender ir ver
videos ou imagens pornograficas, comecei a visitar estas paginas para
Insistir com estas pessoas e contar-lhes sobre o livro. Pensei que era
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forte o suficiente para nunca mais cair em pornografia e masturbacao.
Que loucura! Veja, a queda comeca quando vocé ndo obedece mais as
instrucGes do Espirito Santo. Como eu ndo estava mais na vontade do
Senhor, pouco a pouco eu comecei a deslizar, até que eu cai e passei
mais seis meses lutando com aquelas coisas que eu tinha superado. Mas
0 amor do nosso Deus é tdo grande que Ele ndo me rejeitou apesar da
minha desobediéncia, confessei 0 meu pecado, fui perdoado e passei
por uma oracdo de libertacdo. Depois disso, cai mais trés vezes. Oh!
Que luta. Eu n&o tinha largado, eu fui confessar meu pecado de novo
porque eu ndo podia escondé-lo no meu coragdo. Como o Senhor nos
ensina: "Quando um espirito maligno é expulso de um so, vai para
lugares aridos em busca de um lugar para descansar; se ndo o encontrar,
voltara para a casa de onde foi expulso, ndo sozinho, mas com outros
sete espiritos mais fortes do que ele. Se esta casa for varrida e vazia,
entdo eles entrardo e estabelecerdo ali a sua casa. Isto fara com que a
ultima condicdo deste homem seja pior do que a primeira. Foi
exactamente o que me aconteceu. A partir desta histéria infeliz, gostaria
que te lembrasses de trés coisas. A primeira € o que nao brinca sobre
suas fraquezas, especialmente sobre o pecado sexual, porque as que ele
deixou cair eram espiritualmente fortes. A segunda é que nosso Deus é
verdadeiramente misericordioso para com aqueles que retornam a Ele
com todo o0 seu coracdo e que agora desejam caminhar em Seus
caminhos. Qualquer que seja o seu passado, qualquer que seja a vida
que vocé leva agora, se voceé decidir vir a Ele com todo o seu coracéo,
Ele Ihe daré as boas-vindas. Eu proprio sou testemunha do que digo. A
terceira é que durante o seu processo de resgate, uma queda pode
ocorrer, mas nunca desista de lutar até que vocé esteja completamente
livre. Meu desejo é que o Senhor te faca totalmente livre como Ele fez
comigo.
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Porque é que o escrevi?

Em primeiro lugar, porque o Senhor me fez compreender que eu
podia ajudar muitas pessoas a sair da pornografia e da masturbacéo,
gracas ao que eu experimentei, e especialmente gracas ao que ele me
explicou.

Depois escrevi-o porque, quando estava a procura de livros que
me pudessem ajudar a derrotar a pornografia e a masturbacédo, néo
consegui encontrar nenhum. Se encontrei algum, eram livros muito
cientificos, e eu ndo entendia nada. Enquanto eu procurava por coisas
praticas que pudessem me ajudar a sair do buraco em que eu tinha me
jogado e o inimigo tinha me trancado. Foi assim que pensei, que iria
escrever um livro que pudesse resolver, tanto quanto possivel, o0s
problemas que encontrei quando estava a procura de livros que me
pudessem ajudar a ultrapassar a pornografia e a masturbacéo.

Ao ler alguns dos artigos publicados sobre este tema, percebi que
0s autores dos artigos so falavam dos problemas, quase todos diziam
que a pornografia e a masturbacao sdo pecados diante de Deus, mas nao
ofereciam realmente solucdes concretas aos leitores para superar estas
adicOes. Mais uma razao para ter escrito este livro. Humildemente,
proponho explicar alguns principios espirituais que o ajudardo a vencer
esses pecados.

Na verdade, escrevi o livro que gostaria de ter lido quando estava
sob o jugo da pornografia e da masturbacao.

Georgess /nes B
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. Tenha um profundo desejo de aprender como superar essas
praticas, caso contrario sera muito dificil para vocé se beneficiar
do que sera dito nas seguintes linhas.

. Primeiro, leia cada parte rapidamente para obter uma viséo geral.
N&o tenhas pressa de passar para a proxima parte. Volte e leia a
parte cuidadosamente. E assim que vocé interiorizara o que sera
desenvolvido la e o ajudara a coloca-lo em pratica.

. Interrompa frequentemente para pensar no que acabou de ler.
Pergunte a si mesmo quando e como vocé pode aplicar esta ou
aquela outra sugestéo.

. Verifique ou sublinhe as dicas que pretende utilizar. Um livro com
marcas e anotacfes é muito mais facil e rapido de rever.

. A velocidade com que nos esquecemos é realmente incrivel. Se
VOCé quiser obter um beneficio real e duradouro deste livro, ndo
pense que vocé soO terd que Ié-lo uma vez. Depois de estuda-lo
cuidadosamente, passe algumas horas por més revisando-o.
Mantém-no sempre a mao. Lembrem-se de que s6 mantendo estes
principios em mente € que poderdo aplica-los, direi
automaticamente ou com menos esforco.

. Cologue em pratica os principios que vocé achar Uteis sempre que
a oportunidade surgir. Vocé pode achar dificil seguir certas dicas
ao pé da letra. Sei isto porque, por vezes, nem sempre é facil para
mim pOr em pratica 0 que eu proprio recomendei. Portanto,

16
Nao a venda



dependerd de suas possibilidades pessoais de aplicar cada
principio. E por isso que estes principios ndo serdo um fardo para
Sl

. Monitore seu progresso semanalmente. Pergunte a si mesmo que
erros Vocé cometeu, que progresso vocé fez, que licbes vocé
aprendeu. E o que planeias fazer da proxima vez?

Em resumo, o seguinte € um resumo
. Tenha um forte desejo de aprender e aplicar o que Ié.

. Interrompa frequentemente a sua leitura para se questionar sobre
as suas possibilidades pessoais de aplicar o que Ié.

. Destacar ideias importantes

. Reveja o livro todos 0s meses

. Colocar os principios em préatica sempre que surgir a
oportunidade.

. Reveja 0 seu progresso.

Modelo inspirado em Dale Carnegie
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Nem todos sdo chamados a ler este livro da mesma forma,
especialmente porque nem todos o lerdo para alcancar 0s mesmos
objetivos.

Ha pessoas que ndo sdo cativas de pornografia nem de
masturbacéo. Eles vao ler o livro, apenas por curiosidade ou apenas para
descobrir como superar essas praticas, a fim de ensinar 0s outros.

Ha também pessoas que nem sequer sabem que ver pornografia e
masturbar-se sdo actos horriveis aos olhos de Deus. Eles véo ler o livro
apenas por curiosidade, para descobrir por que essas praticas estdo
erradas. Bendito seja Deus, porque as escalas cairdo dos seus olhos, e
agueles que sdo sinceros para consigo mesmos decidirdo abandonar
estas praticas.

Ha ainda aqueles que sabem que estes sdo atos que Deus néo
aprova, mas que sempre tentam justificar suas faltas, seu coracdo se
divide entre abandonar e continuar com estas praticas que lhes ddo uma
certa satisfacé@o. Eles vao Ié-lo para verem claramente e decidirem.

Havera também pessoas que ndo conhecem pessoalmente o
Senhor Jesus Cristo, que estardo a procura de quem as tirara deste
buraco em que o diabo as trancou. Bendito seja Deus, pois eles
experimentardo o Poder do Unico Filho de Deus que os libertara a todos.

Finalmente, ha aqueles que sdo cativos, que realmente sabem que
estes s@o atos que Jesus Cristo ndo aprova, estdo dispostos a abandonar,
mas ele ndo tem forca espiritual, e eles apenas recaem. Eles lerdo o livro
de todo o coracdo, humildemente, para saber como acabar
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definitivamente com essas praticas. Foi para eles que primeiro escrevi
este livro, depois para 0s outros.

A minha preocupacdo é apresentar-lhe um conteddo claro, mas
gostaria especialmente de evitar sobrecarrega-lo com informacg6es que
podem n&o ser Uteis para vocé em primeiro lugar. E por isso que gostava
de te guiar.

Para aqueles que ndo estdo sob o jugo da pornografia e da
masturbacao, aconselho-vos a ler o livro do principio ao fim. Nao tenho
muito para te dizer.

Para aqueles que ndo sabem se ver pornografia ou masturbar-se
sdo atos horriveis que Deus ndo aprova, aconselho a comecar o livro a
partir do ponto Il da primeira parte. Leia esta primeira parte
cuidadosamente. Se vocé esta convencido a abandonar essas praticas,
entdo continue lendo do ponto | da primeira parte do livro. Agora leia 0
livro como aquele que realmente quer abandonar essas praticas,
focando na segunda e terceira partes do livro, porque sdo elas que
explicam claramente a vocé o que fazer para superar essas praticas
impuras.

Para aqueles que sabem que é um pecado, mas ndo querem
desistir, vocé também comeca do ponto Il da primeira parte. Leia esta
primeira parte cuidadosamente. Se vocé estd convencido a desistir,
entdo continue lendo do ponto | da primeira parte do livro.

Para aqueles que nao conhecem pessoalmente Jesus Cristo,
aqueles que nunca ouviram falar dele, aqueles que ndo créem nele como
0 unico Filho de Deus, eu aconselho vocé a ler o livro inteiro para
descobrir quem é esse Jesus Cristo de quem eu estou falando.
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Para vocé que sabe que a pornografia e a masturbacdo séo
pecados, vocé que esta disposto a desistir, mas vocé ndo tem forca
espiritual, aqui esta o meu conselho, pela primeira vez, leia a segunda e
terceira parte do livro, porque estas sao as partes principais. Foi nestas
duas partes que vos expliquei o que é preciso fazer para por fim a estas
coisas. E depois podes ler as outras partes.

Este livro é antes de mais nada dedicado a ti. Do fundo do meu
coracdo, amo-te e sei como é dificil a tua situacdo, porque eu também
ja la estive. O Filho de Deus que me libertou te entregara depois de ler
este livro. Mais uma vez, exprimo-lhe todo 0 meu amor e compaixao.

Desde tempos imemoriais, homens e mulheres, sob a influéncia
da sua natureza caida, afastaram-se de Deus para seguirem 0 seu proprio
caminho. Influenciados pelos desejos da carne, encontraram-se no
caminho da perversdo sexual, um corredor que conduz a morte eterna,
0 inferno.

A Biblia diz expressamente que ndo ha nada de novo debaixo do
sol, o que existiu é o0 que ainda existira. Masturbacéo,
homossexualidade, zoofilia e afins ndo séo novos, ja existiram. Se hoje
revivermos as mesmas coisas, sé provamos que a Biblia ndo mente.

E verdade que estas praticas ja existiram, mas o que é claramente
diferente é que hoje em dia estes problemas tém vindo a alastrar a nivel
mundial e estdo a alastrar a um ritmo sem precedentes. A velocidade
com gue essas praticas estdo se espalhando hoje é maior do que em anos
anteriores, devido a Internet. O acesso a Internet € um dos elementos
que facilitam o consumo de pornografia (sendo a pornografia a
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principal raiz de outros actos perversos) entre os idosos, 0s jovens e
mesmo 0s mais jovens. As estatisticas sdo realmente enormes.

Alguns estudos revelaram que o nimero de pesquisas de materiais
pornograficos desde o inicio de 2015 até a data ultrapassa
3.000.000.000.000.000, com 9 em cada 10 rapazes e 6 em cada 10
raparigas a serem expostos a pornografia antes dos 18 anos de idade. A
cada 39 minutos um novo clipe pornogréafico é filmado nos Estados
Unidos. Enquanto vocé esta lendo essas linhas, em algum lugar do
mundo ha alguém assistindo pornografia ou se masturbando. Vés como
o0 diabo trabalha arduamente para poluir ao maximo a nossa geragéo?

A triste realidade € que continuamos a banalizar, minimizar e
relativizar o perigo da praga da pornografia. O siléncio cumplice das
autoridades que governam 0s nossos paises choca-nos. A classificacao
das obras cinematograficas e 0s seus avisos hipocritas ndo permitem
que a sociedade impeca os jovens de ver filmes que prejudicam
gravemente as suas vidas.

A escuriddo que reina sobre esta geracdo estd cada vez mais
escura. Entdo, devemos entrar em panico? Nao, de todo. Quanto mais
escura a escuriddo se torna, mais ela permite que a luz brilhe como
nunca antes.

E por isso que, através deste livro, eu gostaria de brilhar, porque
0 mundo me da esta oportunidade.

O mundo me déa a oportunidade de dizer a psicologos, terapeutas
sexuais e especialistas em sexo para parar de colocar em perspectiva o
problema do vicio da pornografia e da masturbacéo. Esse problema vai
além da esfera fisica em que eles operam, esse problema vai além do
terreno intelectual e atinge o espiritual. O Unico a libertar
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completamente é Jesus Cristo pelo seu poder sobrenatural e ninguém
mais.

O mundo me da a oportunidade de dizer abertamente a todos
agueles que encorajam a pornografia e a masturbacdo que estdo
travando uma guerra contra Jesus Cristo. Sua sabedoria é na verdade
loucura e que eles estdo a caminho da morte eterna.

O mundo me dé a oportunidade de dizer a todos aqueles que séo
cativos de pornografia e masturbacao que é possivel sair dela gracas a
Jesus Cristo. Esta entrega é gratuita, ndo havendo necessidade de pagar
horas de entrevista como com psicologos. Estou a minimizar 0s
psicélogos? Longe disso! Mas deixem toda a gente fazer o seu trabalho.
Neste livro eu sé quero destacar o fato de que somente Jesus Cristo pode
entregar pornografia e masturbacdo, e isso e verdade! S6 que ele é
totalmente livre.

O livro esta dividido em 5 partes, cada parte subdividida em
pontos, e cada ponto em subpontos. Entdo ndo ha nenhum capitulo.

Na primeira parte do livro, falo de pornografia de uma forma
geral. Proponho responder as seguintes perguntas.

Pode um cristéo ser cativo de pornografia e masturbacgéao enquanto
Jesus Cristo ja tiver pago o preco para ser libertado do poder do pecado?
Ver pornografia e masturbacdo sdo pecados diante de Deus? Se sim,
porqué? Quais sdo 0s objetivos do inimigo em manter uma pessoa na
pornografia? Quais sdo as consequéncias destas praticas?

Falo também, ainda nesta parte, das estratégias que o inimigo pde
em prética para impedir o homem de rezar por medo de ser libertado da
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pornografia e da masturbacdo. Outros pontos tambem sao
desenvolvidos la e eu recomendo fortemente que voceé leia esta parte.

Na segunda parte do livro explico, gracas ao conhecimento
recebido do Senhor e aos ensinamentos de alguns homens de Deus,
COmMO uma pessoa pode tornar-se viciada em pornografia e masturbacao.
Expliguei-o cientificamente e liguei o cientista ao espiritual. Prometi
ndo ser muito cientifico por medo que ndo entendesses nada, por isso,
certifica-te que o fazes. Esta explicacéo cientifica permitira apenas que
vocé veja claramente o que esta acontecendo espiritualmente. Além
disso, qual € o propdsito da verdadeira ciéncia, se ndo para confirmar a
existéncia de Deus? Ainda nesta parte conto um pouco da minha
historia para encorajar aqueles que ainda estdo sob o jugo da
pornografia e da masturbacao, para que acreditem que ainda é possivel,
apesar das recaidas, superar estas praticas atraves de Jesus Cristo nosso
Senhor. Explico-vos também o que vos esta a acontecer, para que
estejam sempre cativos destas praticas, mesmo quando tomam a deciséo
de desistir. Em resumo, esta parte € espiritual. Ela fala das coisas
espirituais por detras da pornografia e da masturbacdo. Ajudara vocé a
entender o que realmente esta acontecendo com voceé e ajudara vocé a
tomar as medidas necessarias para superar essas praticas.

A terceira parte € a continuacdo logica da segunda parte. Depois
de esclarecer todas estas coisas espirituais, nesta terceira parte Ihe digo
como vencer a pornografia e a masturbacédo. Esta secdo é dedicada
exclusivamente ao que vocé precisa fazer na pratica para derrotar a
pornografia e a masturbacdo. A chave para entender o que sera dito
nesta parte € a parte anterior, portanto a segunda parte. Apenas lendo
cuidadosamente estas duas partes, vocé sabera o que fazer para derrotar
a pornografia e a masturbacédo. A segunda e terceira partes deste livro
sd0 as mais importantes.
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Na quarta parte, falo com vocé sobre as lutas que tera de enfrentar
depois de superar a pornografia e a masturbacdo. Maus pensamentos,
sonhos impuros, etc.

A quinta parte contém os testemunhos daqueles que ja derrotaram
a pornografia atraves de Jesus Cristo. Esta parte também sera uma fonte
de motivacdo para vocé. Se Deus nos libertou da pornografia e da
masturbacéo, porque néo tu?

Depois disso, vem o resumo do livro, que servira de concluséo.

AvViso ao leitor

1. Ndo temos a intencdo de lhe dizer que este livro detém o
monopodlio do conhecimento sobre o que esta sendo feito para
derrotar a pornografia e a masturbacéo.

2. Se 0 Senhor te libertar depois de ler este livro, salva-nos do perigo
de roubar a Sua Gléria. E a Ele que deves dar Gldria, ndo a nos.

3. O nome "satanas" e qualguer outro nome usado para identificar o
inimigo serdo escritos em mindsculas. Escolhemos néo seguir a
regra gramatical que recomenda que 0s substantivos proprios
devem ser sempre capazes de comecar com uma letra maiuscula.

4. Vocé vai notar que temos citado muito o nome "satanas". Esta ndo
é uma forma de Ihe darmos gléria ou demasiada importancia. E
precisamente porque quando se trata dele, o seu nome €
mencionado e é tudo.

Tudo o que me resta fazer é desejar-lhe uma boa leitura.
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Primeira parte
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Quem € um refem? O refém € a pessoa entregue ou recebida como
seguranca, ou mantida para obter o0 que € necessario.

Legalmente, o diabo ndo tem o direito de manté-lo em
pornografia e masturbacéo, porque o preco pelos nossos pecados ja foi
pago. Deus ndo nos aceitou de volta ilegalmente, Ele pagou um preco
para nos redimir. N0ossos pecados exigiam punicao, e essa punicao que
estava para cair sobre nos, Deus a fez cair sobre Jesus. O preco ja foi
pago, e este preco € o precioso Sangue do Filho de Deus.

E anormal e ilegal para satanis manté-lo preso a pornografia e a
masturbacdo porque o Sangue de Jesus Cristo ja foi derramado por
VOCE, e por isso vocé ja derrotou satanas (Apocalipse 12:11). Como
pode o vencedor cair tdo baixo e tornar-se refém dos vencidos?

Quando Deus criou 0 homem, deu-lhe o poder de reinar sobre toda
a terra, como lemos em Génesis 1:26.

E na outra
extremidade da Biblia lemos o0 seguinte;

Apocalipse 12:9

N&o sabemos exatamente quando satanas foi mencionado acima
naterra, mas uma coisa € certa: esta cena ocorreu no intervalo de tempo
entre a sua "revolta" no céu e a criacdo do homem por Deus. Para uma
melhor compreensdo do pensamento que queremos desenvolver,
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tomemos as formas contratadas (consideremos apenas as palavras em
negrito) destes dois versiculos. Comecemos pelo ultimo que nos dara
"*foi precipitado... satanas... na terra", e o primeiro nos da "Deus diz:
facamos o homem a nossa imagem... e ele governe... sobre toda a
terra'). Arranjemos estas duas formas contratadas e teremos "satanas
foi langado na terra, entdo Deus diz: fagamos 0 homem a nossa
Imagem para que ele domine sobre toda a terra". Agora vamos fazer
a n0s mesmos a pergunta "quando Deus deu ao homem o poder de
governar toda a terra, Ele ndo sabia que satanas ja estava precipitado
ali? "Claro que sim! Deus sabia disso. Ento, ja que Deus deu ao homem
0 poder de governar sobre toda a terra enquanto satanas ja estava I3,
Isso significa apenas que Deus deu ao homem o poder de governar até
mesmo sobre satanas da mesma forma que ele deveria governar sobre
0s peixes e todos os animais vivos. Foi 0 homem o mestre do mundo.
Antes da desobediéncia do homem, satands ndo tinha controle sobre
nada. Foi depois de enganar o homem que ele roubou o poder que Deus
Ihe deu em Génesis 1:26, porque a Palavra de Deus nos revela que

(Romanos 6:16). Ouvindo
a voz de satanas, que o empurrou para comer o fruto da arvore do
conhecimento do bem e do mal, o homem tornou-se refém de satanas.
A consequéncia légica foi que 0 seu poder para governar a terra tinha
ido para satanas. O inimigo agora tinha poder sobre o mundo, entéo ele
até teve a ousadia de tentar Jesus Cristo dizendo que lhe daria a gloria
de toda a terra se se curvasse diante dele e o0 adorasse. Bendito seja o
nosso Senhor que Ihe resistiu e o afastou (Mateus 4:1-11). Jesus Cristo,
é este homem que veio para reparar todo o dano que fizemos ao jardim.
Era suposto ele morrer no nosso lugar e foi isso que ele fez.

A Biblia nos fala que depois de comer a arvore do conhecimento
do bem e do mal, Adao e Eva perceberam que eles estavam nus e para
cobrir a sua nudez eles pegaram folhas de figueira e coseram cintos ao
redor deles (Génesis 3:7). Mais tarde, € o proprio Pai que lhes dara
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roupas de pele (Génesis 3:21). Isso s6 mostra 0 amor eterno de nosso
Deus para conosco apesar de nossas falhas e falhas. VVamos parar por
um momento e perguntar-nos que pele era? Pele de tronco de arvore ou
pele de animal? Eu acredito fortemente que era pele de animal porque
Adéao e Eva ja tinham usado as folhas de uma arvore para cobrir sua
nudez. Mas que animal é este? Acredito firmemente que era um
cordeiro. Na minha humilde opinido, naquele mesmo dia um cordeiro
foi morto por homens, para que pudéssemos ser revestidos com as
vestes da salvacéo, e cobertos com o manto da libertagdo (Isaias 61:10).

Se Adéo e Eva estavam vestidos com roupas de pele, significa que
naquele dia, um animal foi morto. Esta era apenas a imagem do
Cordeiro de Deus que viria e seria sacrificado em nosso lugar. Deus
logo mostrou seu amor e nos trouxe de volta a Ele. Em Génesis 2:17,
Deus estd fazendo uma promessa ao homem nestas palavras "se
comeres, morreras”. Mas no seu amor ndo quis nos perder para a
eternidade, por isso tomou um cordeiro, que é seu proprio Filho, e o deu
em nosso lugar, para que pela sua morte féssemos libertos do poder
eterno da morte e do pecado. Foi assim que 0 Seu amor por nos se
manifestou através da Sua justica. Por causa de Sua justica, Ele néo
pode responder a Nosso Senhor Jesus, em Sua natureza humana,
quando Ele disse: "Pai, se for possivel, tira de mim este calice”. Néo
havia outra maneira pela qual pudéssemos ser salvos a ndo ser através
da morte e do sangue de Cristo. O Senhor Jesus, tendo reconhecido isto,
submeteu-se a vontade do Pai e disse: "N&o seja feita a minha vontade,
mas a tua".

E desde a morte e ressurreicdo de Cristo Jesus, fomos recuperados
do Pai, 0 nosso erro no Jardim do Eden foi esquecido e apagado, bem
como todas as consequéncias que normalmente teriamos de enfrentar.
E por isso que vocé tem que dizer & pornografia, masturbacdo, maus
pensamentos, e sonhos impuros e similares: "Vocé é ilegal, Jesus ja
cumpriu tudo e eu ndo estou mais sob o poder do pecado por causa do
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Seu Sangue”, ndo é algo que vocé esta dizendo, é uma verdade que vocé
tem que confiar quando vocé ora ao seu Deus e quando vocé expulsa
demonios.

Outra coisa, no dia em que satanas entrou em Juda Iscariotes (Jodo
13:27), para entregar Jesus para ser morto, francamente nao entendo o
que estava acontecendo em sua cabeca ("Falo do diabo"). Teria ele
(Satanas) que conhecia a Palavra de Deus, por té-la usado para tentar
Jesus Cristo, perdido de vista o fato de que o Messias tinha que morrer
para salvar os homens? Se ele sabia disso, entdo por que ele entrou em
Juda Iscariotes para entregar Jesus Cristo para ser morto? Em outro
relato biblico, vemos satanas inspirando Pedro com palavras sem
sentido para impedir o Senhor de morrer, naquele dia eu imagino que
ele sabia que se Jesus morresse na cruz, acabaria por ele (satanas). Leia
Mateus 16:21-23.

Entdo eu me pergunto: por que, por um lado, entrar em Juda para
matar Jesus e, por outro lado, inspirar palavras ainda mais insensatas a
Pedro, para impedir que o Senhor morra na cruz? Eu ndo entendo nada
de qualquer maneira!

Aqui estdo as conclusdes necessarias:

M Satanas esta muito longe de dominar as estratégias de Deus, ele
ndo pode nem mesmo. (E por isso que certifique-se de que mesmo
essa estratégia que sera usada para vocé, para gque voce esteja livre
de pornografia e masturbacéo, o diabo nunca pode controla-la 100%,
para fazer um contrapeso na balanca).

B As vezes, 0 proprio Satanas nido tem controlo sobre as suas
accOes. Muitas vezes é o proprio Deus que O usa para estourar a Sua
Gloria (a Gloria de Deus). Como Ele o usou na histéria de Jo. Hoje,
toda a gente esta a falar desta histdria. Deus manifestou Seu Poder
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Restaurador depois de permitir que o diabo tocasse a vida deste
homem reto. E da mesma forma que Ele vai restaurar a tua vida. 1sso
significa que é Deus quem permite que VOCé seja cativo de
pornografia e masturbacéo para que Ele possa estourar Seu Poder?
Longe disso! Deus néo esta la dentro. Além disso, Deus pode usa-lo
também assim como usou Farad no tempo de Moisés. O diabo é
apenas um personagem, no Filme da Redencao dos Filhos de Deus,
cujo destino ja esta selado.

O diabo me manteve na pornografia e na masturbacéao, mas nao
sabia que um dia eu iria escrever este livro para tirar das méos dele
meus irmaos e irmas, que ainda estdo cativos dessas praticas. Até
certo ponto o proprio inimigo estava contribuindo para a sua propria
destruicdo quando ele achava que estava destruindo a minha vida. Eu
gostaria de lhe dizer que o que o diabo usa hoje para destruir sua
vida, Deus pode usar mais tarde para destruir o reino do diabo através
de vocé. Este livro é uma ilustracéo disso.

B N3o é o satanas mais forte. E por isso que Aquele que é mais
forte te libertara, Ele é chamado Jesus Cristo, o Filho de Deus.

B O nosso Deus é Soberano. O diabo deve submeter-se a Ele
quando Ele tem um propdsito a cumprir. Deus tem uma missao a
cumprir através de vocg, antes que vOcé possa deixar esta terra de
homens, é por isso que satanas se ajoelhara diante do Poder de
Nosso Pai sentado em Seu Trono Celestial qguando Ele Ihe disser:
"Senhor o suficiente, liberte meu filho! "E o diabo néo tera outra
escolha sendo libertar-te.

Desde a morte de Jesus Cristo, e ainda mais desde a sua
ressurreicdo, o pecado do homem foi apagado e esquecido. Nossa
comunh&do com o Pai foi restaurada por causa de Jesus Cristo, seu Filho
unico. Assim, o poder que nos foi dado em Génesis 1:26, quando Deus
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nos criou, para governar toda a terra, é devolvido a nés, e desde o
espirito das obras de satanas na terra, n0s temos o poder legitimo e legal
para governar sobre ele de acordo com a ordem do Rei do Universo
dada ao Jardim do Eden. VVocé certamente fara a si mesmo a pergunta
de saber, mas por que entédo a Biblia diz gue 0 mundo inteiro esta sob o
poder do maligno? Este mundo que esta sob o poder do maligno séo
todas as pessoas que fizeram fidelidade a ele por ignoréncia, quanto a
nos que sabemos que Jesus morreu por nos, n6s vencemos o maligno
por causa do sangue do cordeiro. Se o derrotdmos, como podemos ainda
estar sob o seu poder? E verdade que estamos no mundo, mas n&o
esquecamos que ndo somos deste mundo, nenhum poder agindo neste
mundo pode nos dominar espiritualmente falando.

Resumindo! O mundo inteiro esta sob o poder do maligno, exceto
aqueles que o derrotaram por causa do sangue do cordeiro. Mas de onde
vem gue alguns homens ainda estdo sob o poder de satanas, quando o
nosso poder de governa-lo foi restaurado para nds? Este € o paradoxo
aqui.

E importante distinguir trés categorias de pessoas sobre as quais
satanas exerce seu poder. A primeira categoria € a das pessoas que nao
créem em Jesus Cristo como o unico Filho de Deus, aquelas que O
rejeitaram completamente e o expulsaram de suas vidas, a segunda
categoria € a das pessoas que ndo O conhecem, que nunca ouviram falar
Dele e a ultima categoria € a de alguns cristdos. Esta Gltima categoria
esta dividida em dois subgrupos: O primeiro grupo € o dos cristdos que
pecam por fraqueza espiritual, isto &, aqueles que estdo dispostos a
abandonar o mal mas ndo sabem como fazé-lo, o segundo subgrupo é o
dos cristdos ignorantes, que pecam voluntariamente, aqueles que dizem
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conhecer Jesus mas ndo o conhecem. O paradoxo encontra 0 seu
significado para esta Gltima categoria porque para 0s da primeira e
segunda categoria, satanas tem sempre o direito de reclamar a sua
supremacia porque estas pessoas ndo estdo cobertas pelo sangue de
Jesus Cristo. Uma vez que eles ndo aceitaram Jesus Cristo que veio
para compensar tudo com Seu Sangue, entdo eles ainda estdo sob o
poder de satanas. Os outros estdo sob o poder do inimigo s6 porgue nao
conhecem Jesus Cristo. Estando sob o poder do maligno, ndo é de
admirar que vejam pornografia e se masturbem.

Se ndo és cristdo, mas viciado em pornografia e masturbacao,
procurando aquele que te possa tirar dali, entdo o meu amigo é hoje o
dia da tua salvacéo, venho apresentar-te a Jesus Cristo Filho de Deus,
aquele que derramou o seu sangue no Golgota para te lavar do pecado.
Por favor, aceite Jesus Cristo como seu Senhor e Salvador, entdo junte-
se a nds nesta jornada com o Senhor para vencer 0s canceres de alma
da pornografia e masturbacdo. Para aceitar Jesus Cristo como seu
Salvador pessoal, faca esta oracdo de fé comigo.

"Jesus Cristo, foi-me dito gue morreste por mim na cruz e que
pagaste o preco por todos os meus pecados. Foi-me dito que
VOCE € 0 Unico salvo do poder do pecado e da morte eterna, foi-
me dito que voce livra, foi-me dito que vocé é o unico Filho de
Deus. Aceito-o com todo o0 meu coracgao, e acredito nele. Hoje,
eu quero gue vocé se manifeste a mim, que eu realmente sei que
vocé € o Filho de Deus. Vem ajudar-me. Aceito-te como meu
Salvador e Senhor de todos os dias, até a minha morte. Hoje
dou-te a minha vida.

AMEN".

Depois de fazer isso, certifique-se de que Jesus ouviu VoOcE, €
apenas uma questdo de fé, crer que Jesus morreu por vocé. Eu aconselho
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vocé a conseguir uma Biblia e juntar-se a uma boa igreja para
estabelecer sua fé em Jesus Cristo. Se vocé é agora um cristdo, entdo
seria um paradoxo ser mantido cativo pela pornografia e masturbacao.
Caso contrario, seria normal que voceé estivesse sob 0 jugo de satanas
porque o sangue de Jesus ndo é colocado na porta da sua vida.

O paradoxo é quando Jesus Cristo diz ao Gélgota: "Tudo esta
cumprido”, mas alguns dos que créem Nele ainda estdo cativos do
pecado. O paradoxo é quando Jesus Cristo derrama Seu Sangue para
nos purificar do pecado, mas alguns de meus irmaos e irmas cristaos
ainda estdo sujos pela pornografia e masturbacdo. O paradoxo e quando
Jesus nos diz: "Eis que vos dei o poder de andar sobre serpentes e
escorpides, e sobre todo o poder do inimigo; e nada vos pode fazer mal”,
enquanto este poder do inimigo que age por detras da pornografia e da
masturbacao opera sobre alguns dos meus irmaos. O paradoxo € que
quando vocé aceita, por um lado, que Jesus Cristo € o Cordeiro que 0
Pai sacrificou para nos libertar do poder do pecado, por outro lado, vocé
ainda esta preso ao mesmo pecado do qual vocé ja foi libertado héa cerca
de 2000 anos. O paradoxo € quando aquele que esta em nos € mais forte
do que aquele que estd no mundo, mas aquele que estd no mundo esta
dominando alguns de meus irmaos e irmas em Cristo. O paradoxo...

Vamos entdo tentar entender como eles chegaram la. Devemos
distinguir duas categorias de cristdos, por um lado temos aqueles que
foram presos pelo inimigo, eles amam o Senhor do fundo de seus
coracdes, mas ndo tém forca espiritual suficiente para dizer ndo a
tentacdo. E, por outro lado, aqueles que tém apenas o nome do Senhor
em seus labios, mas que estdo totalmente perdidos, levando uma vida
que ndo é de modo algum diferente da dos pagdos. Chamo-lhes
"Cristdos sem fronteiras". Entre a Igreja e os clubes nocturnos, ndo ha
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fronteiras para eles. Portanto, & importante para um cristao que esta sob
a influéncia desses vicios, primeiro identificar em que categoria ele
estd, antes mesmo de pensar em como superar a pornografia e a
masturbacao. VVamos parar por um momento e falar sobre estas duas
categorias.

Na sombra de muitas vidas sob o jugo deste inimigo, ha um
passado triste e infeliz

Cada um de nés tem um passado, cada um de nds experimentou
coisas, cada um de nds passou por certas situacdes que podem ter nos
perturbado desde a infancia, adolescéncia, relacbes amorosas,
casamento, etc. Estas situacOes deixaram cicatrizes emocionais,
memorias que ndo podemos esquecer, criando um vazio no coracao que
procuraremos preencher a todo custo. Alguns dos meus irmaos e irmas
cristdos presos nestes pecados de masturbacdo e pornografia foram
vitimas de certas coisas no passado. Alguns dirdo que foram expostos a
pornografia ou masturbacdo desde a infancia e isso despertou sua
curiosidade e desde entdo ndo podem mais se livrar daqueles pecados
que os afastam cada vez mais do seu Senhor, a quem eles amam. Outros
cristdos dirdo que foram vitimas de repetidas violacGes ou de qualquer
tipo de abuso sexual, pois hoje em dia ja ndo tém uma boa imagem de
si mesmos, procuram formas de preencher este vazio, por isso cairam
na pornografia e na masturbacgdo. Outras pessoas foram simplesmente
rejeitadas pela familia, amigos, etc. Queriam compensar esta falta de
amor, praticavam a masturbacao porque se sentiam isolados e, desde
entdo, ndo sabem mais o que fazer para sair dali. Outras mulheres estédo
la porque sdo simplesmente rejeitadas pelos seus maridos, que Sao
viciados em pornografia e masturbacao. Alguns de meus irméos foram
iniciados por seus comitiva quando nem sequer sabiam essas coisas.
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H4 tantas coisas que aconteceram, que abriram a porta para esses
pecados na vida dos filhos de Deus, que nds ndo poderiamos mencionar
tudo nesse livro.

N&o &, portanto, o amor ao Senhor Jesus Cristo que deve ser
questionado ou qualquer outra coisa, mas sim uma situacdo dolorosa
que criou um vazio que sé Jesus Cristo pode e vai preencher, sdo
também os filhos de Deus que foram influenciados pelo seu ambiente,
e também os filhos de Deus que ndo tém informacdo suficiente sobre
estas praticas.

Por um lado, trata-se de pessoas que foram vitimas de abusos
sexuais, vitimas de um ambiente moralmente poluido e até vitimas da
ignoréncia. Por outro lado, trata-se dos filhos de Deus que ndo rezam
seriamente, daqueles que se entregam a boca do ledo. Aquele ledo
rugidor que vagueia & nossa volta, & procura de quem comer. E por isso
que sdo devorados pela pornografia. Cristdos sem fronteiras.

Eu também fui um cristdo sem fronteiras, mas pela graca de Deus
e pelo poder do Espirito Santo, eu aprendi a colocar barreiras entre o
mundo e eu mesmo e eu oro para que esta também seja a sua
participacdo no poderoso nome de nosso Senhor Jesus Cristo.

O Senhor Jesus Cristo, antes de voltar ao Pai para preparar um
lugar para nos, teve o cuidado de nos dizer claramente que estavamos
no mundo, mas ndo éramos do mundo. Tal como um belga que vive na
Republica Democratica do Congo, viver na RDC néo fard dele um
congolés, a menos que decida mudar de nacionalidade para beneficiar
de certas vantagens exclusivamente reservadas aos congoleses. Do
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mesmo modo, alguns cristdos que estdo no mundo, mas ndo no mundo,
optaram por mudar de nacionalidade para beneficiar de certas
"vantagens". Rejeitando a sua identidade como cidadaos do Reino dos
Céus, tornaram-se agora mundanos. Tendo abandonado o seu Reino e
atravessado esta fronteira que nos separava do mundo, cairam agora nas
maos do inimigo das nossas almas. Como um vampiro faminto devora
tudo o que tem sangue, assim o diabo os retém com raiva e os destroi
através da pornografia e da masturbacdo, porque eles mesmos lhe
abriram a porta por causa da sua luxuria.

Para escandalizar as pessoas, especialmente aquelas que néo
conhecem Jesus, o inimigo faz com que elas sempre mantenham o nome
do Senhor em suas bocas, mas que seu modo de vida negue totalmente
Aguele que elas confessam como seu Senhor. Assim, o diabo assegura
que aqueles que atravessaram a fronteira se encontrem em lugares onde
a fornicacdo € a principal regra do jogo, empurrando-os, especialmente
as mulheres - mas ndo s6 - para se vestirem de modo a despertar 0s
Impulsos sexuais uns dos outros. Em suma, uma vida de deboche.

Estes tipos de "cristdos"” ja nem sequer sabem que ver pornografia
e masturbar-se € um pecado diante de Deus. Inspirados pelo diabo, eles
sempre encontrardo razoes para justificar suas acoes. E estas sdo razoes
banais. Alguns dirdo que masturbar-se € melhor do que dormir com
varias meninas, e outros falando de pornografia dirdo "em todo caso,
todos o fazem", confundindo assim a sexualidade no casamento com
esta forma perversa e perturbada de sexualidade transmitida pela
pornografia, outros ainda quererdo que sejam mostrados a preto e
branco onde estad escrito na Biblia que é pecado. S&o vitimas da
formatacéo do cérebro, e o inimigo controla agora as suas almas. Eles
usardo todos os meios a sua disposicao para justificar o seu pecado. Em
suma, estdo cegos.
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Antes de passar a outro ponto, sinto-me obrigado a responder a
questdo de saber se € ou ndo um pecado, a olhar para a pornografia e a
masturbar-me.

1. Isto é adultério.

Adultério e o ato de fazer sexo fora do casamento. Deus sempre
expressou ali a sua indignacdo. A Biblia afirma claramente que o0s
adulteros ndo herdardo o Reino de Deus. Se vocé perder o Reino de
Deus vocé nédo escapara do inferno (E ndo importa como a tecnologia
evolui, no inferno ndo havera ar condicionado. S&o gritos e ranger de
dentes para a eternidade).

Na pornografia, estas pessoas ndo sao casadas entre si, o que fazem
é adultério. Deus néo esta 14, ndo ha maneira de Deus estar la. Ja que a
natureza abomina a vacuidade, ja que o Espirito de Deus néo esta la, é
0 espirito do mal que controla. A pornografia € ma.

Além disso, ndo sdo apenas estes actores e actrizes pornograficos que
sdo adulteros, mas quem olhar para isto também é adultero.

Isto € 0 que 0 Senhor Jesus Cristo diz a respeito disto:

(Mateus 5:27-28).
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O Senhor comeca por recordar o que foi dito na lei dada a Moisés.
Podemos Ié-lo em Exodo 20:14 e Deuterondmio 5:18. Na lei de Moisés,
0 ato tinha que ser realizado para que a pessoa fosse considerada
culpada. Mesmo que o mal ja esteja concebido e aceito no coracéo,
enquanto nao se tiver agido, ndo ha como ser considerado culpado. Mas
0 Senhor Jesus Cristo que veio, ndo para abolir a lei dada a Moisés, mas
para cumpri-la, diz que desde 0 momento em que o desejo de pecar é
consumado e aceito no coragao, nés pecamos.

O gque acontece com um individuo que olha para a pornografia é
que ele implicitamente entra em uma relacdo sexual com esses "atores
e atrizes" pornograficos em pensamento. Como? Como? Como? Isto é
por causa da fantasia sexual que o individuo representa a si mesmo. Por
exemplo, um cavalheiro que olha para a pornografia terad
inevitavelmente desejos sexuais voltados para esta actriz pornografica
que esta a ver em palco. Assim, para desfrutar do sexo, o cavalheiro (a
atriz pornografica) representara em Seus pensamentos e se vera
passando o ato sexual com ela em pensamento. E fazendo isso que o
Senhor diz que o homem que olha para a pornografia j& cometeu
adultério com essa prostituta virtual em seu coracdo, porque no fundo
ele quer sexualmente uma mulher que néo é sua, e ela também é uma
prostituta. Toda vez que vocé olha para uma cena pornogréafica e quer
esta mulher que vocé vé, vocé comete adultério com ela em seu coracéo.
Toda vez que te masturbas com pensamentos voltados para aquelas
mulheres que viste em filmes pornograficos, cometes adultério com elas
em teu coracdo. A realidade espiritual é que vocés entram em relacdes
sexuais com eles em seus pensamentos. Essas atrizes pornogréaficas sdo
prostitutas. Uma vez que vocé se une sexualmente com eles em seus
pensamentos, vocé se torna uma sé carne com eles. Como esta escrito:
"Nao sabeis que aquele que se apega a prostituta € um so corpo com
ela? Porque diz-se que os dois serdo uma sé carne" 1 Corintios 6:16.
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A0 unir-te em pensamento com esta actriz pornografica que é uma
prostituta, ela também te transmite a sua semente, porgue te tornas a
carne da sua carne, 0 0sso dos seus 0ss0s. Estas sementes de que estou
a falar séo espiritos demoniacos, demoénios. Outro perigo que vocé pode
ndo estar ciente € que nem todas as atrizes pornogréaficas que vocé vé
nesses filmes ainda estdo vivas. Alguns deles que vé nestes filmes
pornogréficos, ja faleceram. Quando vocé comeca a olhar para a nudez
de uma mulher que j& morreu, vocé vé o quanto vocé estd sendo
amaldicoado? Quando vocé se une sexualmente em pensamento com
uma mulher que ja esta morta, na realidade ndo é com ela que vocé
comete adultério, mas com um demanio.

Por detras destes corpos de luxiria estdo demonios cheios de odio
pela raca humana, especialmente por nés que acreditamos em Jesus
Cristo.

Vocé também comete adultério em seu coracdo com qualquer
outra mulher que cobica sexualmente. Quando vocé constroi um mundo
imaginario onde vocé se vé com mulheres, sejam elas quem forem, o
Senhor diz que vocé esta cometendo adultério.

O que acabo de dizer também ¢é valido para qualquer mulher que
assista a pornografia e se masturbe com fantasias voltadas para os
homens.

Outra dimensdo do pecado em que cai a pessoa que assiste a
pornografia, que aprova as ac¢oes dos que praticam o mal.

2. E fornicac3o.
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Além de ser um adultero, uma pessoa que assiste pornografia e
gosta de fazer isso é uma pessoa indecente. N&o ha pureza nela porque
ela olha para coisas que ferem a modéstia. E a Biblia nos diz que
nenhuma pessoa indecente herdard o Reino do Ceéu.

Além disso, na pornografia ha uma préatica a que chamam sodomia
(um ato sexual com penetracédo anal, ou seja, em vez de realizar o ato
sexual naturalmente, o homem insere seu pénis no anus da mulher ou
de outro homem). Esta é uma pratica que vem da cidade de Sodoma
(ver Génesis 19:5-8). E por causa de tais praticas que o Senhor destruiu
0s habitantes desta cidade pelo fogo. Nos lemos na versao da Palavra
Viva:

Génesis 19:24. Da mesma forma, Deus
punira esses atores pornograficos e todos aqueles que aprovam essas
coisas, a menos que se arrependam de suas a¢0es. Se ndo queres ser um
daqueles que beberdo o copo de vinho da ira de Deus, entdo arrepende-
te e decide abandonar estas coisas.

Duas coisas nos atingem. Primeiro em Génesis 19:14, quando Lot
disse a seus genros que a cidade seria destruida, eles pensaram que ele
estava brincando. Por tomar estes avisos como piadas, eles pereceram
no fogo. E da mesma forma que aqueles que fazem estas coisas tomam
as adverténcias de Deus como piadas, mas havera um dia em que fogo
e po ardente descerdo sobre eles e eles ndo terdo mais tempo para
escapar do castigo de Deus. A segunda coisa € que o Senhor Jesus
falando desta cidade de Sodoma com sua irma Gomorra, diz que se estas
cidades tivessem sido evangelizadas como n6s somos hoje, eles teriam
se arrependido de seus pecados. Ja que nos beneficiamos das palavras
pelas quais eles ndo tiveram que esperar, e alguns de nds ndo querem
mudar suas vidas, o Senhor diz que eles serdo punidos mais do que
Sodoma e Gomorra.
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Os actores e actrizes pornograficos, os produtores destes filmes, e
todos aqueles que os véem, serdo punidos mais do que Sodoma e
Gomorrah. E uma promessa do Senhor Jesus Cristo.

Alem disso, também é importante ndo colocar todos aqueles que
estdo sob a influéncia deste jugo de satanas no mesmo saco. Ele € um
daqueles que pecam voluntariamente, é também um daqueles que estéo
dispostos a desistir, mas ndo tém forga espiritual suficiente.

3. E prostituicio e fornicaco

Prostituicdo é sobre ter sexo por uma taxa, é sobre a venda de
servicos sexuais. Na pornografia, é exactamente o que acontece. Estes
homens e mulheres vendem 0s seus sexos, sao pagos para fazer sexo
uns com os outros. E prostituicdo. E também fornicacdo porque nio
acontece no contexto do casamento.

Entdo esta claro que € um pecado porque Deus nédo esta atras da
prostituicdo nem da fornicagdo. Aquele que empurra as pessoas para a
prostituicdo e fornicacdo é satanas. A pornografia € uma invencédo do
satanico.

E uma forma desregulada de sexualidade que consiste em
estimular os genitais, seja usando as maos ou brinquedos sexuais para
obter ou dar “prazer'. Em geral, a masturbacdo é praticada
simultaneamente com outras atividades autoerdticas, como imaginar
fantasias sexuais, ler uma revista erotica ou ver pornografia.
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Antes mesmo de perguntar se a masturbacdo é pecado ou néo,
quem a pratica deve primeiro perguntar-se se as atividades autoeraticas
(imaginar fantasias sexuais, ver pornografia, ler revistas eréticas) que o
fazem masturbar-se séo aprovadas por Deus.

Na maioria dos casos, 0 que leva as pessoas a masturbarem-se é a
pornografia. Quando uma pessoa se masturba com base em pornografia,
ela peca primeiro porque ver pornografia € um pecado como eu
expliquei nas linhas anteriores, depois porque masturbar-se é pecar
contra seu proéprio corpo.

Entdo e o individuo que imagina fantasias sexuais?

Alguns dizem que masturbar-se nem sempre é pecado. Dizem que
tudo depende da fantasia que a pessoa cria para si mesma, argumentam
que se essa fantasia € voltada para sua propria esposa ou marido, entdo
masturbar-se ndo é pecado, é uma atividade saudavel. Ndo concordo em
absoluto com isso. Vamos manter o raciocinio deles, destrui-lo juntos.
Vamos perguntar a nGs mesmos.

E uma mulher que se masturba enquanto tem uma fantasia voltada
para o0 marido? Quando ela usa os dedos ou brinquedos sexuais como
dildos para se satisfazer, ela ndo peca? Claro que peca, porgue
transforma o uso natural no ndo natural.

Se uma mulher casada usa o vibrador ou os dedos para se
masturbar, mantendo a fantasia voltada para o marido, vocé acha que o
Senhor Jesus aprova isso? N&o! Porque esta mulher age como mulheres
que dormem com mulheres, homossexuais. Sendo do mesmo sexo, as
mulheres homossexuais usam brinquedos sexuais e se masturbam
quando eles tém que ter relagbes sexuais uns com os outros. Porque nédo
vejo outra forma de eles gostarem de sexo, excepto masturbacdo. Suas
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acOes ndo sdo aprovadas por Deus, € por causa desses tipos de
imoralidade que Sodoma e Gomorra foram gueimadas.

E a masturbacéo, a zoofilia, as praticas homossexuais e outras
praticas contrarias aquelas fixadas por Deus que o apostolo Paulo fala
quando diz: "

Uma mulher que se masturba usando um vibrador, ou qualquer
outra técnica, age como uma mulher homossexual quando tém de
dormir juntas. Mesmo que mantenha sua fantasia voltada para seu
marido, ela peca porque muda o uso natural para o antinatural.

Poupe-nos das teorias errdneas que dizem que uma mulher que se
masturba ao ter a fantasia voltada para seu marido ndo peca diante de
Deus e um homem que se masturba ao ter os pensamentos voltados para
sua esposa ndo peca.

Se Deus ndo aprova o0s processos usados pelas mulheres
homossexuais, vocé acha que Ele aprovara isso para uma mulher casada
s6 porque ela mantém sua fantasia voltada para o marido? E ridiculo
pensar assim.

Enquanto todos renunciarem as relacdes sexuais naturais para se
envolverem em praticas ndo naturais, como o uso de dedos ou dildos,
Deus ndo aprova as suas acgdes. A masturbacdo é uma pratica nao
natural.

De fato, Deus estabeleceu uma maneira tnica e Unica para homens
e mulheres desfrutarem da sexualidade no casamento. E a relacéo
sexual natural entre homens e mulheres casados. Qualquer outra forma
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de desfrutar do sexo que seja contraria ao estabelecido por Deus é um
uso ndo natural que Deus nédo aprova. Faz parte das formas desreguladas
da sexualidade, portanto, um pecado.

Além disso, nem sempre é facil manter a fantasia voltada para uma
pessoa enquanto se masturbava, especialmente porque em uma
segunda, inimeras imagens podem circular em nosso cérebro.

E que tal um homem que se masturbou com a sua fantasia voltada
para a sua mulher e de repente 0s seus pensamentos voltam-se para
outra mulher e depois voltam para a sua mulher novamente? Vé o
trabalho que este homem tera para manter 0s Sseus pensamentos
concentrados na sua mulher? Especialmente porque 0s pensamentos
nem sempre nos obedecem. Entdo, neste caso, 0 homem sO se
arrependera da parte em que 0s seus pensamentos se voltaram para outra
mulher? Ainda e ridiculo pensar assim.

Em vez de querermos justificar nossos pecados, vamos pedir ao
Senhor Jesus forca para que ndo caiamos.

Além disso, o esperma de um homem tem um proposito
especifico. Esta semente sagrada ndo deve ser depositada em nenhum
lugar nem de qualquer maneira. Na Biblia (Génesis 38:8-9), o Senhor
Deus matou Ond porque ele se sujou no chdo quando se uniu a esposa
de seu irmdo (ja falecida). Naquela época, em Israel, o leviatd era
aplicado. Quando um homem morreu, foi o0 irméo que teve de levar a
mulher. Os filhos que o irmé&o do falecido tera com a esposa do falecido,
ndo serdo considerados como descendentes do irméo do falecido, mas
sim do falecido.

Entdo neste relato ha uma questdo de um homem chamado Onan
que jogou seu esperma no chéo para ndo dar posteridade a seu irméo

45
Nao a venda



Er porque ele sabia que essas criangas ndo seriam consideradas suas
(leia a historia em Génesis 38:1-9) e por causa disso Deus o0 golpeou
com a morte. O pensamento e 0 contexto desta historia nos dizem que
Deus feriu Onan primeiro por sua ma fé em ndo querer dar
posteridade a seu irmao, e depois o0 ato vergonhoso de Onan de
semear sua semente na terra ndo pode ser aprovado por Deus. Foi por
1SS0 que Deus 0 matou.

O que nos dizem aqueles que afirmam que a masturbacdo nem
sempre € um pecado, onde é que um homem gue se masturba com a sua
fantasia voltada para a sua mulher joga o seu esperma? N&o esta no chao
como o0 Onan? Se Deus ndo o aprovou para Onan, como o aprovara hoje
para um homem que o faz conscientemente?

Além disso, a masturbacdo também é chamada de onanismo.
Etimologicamente, esta palavra vem do personagem Onan que
acabamos de ver. O onanismo &, portanto, esta forma de masturbacéo
que consiste em remover o pénis da vagina da sua mulher antes da
ejaculacdo para evitar a fertilizacdo do ovulo. Em outras palavras, é
simplesmente a ejaculacédo voluntaria fora da vagina feminina.

Vamos perguntar-nos o que aconteceu ao Onan depois de fazer
isto? A Biblia nos diz claramente que Deus o atingiu com a morte. A
origem pecaminosa desta palavra "onanismo", sindnimo de
masturbacao, ja nos revela o destino que Deus reserva para aqueles que
tém prazer em agir desta maneira.

Além dos fatos mencionados acima, a masturbacdo tambem esta
na categoria de impurezas mencionadas pelo apostolo Paulo em Galatas
5:19. Na verdade, aguele que se masturba profana seu corpo, que € 0
templo do Espirito Santo.
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A masturbacédo pode tornar-se idolatria ou um deus para algumas
pessoas. De fato, a idolatria ndo € apenas a adoracdo de falsos deuses,
mas é também um amor excessivo por uma coisa. E colocar o amor de
algo acima de Deus. Entdo, aquele que se masturbar torna-se um
idolatra no sentido de que ama os desejos da carne mais do que Deus,
ele coloca seus desejos carnais acima da Autoridade de Cristo que
proibe isso.

Como qualquer outro pecado, a masturbacao é vergonhosa para
nosso Pai celestial e despreza sua autoridade. Quando um pai pede algo
aos seus filhos, e os filhos desprezam os seus mandamentos, o pai fica
irritado, mas também humilhado profundamente dentro dele. A mesma
coisa acontece ao nosso Pai quando desobedecemos aos Sseus
mandamentos.

A masturbacéo é também uma das coisas semelhantes das quais o
apostolo Paulo falou.

Masturbar-se é pecar contra Deus

Mas em todas essas coisas, ndo ha razdo para condenar ninguém,
especialmente porque o proprio Senhor olha para todos nés com
compaixao e nao com raiva, estando sempre pronto para nos dizer que
eu ndo te condeno, vai, mas ndo pesque mais.
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Antes de dizer alguma coisa sobre como derrotar a pornografia e
a masturbacéo, gostaria de comecar por falar contigo de todo o coracao.

A v0s, minhas irms que foram abusadas sexualmente

Sabe que o Senhor ainda te ama. O que vocé vivenciou néo é facil,
nem sequer saberei 0 quéo profunda € a sua dor. N&o te deixes vencer
pelo mal, mas vence o mal pelo bem. (Romanos 12:21)

O diabo queria destruir a sua vida através daquelas pessoas que 0
feriram emocionalmente, porque ele sabe que vocé é perigoso para o
seu reino. Se ndo fosses, ele nem sequer estaria interessado em manter-
te cativa de nada. Além disso, sei que falar do que te aconteceu nem
sempre € facil, mas acaba por ser o ponto de partida para esta longa
viagem para superar a pornografia e a masturbacdo. Uma vez que vocé
falar sobre isso, vocé vai se sentir aliviado do peso que estava pesando
sobre vocé. Sem esse peso nos ombros, agora vocé pode fazer essa
viagem para derrotar a pornografia e a masturbacdo. Seria uma
maratona, entdo a melhor coisa a fazer seria se livrar de tudo o que ja
pesa sobre nos.

Também conheco uma que foi abusada verbalmente, moralmente
e até sexualmente, ainda pior pelo seu proprio pai. Mas como ela
escolheu se livrar desse fardo e confia-lo a Jesus, hoje ela € uma das
maiores pregadoras e mestras da Palavra de Deus, seu nome é Joyce
Meyer. Talvez a historia dele ndo fosse menos tragica que a sua. Mas
gracas a Jesus Cristo, € o que é hoje. O mesmo Jesus que agiu com ela,
€ 0 mesmo que agird em suas vidas.

A todos os que foram rejeitados
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Gostaria de vos dizer que Jesus ¢é a Pessoa dagueles que ndo tém
ninguém. Busque-o com todo o seu coracdo e Ele curara seus coracoes
feridos, Ele enchera seus coracdes com o Seu Amor. Mesmo quando
todos te rejeitam por causa de quem tu es, Cristo nunca te rejeitara
porque o0 Seu desejo é ver-te salvo pelo Seu Sangue derramado na Cruz.
Jesus ama-vos e tem um plano para as vossas vidas. O Pai, de quem o
Filho saiu, declara: "Conheco os projetos que formei sobre vos,
projetos de paz e nao de desgraca, para dar-vos um futuro e uma
esperanca. "Jeremias 29:11. Gostaria de vos dizer que, no pacote destes
projectos de felicidade que Deus formou para cada um de nos, ndo ha
pornografia e masturbacdo. Entdo, tomar a decisdo de se refugiar na
masturbacdo para preencher o vazio criado pelos homens em seu
coracéo, parece 0 que este homem fez.

Um dia perguntaram ao Sr. Badou: "Por que tomas cerveja ate te
embebedares?

Ele respondeu: "Se eu bebo assim, é para esquecer a minha mulher
porque ela € um problema demais para mim, eu tomo alcool para
esquecé-la".

Entéo, a noite, ele foi para casa bébado. Sob a influéncia do alcool,
ele viu a mulher a dobrar.

No caso do Sr. Badou, o problema era a mulher. Mas ele tomou a
decisédo errada, entdo, em vez de resolver o problema, ele criou outro
sem saber. Em vez de se esquecer desta mulher que Ihe estava a causar
problemas, ele viu-a agora como dupla. Tudo isto por causa de uma ma
escolha. Isso é exatamente o que faz uma pessoa que se envolve em
masturbacao e pornografia por causa do que outros Ihe fizeram. Em vez
de resolver o problema da rejeicéo, a pessoa ainda cria um problema de
dependéncia a pornografia.
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Hoje, queridos irméaos e irmas, escolham dar estes coragdes, como
sdo, a Jesus Cristo. S0 ele cuidara de ti.

Aos meus irm3os e irmas que foram expostos a isto e/ou influenciados
por aqueles que os rodeiam.

Nada esta perdido ainda. Jesus Cristo ama-te. Ele ndo te condena,
antes simpatiza. Entdo vamos seguir em frente para derrotar isto.

A todos aqueles que ainda estdo cativos destas praticas

Jesus ama-te e tu és precioso para ele. Sabe, meus amigos, uma
nota de 100 ddlares pode ser enrugada, mas isso ndo significa que perca
0 seu valor. Serd sempre uma nota de 100 dolares americanos. Da
mesma forma, esta situacdo pode té-lo ofendido, mas nédo o fez perder
0 seu valor perante Deus. Ele diz que és precioso para ele, e ele ama-te.
(Isaias 43:4).

A todos os cristdos sem fronteiras

Queridos, se somos chamados cristdos € porque se assume gue nos
esforcamos, todos os dias, para viver como o Senhor Jesus, nosso
modelo, viveu durante sua vida aqui na terra. O cristianismo néo se
refere de forma alguma a um lider religioso que tenha deixado 0s
principios religiosos aos seus seguidores, que devem respeitar a todo o
custo. A vida em Cristo se refere a um Rei que veio pagar 0 preco para
redimir seu povo e lembra-lo do modo de vida do Reino. Ao viver em
santificacdo e longe do pecado, Jesus ndo respeitou nenhum principio
religioso, mas viveu desta forma porque € a sua natureza, € como se
fosse o seu modo natural de viver. E nesta dimens&o que o Senhor nos
chama, isto €, uma dimensdo em que vivemos naturalmente como filhos
de Deus e colocamos toda sorte de hipocrisia longe de nos, senédo
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seremos apenas religiosos infelizes. Se devemos viver como Jesus, é
porque este € 0 modo de vida que teremos no Seu Reino. Cristo teve 0
cuidado de nos lembrar que nds ndo éramos do mundo, mesmo que
estejamos 14 agora. Como ndo somos do mundo, devemos viver de
acordo com a cultura de onde viemos. Se nos conformarmos com este
século, seremos rejeitados e teremos 0 mesmo destino que 0 mundo que
rejeitou Cristo. A putrefaccdo deste mundo precisa de sal, se perdermos
0 NOSso gosto, quem o devolvera? Somos nos que devemos dar gosto
ao mundo e ilumina-lo com a nossa luz. Portanto, se vivermos como
aqueles que ndo conhecem o nosso Senhor, ndo sé teremos em conta as
nossas vidas, mas tambem as vidas daqueles para quem 0 nosso modo
de vida serviu como um obstaculo a salvacdo em Jesus Cristo. Entre o
mundo e nos, ha uma fronteira que ndo deve ser atravessada segura pelo
Espirito Santo. Se ao fazer certas coisas, vocé ndo € mais desafiado pelo
Espirito Santo, entdo ja € um grande perigo porque voceé é deixado para
si mesmo. Viver sem o Espirito Santo é ser como uma pessoa morta
espiritualmente viva que soO esta esperando sua morte fisica para ir para
o inferno. Queridos filhos de Deus, reconsideremos as nossas vozes
para com o Senhor e iluminemos o mundo.

Depois de introduzir com sucesso a pornografia e masturbacéo, o
Inimigo agora vai trazer estratégias para manté-lo nestas praticas para
que ele possa alcancar seus objetivos

Na teoria geral de gestéo, eu tenho sido ensinado que uma empresa
implementa estratégias depois de ter desenvolvido um plano para suas
atividades. As estratégias permitir-lhe-ao atingir os seus objectivos, por
um lado, e ser melhor do que a concorréncia, por outro. Por analogia,
eu diria que espiritualmente ha uma "competicdo"” entre a Luz e a
escuriddo. Cada uma destas partes tem um plano ja desenvolvido. O
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objetivo do Plano de Luz € trazer de volta as criangas perdidas ao seu
Pai para que possam viver ao seu lado em eterna felicidade. As trevas
tém um plano que é completamente contrario ao da Luz, o seu plano
visa a destruicdo eterna dos homens criados a imagem de Deus.

Para alcancar seus objetivos, cada parte implementou estratégias.
A Luz tem verdade, justica, zelo pelo evangelho da paz, fé, salvacao,
palavra de Deus e oragdo, enquanto as trevas usam muitas coisas para
roubar tempo aos filhos de Deus, por um lado, e, por outro, brincam
com a ignorancia humana.

A palavra de Deus declara que aquele que se une a Cristo se torna
0 mesmo espirito com Ele. Quando te tornares um soO espirito com
Cristo, teras a forca para abandonar o mal que ndo queres fazer, mas
estas a fazer, e agarrar-te ao bem que queres fazer, mas nao estéas a fazer.
A Unica e Unica maneira de nos unirmos a Cristo é escutando a sua
palavra e rezando. Portanto, para impedir que vocé se una com Cristo
por medo de ndo ter forcas para abandonar o mal, o diabo fara tudo para
roubar seu tempo. Ele fara o seu melhor para que vocé esteja sempre
ocupado fazendo algo mais do que ouvir a palavra de Deus e orar. Para
alcancar seus objetivos, ele usa distracdo e ocupacOes da vida. Vamos
parar por um momento e falar sobre isso.

E uma das armas poderosas que o inimigo esta usando contra este
jovem para impedir que eles conhecam Jesus Cristo. O inimigo passa
pela televisdo, videogames, redes sociais e certas ocupacgdes na vida
para manter a atencdo dos homens focada apenas nessas coisas. 1Sso
significa que o entretenimento é mau? Quer isto dizer que ja ndo temos
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de lidar com as tarefas diarias da vida? Longe disso! Todo filho de Deus
precisa ter uma diversdo saudavel de vez em quando, e o trabalho
valoriza o homem, diz-se. Além disso, ao interessar-se pelo futebol, ver
televisdo, fazer qualquer coisa, o filho de Deus nunca deve esquecer
esta nocéo de sobriedade de que a Biblia nos fala. E verdade que vocé
tem que se divertir (entdo saudavel), mas o entretenimento excessivo
torna-se uma distracao que o impedira de orar e focar seus pensamentos
nas coisas que eles devem realmente fazer. E ai que o inimigo ainda
retém muitos cristdos. Alguns de meus irmédos se entusiasmam tanto
com o futebol que ndo tém mais tempo para dar a Deus. Para as minhas
iIrmas, a televisdo e as redes sociais ocupam uma grande parte do seu
tempo e ja ndo tém tempo para rezar e ler a Biblia. As paixdes vao
tomando gradualmente o lugar de Deus nos seus coragdes, de modo que
0S jovens cativos de pornografia e masturbacdo, mas ainda distraidos,
nédo se safardo com isso porque ndo rezam o suficiente.

Se ao menos esse tempo passado diante da televisédo, das redes
sociais, falando de tudo e nada com seus colegas de classe, fosse
dedicado a oracéo e a leitura da Biblia, muitos ja estariam livres desses
vicios.

Para além da Internet, da televisdo e de outras coisas, outra forma
de entretenimento na vida de muitos jovens é esta vida de
companheirismo mal orientado, sem uma visdo clara do futuro. Os
jovens estdo cada vez mais envolvidos em relacionamentos romanticos
sem saber por que estédo se juntando. Os jovens estdo cada vez mais se
deixando levar pelo amor erotico enquanto o assistem em séries
televisivas impuras, enquanto ouvem 0s musicos deste mundo cantar.
Além disso, ndo sdo exemplos a seguir!

Além disso, é normal se apaixonar por uma pessoa, mas quando
VOCE € jovem, saiba como controlar suas emocdes e comprometer-se no
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momento certo, caso contrario, vocé vai entrar na boca do ledo rugindo
que vagueia ao seu redor, procurando por quem comer. Se hoje muitos
jovens sdo devorados pela pornografia e pela masturbacédo, é porque
eles mesmos abriram a porta ao inimigo através das praticas que
ocorrem nestas relagbes que ndo sao protegidas por Deus.

Quando vocé ainda ndo se sente capaz de se envolver em um
relacionamento sério, ndo va por medo de abrir uma porta que poderia
leva-lo a imoralidade sexual. N&o digas a ti mesmo "vamos conseguir",
nos ndo tentamos o diabo, dizem eles. Mas se vocé é espiritual e
moralmente maduro, e vocé € primeiro sério sobre vocé mesmo antes
de voceé ser sério sobre a quem vOcé quer se comprometer, entdo a gloria
seja dada a Deus, se vOocé se comprometer com uma Visdo para o
casamento. Se ndo, eu lhe digo que voceé esta em distracdo e € uma arma
poderosa que o inimigo usa contra VOoceé.

Se para 0s mais jovens 0 inimigo passa por todas as coisas
mencionadas acima, para roubar tempo daqueles de idade avancada, ele
passa por ocupacOes para coisas ndo essenciais e trabalho.

Outra forma de operar o inimigo para roubar tempo aos cristaos e
impedi-los de ter uma comunhdo vital diaria com Cristo, séo as
ocupacOes das coisas da vida e do trabalho. Longe de mim pedir-lhe
que deixe de cuidar da sua vida social e profissional, acabo de chama-
lo a um equilibrio entre a sua vida em sociedade, a sua vida profissional
e a sua vida espiritual.

A Biblia diz que aquele que se une a Cristo esta com ele um so
espirito. 1 Corintios 6:17 e o Espirito de Cristo nada mais é do que o
Espirito de Santidade. Portanto, quanto mais vos apegardes a Cristo,
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mais fortes sereis para caminhar em santidade e abandonar a
pornografia e a masturbacdo. Entdo sabendo disso, 0 inimigo passara
pela sua vida profissional para impedir que vocé dé tempo a Deus.
Todos sabemos que o trabalho esta ocupado e € bom estar ocupado para
evitar a vagabundagem dos pensamentos. Mas sejamos muito
cuidadosos porque, deixando-nos ocupar pelo nosso trabalho,
ficaremos tdo exaustos que ndo teremos mais tempo para rezar e meditar
diariamente sobre a palavra. Quanto mais ocupado estiveres, mais 0
diabo te convencera de que o teu horario ndo te permite rezar e meditar.
Vamos ter muito cuidado quando comegarmos a aprovar isto, € uma
forma que o inimigo usa para nos roubar tempo.

Estas passagens biblicas - Exodo capitulos 4 e 5 - ddo-nos uma
ilustracdo deste modus operandi do nosso adversario comum. Nestas
historias, trata-se de Deus que vem fazer uma promessa de libertacéo
ao seu povo que sofreu durante muito tempo. E, quando o Fara6 ouviu
1SS0, 0 seu primeiro reflexo foi sobrecarregar as mentes dos filhos de
Israel com todas as espécies de trabalho, de modo que eles ndo mais
perdessem essa promessa de Deus. Nds o lemos em Exodo 5:9 "Que
estas pessoas sejam acusadas de trabalho, que se ocupem dele, e nédo se
acautelem mais com palavras de mentiras". No tempo do Farao, o que
0 inimigo tinha encontrado como uma arma eficaz para afastar o povo
de Israel das palavras de Deus era muito trabalho. Hoje € a mesma
estratégia que ele usa para roubar tempo aos homens e impedi-los de
ouvir a Deus, para que ndo acreditem e sejam salvos.

N&o sejamos tdo obcecados por conquistas profissionais e sociais
que negligenciemos as nossas almas. Um equilibrio € muito importante.
A hora de reajustar é hoje e ndo amanha.

Entdo, a fim de condenar a estratégia deste diabo ao fracasso,
peco-nos que equilibremos 0 nosso uso do tempo e dediguemos tempo
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a Deus todos os dias. Assim como marcamos 0s dias de encontro com
0S amigos em nossas agendas, assim seja para 0s encontros diarios com
nosso Pai celestial.

A hora de reajustar é agora. Além disso, o inimigo também usara
0S teus pensamentos para te conter se ndo tiveres cuidado.

Além do tempo que o inimigo nos rouba através da distracéo e das
ocupacOes da vida, ainda existe essa estratégia de focar nossos
pensamentos no problema ao invés de foca-los naquele que traz a
solucdo. Nesta luta, o inimigo fara vocé olhar para a magnitude do
problema para evitar que vocé concentre sua aten¢do na grandeza do
Senhor Jesus Cristo. O inimigo lembrar-te-4 de todos aqueles anos em
que estas sob o jugo da pornografia e da masturbacdo, lembrar-te-a de
todas as vezes em que tomaste a decisdo de desistir, mas ndo chegaste,
fazer-te-a comparar com outros que andam devidamente com Cristo
para te paralisar e fazer-te sentir o peso do teu pecado. E assim que vocé
escolher acreditar em satanas quando ele te faz pensar em todas essas
coisas, vocé so vai ver a magnitude do seu problema. Para condenar
esta estratégia de satanas ao fracasso, primeiro cologue em sua cabeca
que ele € um mentiroso, ou seja, tudo o que ele diz sobre vocé é uma
mentira, ele nunca diz a verdade. A sua maneira normal de falar é dizer
mentiras. Entdo, ndo deixes que 0s teus pensamentos se fixem mais
neste problema de dependéncia. Ndo dé muita importancia ao diabo
pensando neste problema o tempo todo. Em vez de pensar sobre este
problema a qualguer momento, pense agora a qualquer momento sobre
quem tem que resolver o problema, ele € chamado Jesus. Nao lute mais
diretamente contra a pornografia e a masturbacdo, a batalha a ser
travada é contra vocé mesmo. Luta, tu mesmo, para por de lado tudo o
que te afasta do Senhor, e luta, tu mesmo, para que a oracao se torne tua
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amiga diaria. Na terceira parte do livro, quando se trata de falar apenas
de estratégias para superar esses vicios, vou falar ainda mais sobre eles.

Como ja disse, o0 inimigo tem objectivos a alcancar, e € por isso
que esta a introduzir estratégias que facilitardo a sua tarefa. Agora
vamos falar sobre estes objectivos que o inimigo das nossas almas quer
alcancar, mantendo-vos na masturbacao e na pornografia.

O ladrao sé vem para roubar, roubar e destruir. (Jodo 10:10).

1. Destruir familias, destruir nacdes, destruir o mundo.

O fruto da unido de um homem e de uma mulher que se amam de
todo o coracdo e que vivem na paz do Senhor Jesus, sera
inevitavelmente uma familia onde prevalecera a paz. Uma crianca dessa
familia tem 90% de chance de crescer, tendo em mente as percepcoes
que seus pais lhe ensinaram. Assim ele sera um bom cidaddo e
especialmente um que se levantara para trazer luz a este mundo cego
por Satanas.

O inimigo das nossas almas, nunca gostara que as familias do
mundo estejam em paz, porque sabe que destas familias sairdo soldados
de Cristo que virdo incomoda-lo. E com isto em mente que ele usa a
pornografia como meio de criar desordem em muitas familias.

Pornografia e masturbacdo sdo a fonte de muitos divorcios.
Muitas mulheres sdo agora vitimas da dependéncia dos seus maridos da
pornografia e da masturbacéo. Eles se sentem rejeitados, seus maridos
ndo querem mais intimidade com eles, porque ja encontram satisfacédo
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em se masturbar. Alguns deles pensam que estdo apenas enganados por
seus maridos, porque na verdade eu vos digo, um homem que se
masturba sempre se comportara como um homem que tem amantes.

Uma vez que se sentem rejeitados, aqueles que ndo tém controlo
também se masturbardo para se satisfazerem, ou mesmo procurardo
outros homens fora do casamento para satisfazerem 0s seus desejos
sexuais. A longo prazo, ndo havera mais intimidade entre marido e
mulher, tudo por causa da pornografia e da masturbag&o. E assim que o
diabo vem causar desordem nas familias. E esses géneros familiares
acabam se desintegrando, em detrimento dos filhos, que ndao mais
desfrutardo da alegria de ver mée e pai juntos.

E por causa deste vazio deixado no coracdo pelo divorcio dos pais,
que temos hoje jovens que crescem com tanta amargura. Esta amargura
em seus coragdes € apenas a precursora da ruina que trardo ao mundo
se esta falta de amor deixada por suas familias ndo for preenchida pelo
amor do Senhor Jesus.

Acredito firmemente que a maioria dessas mulheres que o diabo
usa hoje nesses filmes pornograficos, tiveram uma infancia complicada,
na realidade elas ndo tém algo em seus coracOes, algumas delas nédo
estdo nada felizes com suas vidas. Eles precisam de Jesus Cristo, mas
fingem ou ndo sabem realmente o que pode preencher essas lacunas em
seus coracOes. O diabo aproveitou esta oportunidade para destrui-los
para que, através deles, ele pudesse destruir as nacées do mundo.

Estou a falar com um pai neste momento.

"Por amor a esta maravilhosa familia que o Senhor vos deu,
separai-vos da pornografia e da masturbacdo, porque ndo tendes idéia
do dano que deixareis para as geragoes futuras. Podes perguntar-te, mas
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como é que desistimos disso? N&o te preocupes meu amigo, a terceira
parte do livro sera dedicada exclusivamente a isto. Gostaria de lhe
assegurar que ha varias maneiras de derrubar Satanas.

2. Abrandar um imenso desejo de servir ao Senhor e de viver
na santificacao.

Quem entre nOs ndo gostaria de servir a Jesus em toda a verdade,
quem entre nos ndo gostaria de ouvir seu Criador falar com ele, quem
entre nés ndo gostaria de amar seu Senhor com todo seu corac¢édo, quem
entre n0s ndo gostaria de ser guiado em tudo o que ele faz por seu Pai
celestial, que entre n0s ndo gostaria de se sentir importante e amado por
Deus. A boa noticia é que Jesus Cristo ja nos ofereceu todas essas coisas
de graca quando Ele morreu na cruz.

Mas o diabo odeia tal comunhdo de Deus com os seus filhos, tanto
que ele trouxe a pornografia para colocar uma barreira entre o Criador
e as suas criaturas. A maioria dos que assistem a pornografia tem um
profundo desejo de viver tal comunh&o com Deus, mas a pornografia e
a masturbacdo sdo grandes obstaculos.

Alguns filhos de Deus gostariam muito de falar sobre o amor de
seu Pai manifestado em seu Filho Jesus Cristo, mas quando pensam em
sua fraqueza diante da pornografia e da masturbacdo, sentem-se
indignos de falar em nome do  Senhor.

Na verdade, isto é exatamente 0 que satanas quer. Quando 0s
filhos de Deus se encontram em tais situacdes, Ele esta feliz porque tem
medo do Evangelho. Ele sabe que uma vez que estejam livres de
pornografia e masturbacdo, eles vao pregar Jesus sem se sentirem
culpados por qualquer pecado no qual eles sempre caem. Assim, eles
precipitardo o seu julgamento.
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3. Facga-nos sentir o peso do pecado, para nos impedir de
seguir em frente e para nos fazer duvidar que estamos
realmente livres do poder do pecado.

O inimigo também visa fazer de vocé uma pessoa que sempre
sente vergonha misturada com culpa. Satanas quer que vocé acredite
que vocé é o pecador por exceléncia e que perca sua auto-estima. Nao
acredite nisso.

Comentarios

Vocés sao filhos e filhas amados de seu Pai sentados em um Trono
elevado por toda a eternidade. O vosso Pai ama-vos e quer ajudar-vos a
superar estas fraguezas. Ndo dés a satands a oportunidade de te
enfraquecer.

4. Mudando a maneira de pensar

Outro objetivo que satanads quer alcancar é mudar totalmente a
maneira como 0s humanos pensam. Por exemplo, um homem que, em
primeiro lugar, ndo cré em Jesus Cristo, depois que olha para a
pornografia e se masturba ha varios anos, achara isso normal. Ira
mesmo mais longe para trazer filosofias que apoiam a masturbacéo e a
pornografia, tal como a vemos hoje. Com efeito, existe actualmente um
grande numero dos chamados medicos, psicologos, sexologos, etc., que
nos apresentam 0s aspectos positivos da masturbacdo. Acabando por
ser bom, eles enlougueceram.

Aqui esta o que eles mais defendem, na sua loucura:
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- A masturbacéo ajuda a conhecer as suas partes sensiveis para que,
no futuro, possa contar ao seu parceiro, para que tenha uma
sexualidade plena.

- A masturbacéo ajuda a reduzir o stress e & uma forma de explorar
as sensacOes de se tornar um adulto sexualmente realizado, etc.

Suas palavras sdo tdo bem expressas que se vocé for ignorante,
especialmente sobre a Palavra de Deus, vocé serd pego em sua
armadilha. Sua acdo me lembra de satanas no Jardim do Eden quando
ele usou palavras que eram necessarias para persuadir Eva a comer o
fruto da arvore do conhecimento do bem e do mal. A primeira vista,
esta proposta do diabo parecia maravilhosa para Eva, porque ela pensou
que teria se tornado como Deus depois de comer o fruto desta arvore.
Mas o que satanas nao lhe disse foi que "depois de comer este fruto, eu
reclamarei o poder que Deus te deu sobre o mundo, porque me
obedeceste, e tu seras para a eternidade separado do teu Deus". Com
este pensamento que acabo de desenvolver, quero apenas dizer-vos que
aqueles que vos encorajam a masturbar-se, apresentando-vos todos
estes chamados beneficios, ndo vos estdo a dizer a verdade. Eles
perseguem outra coisa, como o diabo no Jardim do Eden.

No Jardim do Eden, depois que Eva ouviu a palavra do inimigo,
ela ndo comeu diretamente o fruto, mas a Biblia nos diz que "a mulher
Viu que a arvore era boa para comer e agradavel aos olhos, e que era
preciosa para abrir a mente...". Depois de ouvir o inimigo, ela comecou
agora a cobicar o fruto. E da mesma forma que uma pessoa que ouve
estas pessoas que defendem a masturbacdo, primeiro cobicard a
masturbacéo, depois achara agradavel satisfazer-se quando estiver em
necessidade, e o fim é que comera o fruto proibido agindo. Assim como
Eva no jardim, uma pessoa que escuta aqueles que defendem a
masturbacao ndo percebe imediatamente que ele esta se entregando nas
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maos de satanas e que por toda a eternidade ele sera separado de Deus.
A menos que se arrependam do seu pecado e decidam abandona-lo.

A verdade que os sabios deste século ndo dizem aos que 0s
escutam é que irdo para o inferno se ndo se arrependerem da pornografia
e da masturbacéo.

Aqui esta uma passagem que diz respeito aos sabios deste mundo,
aqueles que defendem a masturbacédo e que estdo contra qualquer um
que fala mal deste pecado. A Biblia afirma que

Ai daqueles que chamam ao mal o bem, ao bem o mal,
Que transformam a escuriddo em luz, e a luz em luz
Na escuridao,

Que transformam a amargura em docura e dogura
Amargura! Isaias 5:20

5. Empurrar para a homossexualidade

Hoje, a homossexualidade é uma coisa normal. Os sabios deste
mundo dizem que esta é uma orientacdo sexual normal e que pode ser
explicada cientificamente. Quando falam de "cientificamente", querem
dizer a sua ciéncia e ndo a de Deus. Na verdade, a ciéncia deles que
aprova a homossexualidade ¢ uma loucura diante de Deus. E para eles
que esta escrito gabando-se de serem sabios, eles enlougqueceram
(Romanos 1:22).

Quando falo do facto de a pornografia poder conduzir a
homossexualidade, ndo estou a falar dela com base na loucura de alguns
dos sabios deste mundo, mas estou a falar dela como se se tratasse da
ciéncia de Deus. A homossexualidade é uma forma de desordem sexual
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que Deus ndo aprova, € por causa destas praticas que Ele queimou
Sodoma e Gomorra, dando-as como exemplo a futuros homossexuais.
O diabo sabe que Deus um dia castigara 0s homossexuais, por isso ele
(satanas) fara com que muitos homens se tornem homossexuais, para
que sofram junto com ele no inferno. Uma das estratégias que o inimigo
encontrou para empurrar as pessoas para a homossexualidade € a
pornografia. Deixa-me explicar como funciona.

Em sites pornograficos, ha o que eu chamo de desordem
organizada. Por desordem organizada me refiro a abominagdes, mas
eles as classificaram muito bem em categoria. Nestes sites existem
varias categorias de videos, incluindo a categoria de videos
pornogréaficos exclusivamente homossexuais. Entdo, como é que uma
pessoa sera empurrada para se tornar homossexual?

Sabes, meu amigo, a pornografia € como uma droga, a pessoa que
a usa torna-se viciada nela. E uma das caracteristicas comuns das drogas
€ gque aqueles que as usam sempre procurardo doses ainda maiores do
que aquelas que ja usaram, para se sentirem confortaveis. E por isso que
guanto mais pessoas que assistem pornografia, mais eles ficam nessas
coisas, mais eles vao procurar videos que sdo ainda mais perversos do
que os que eles ja assistiram. Em sua busca por mais perversidade, ele
provavelmente ird ver videos pornograficos homossexuais. E assistindo
a esses videos pornograficos homossexuais que ele abrira a porta para
0s demdnios que agem por tras da homossexualidade. Quanto mais a
pessoa assiste a esses tipos de videos, mais provavel que ele ou ela sera
para reproduzi-los na realidade. Foi assim que muitos se tornaram
homossexuais.

6. Empurrando as pessoas para a zoofilia

O mesmo raciocinio se aplica ao ponto anterior.

63
Nao a venda



7. Empurrar para a prostituicao

A prostituicdo é definida como sendo a remuneracdo do ato
sexual, € também definida como uma alianca imoral. E exactamente o
que acontece na pornografia, estes homens e mulheres sdo pagos para
filmar estas cenas. Além disso, sdo unides imorais no sentido de que
néo estdo vinculadas pelos vinculos do matriménio. Entéo e adultério.

A prostituta € aquela que ganha dinheiro fazendo sexo por
dinheiro. E exactamente o que o actor pornografico faz. Ele é um
prostituto.

A prostituta é a mulher cuja profissdo é fazer sexo por dinheiro. E
exactamente o que a actriz pornografica faz, por isso € uma prostituta.

Por tras destes videos pornograficos, ha um demédnio da
prostituicdo. Assim, uma rapariga que Vé pornografia tera
inevitavelmente uma mentalidade de prostituta. Isto sera sentido na sua
lingua, nas suas roupas, até na sua maneira de ver os homens. Uma das
caracteristicas das prostitutas é que elas ndo pertencem a nenhum
homem, elas dormem com ninguém. E exactamente assim que uma
rapariga que vé pornografia se comporta. Na verdade, ela vai namorar
varios "caras" so por dinheiro ou para satisfazer seus desejos sexuais. E
0 mesmo para um rapazinho que faz estas coisas. Uma mulher que se
masturba diante da pornografia acabara um dia traindo seu marido com
outro homem, porque por tras da pornografia ha um espirito de
prostituicdo que comegara a controla-la. E o mesmo para um homem
que faz estas coisas. Um dia, sem talvez querer, ele vai trair a sua
mulher com outra. Porque o espirito da prostituicdo a quem ele abriu as
portas através da pornografia o estara controlando.
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A pornografia € como um macaco bebé a ser alimentado. No
inicio, 0 macaco bebé é giro e ndo nos pode fazer nada, por isso ndo ha
perigo de o ter e de o alimentar. Mas quanto mais ele é alimentado,
maior ele fica, e quanto maior ele fica, mais comida ele consome, até
que um dia ele se torna um gorila que vai esmagar voce.

Agueles que encorajam a pornografia e a masturbacédo, nao se
atrevem a dizer aos seus discipulos que este macaquinho que estdo
alimentando um dia se tornara um gorila, que esmagara suas vidas sem
misericérdia. Por detras da pornografia e da masturbacdo, ha
consequéncias muito graves. Nas seguintes linhas, listaremos algumas
delas.

1. Aqueles que véem pornografia acabam por deixar de ser
estimulados apenas pelos seus conjuges.

De facto, quem passa 0 seu tempo a ver pornografia, tem o seu
cérebro habituado a associar estimulacéo e ecstasy a imagens ou videos.
E por isso que sera dificil para ele ou ela ser estimulado apenas pelo seu
conjuge. E por isso que, em alguns casais, antes de realizarem o acto
sexual, sdo obrigados a olhar para imagens pornograficas para serem
estimulados. Tudo isso porque seus cérebros ja estdo acostumados a
serem estimulados apenas por imagens e videos. Mesmo que sejas
casado, a pornografia serd sempre um pecado.

2. A pornografia da uma visao truncada da sexualidade.
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Qualquer um que assista a pornografia sera sempre tentado a
reproduzir essas aventuras virtuais a realidade. Para este individuo, a
definico de sexualidade sera a dada pela pornografia. E por isso que,
em alguns casais, existe agora um grande problema quando se trata de
ter relacbes sexuais, porque ou o marido confunde a mulher com uma
actriz pornografica, pedindo-lhe posi¢cbes complicadas, que ela ndo
tolerara, ou a mulher confunde o marido com um actor pornografico,
pedindo-lhe que reproduza para ela o que vé na pornografia. E assim
que havera mal-entendidos que abrirdo as portas a infidelidade e, a
longo prazo, o divorcio estara no horizonte.

3. Causa da ejaculacao precoce nos homens

Muitas liberdades sexuais ndo aceitam isso e se tornam ridiculas
ao tentar contradizer o real. Entre suas mentiras, eles dizem que a
masturbacao ajuda o homem a controlar sua excitagdo, mas isso é falso
e louco da sua parte.

Um homem que assiste a pornografia e se masturba, acostuma seu
corpo a satisfacdo imediata. Ele atinge rapidamente o orgasmo e ejacula
em poucos minutos. Na verdade, aqueles que se masturbam sabem que
eles ejaculam muito rapidamente (ndo mais de trés minutos apos o
inicio da masturbacéo).

Uma vez que seu corpo estd acostumado a satisfacdo imediata,
serd dificil para o0 homem manter ao longo do tempo durante o
relacionamento intimo. Isto é como o problema da ejaculacéo precoce
é criado para 0 homem que se masturba.

Que provem o contrario pela loucura da sua ciéncia.
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4. Pornografia e masturbacéo tornam-te egoista.

Aguele que se dedica a estas praticas entra numa espécie de espiral
na qual ignora as necessidades e desejos sexuais do outro. Ele comecara
a se concentrar apenas em si mesmo e ndo mais em compartilhar o
prazer com o outro.

5. Abre portas para mulheres a noite

Durante o sono, 0 homem tera a impressdo de que esta fazendo
sexo com uma mulher. Acontece como num sonho, a0 mesmo tempo
que uma realidade.

6. Abrir as portas para os maridos da noite

E 0 mesmo que o ponto 5.

Comentario.

Muitas mulheres (estou falando daqueles que assistem
pornografia e daqueles que se masturbam) as vezes se perguntam, por
que algo acontece com meu marido, por que suas financas ainda estao
bloqueadas, por que ele ainda esta doente, por que isso, por que aquilo.
O que elas as vezes esquecem € que, olhando para a pornografia, elas
abrem as portas para os maridos a noite, que se tornam rivais de seus
maridos. Por isso, como sdo rivais, atacar-lhes-4o0 (somente se 0s
maridos em questdo ndo andarem com Jesus Cristo), tocando-lhes na
salide, nas finangas, etc. E assim que, olhando para a pornografia, uma
mulher pode destruir até mesmo seu marido sem saber. O que acabei de
dizer também é verdade para qualquer homem gue veja pornografia.
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1. Vergonha, que cria um sentimento de inferioridade quando
VOCEé pensa em outros que nao estéo sob este jugo.

Vais comecar a pensar: "Se eu fosse como..." E isso ja cria um
sentimento de inferioridade em ti. O que ndo é uma coisa boa.

2. A culpa

Vocé terd a impressdo de que Deus esta farto de vocé, como se Ele
tivesse colocado uma grande cruz em vocé de anteméo.

3. Odio de si mesmo

Fiz tantas coisas que agora me fazem querer vomitar", disse um
homem.

4. O medo de ser descoberto, ou de ser atingido por Deus.

5. Perda de auto-estima

1. Falta de amor pelos outros.

A pornografia leva uma pessoa a odiar-se a si propria. A Biblia
nos pede que amemaos 0S outros Como amamos a N0s mesmos. Entéo,
Se uma pessoa ja ndo se ama a Ssi mesma, como poderia amar 0S
outros?
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Reducéo das habilidades de raciocinio (ndo para todos)
Perda de memoria

Uma viséo distorcida da sexualidade

Faz de ti prisioneiro num mundo irreal de fantasias perversas.

B wh e

1. Pornografia e masturbacéo afetam seriamente a comunhéo
com Deus.

Agueles que estdo sob este jugo, sentem-no e sabem-no.

2. Perda do gosto pelas coisas divinas

Falta de interesse em escutar a Palavra de Deus, ler a Biblia, orar,
orar, orar, orar, orar aos jovens, etc.

3. Portas amplamente abertas a posses demoniacas

O espirito de seducdo, impureza, prostituicdo, homossexualidade,
marido noturno, mulher noturna, zoofilia etc.

A pornografia € uma grande mentira do diabo. Como sempre, 0
diabo toma o que Deus criou e procura perverter e torcer seu uso. Este
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é 0 caso do sexo. O diabo quer que acreditemos que ele tem o verdadeiro
manual de uso sexual.

Com efeito, o Unico que possui 0 verdadeiro manual de utilizacdo
de um produto € o seu fabricante. Por exemplo, a Samsung ndo pode
dizer-lhe como utilizar o seu telemovel IPhone porque ndo o fez. Se
vocé tem um telefone IPhone e quer saber como usa-lo, vocé vai para a
Apple porque essa empresa fez isso. E somente com ela que vocé teré
informagdes confiaveis sobre o uso de seu dispositivo.

E 0 mesmo com o sexo. Se queres saber como usa-lo, tens de falar
com a pessoa que o criou. SO Ele tem o verdadeiro manual do utilizador
e € s6 com Ele que teras informacéo fiavel sobre o uso sexual.

Usando pornografia e masturbacéo para ensinar-lhe sobre o uso
do sexo € como usar 0 manual do usuario Galaxy S7 oferecido pela
Samsung quando vocé esta procurando o conhecimento que ira ajuda-
lo a usar o seu telefone IPhone. Isto € uma loucura. O manual do usuario
real sera obtido do fabricante da marca que vocé possui. Se vocé tem
um iPhone, em seguida, entre em contato com a Apple porque € esta
empresa que fez isso. E se queres usar o teu sexo, fala com Deus, porque
Ele o criou.

Ouvir todas estas pessoas que vos mostram os lados positivos da
pornografia e da masturbacdo, com base na sua chamada investigacao
cientifica, em vez de ouvir Deus que criou 0 V0SS0 Sexo, € pura loucura.

De acordo com Deus, seu criador:

1. Onde podemos desfrutar de sexo?
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Em casamento
2. Quem deve gostar de sexo?
O homem e sua esposa

3. Porqué sexo?

Primeiro partilhar o amor com o outro e ainda criar fortes lagcos de
intimidade, depois reproduzir.

4. Como desfrutar do sexo?

Ambos sabemos o uso natural que Deus deu a um homem para
desfrutar de sexo com a mulher.

O diabo, sendo o pai das mentiras, vem enganar os homens, como
em seus habitos, através da pornografia e lhes diz:

"Vocé pode desfrutar do sexo onde quiser, com a pessoa de sua
escolha, quando quiser, como quiser. VVocé ndo precisa esperar pelo
casamento, vocé pode encontrar um amigo sexual, vocé pode se
masturbar, mulheres podem dormir com mulheres e homens com
homens. "Estas a ver estas desordens? E precisamente porque nio é o
diabo que possui o verdadeiro manual de uso sexual, € Deus.

Ainda € ridiculo acreditar no que Satanas diz sobre sexo, quando
ndo o criou. Portanto, ndo € para ele e seus discipulos, que defendem
essas coisas, que nos dio instrugdes sobre como usar o sexo. E Deus, 0
Pai do Senhor Jesus Cristo e nosso Pai, que deve nos dar instrucoes
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sobre como usar o sexo, porgue foi Ele quem o criou e s6 Ele tem o
verdadeiro manual para usar este produto.

Outra mentira da pornografia € que ela ensina que as mulheres sdo
indteis, exceto uma maguina que 0s homens podem usar para satisfazer
seu desejo sexual. Através da pornografia, o diabo reduz as mulheres a
simples alvos potenciais para satisfazer desejos sexuais. A pornografia
desumaniza as mulheres.

Satanas, apanhamos-te e sabemos que estas a mentir! As nossas
maées e irmas ndo sdo 0 que nNos querem ensinar através da pornografia.
As mulheres sdo dignas de respeito.

Os professores dos ignorantes sdo todos aqueles que defendem a
pornografia e a masturbacdo. Tém discursos grandiloquentes mas 0cos.
Eles estédo cheios de orgulho quando falam de sexo, apresentando o lado
bom da pornografia e da masturbagdo. E como se fossem eles que
criaram o sexo ou ajudaram a Deus quando Ele o criou.

Dizem que todos sao livres para escolher a sua orientagdo sexual.
O paradoxo € quando falam de liberdade, enquanto sédo escravos das
paixoes da carne que os levam a ver pornografia e masturbar-se.

Eles acham que esté@o a ser bons quando ficam loucos. Eles tém
muita confianca em si mesmos para desprezar a autoridade do Senhor.
Estas pessoas ensinam que é seguro masturbar-se e ver pornografia. Por
causa deles, o caminho para a verdade esta desacreditado.
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Com efeito, por causa dos seus ensinamentos de mentiras que
induzem em erro uma militancia de almas por quem Jesus Cristo
derramou o seu Sangue, serdo punidos.

Mas o desejo de Deus é que todos eles mudem suas vozes e voltem
para Ele.

Além disso, gostaria de lhes dizer que na masturbacdo e na
pornografia ndo ha beneficios porque sdo atos abominaveis que Deus
ndo aprova.

Qual é o lado bom de pecar contra Deus? Se vocé encontrar a
resposta para esta pergunta, entdo vocé vai encontrar o lado bom da
masturbacéo e pornografia.

1. Querido Georges, é normal o diabo manter-me cativa de
pornografia e masturbacao?

A verdade é que Jesus ja pagou 0 preco para que VOcé nao esteja
mais sob o poder do pecado e de Satanas. As trevas ja ndo tém qualquer
poder sobre vés por causa do Sangue de Jesus Cristo. Entdo ndo é
normal estares sob o jugo de Satanés. Eu o aconselho a ler e interiorizar
estes versiculos: Colossenses 2:14-15, onde nos é dito claramente que
Deus despojou o0s poderes das trevas de todo poder sobre nés.
Apocalipse 12:11, onde a Biblia nos diz claramente que vencemos
satanas por causa do Sangue de Jesus Cristo.

Mas eu gostaria que vocé conhecesse Ana, mesmo que Jesus
Cristo ja tenha pago o preco pelos seus pecados, a realidade é que se
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vocé mesmo abrir a porta para o inimigo através do seu modo de vida,
€ nesse momento que ele podera entrar na sua vida e dominé-lo,
mantendo-o cativo de todo tipo de coisas ruins. Isto € o que eu chamei
de paradoxo (salvo pelo sangue de Jesus Cristo, mas escravo do
pecado).

2. Entéo, querido Georges, 0 que abre a porta para Satanas nas
nossas vidas?

E s6 pecado, meu amigo. E verdade que todos nds bronzeamos
de uma forma ou de outra, mas quando perseveramos no mal que
fazemos, é neste momento que abrimos a porta para o diabo.

Por exemplo, no primeiro dia uma pessoa bebe até ficar bébada,
podemos dizer que pode ter sido um erro e que nos proximos dias, a
pessoa vai se recuperar e saber que o que fez ndo foi bom. Mas se a
pessoa nao se recupera e continua a beber até se embriagar, faz disso
um habito, é neste momento que ela abre muito a porta para o espirito
demoniaco do alcoolismo que comecard a controlar sua vida.
Entendeste-me, Anne?

3. Eu entendi, querido Georges. Posso fazer-lhe mais uma
pergunta?

Forca, meu amigo, estou aqui.

4. Ver pornografia é pecado? Se sim, porqué?

Sim, Anne, ver pornografia é pecado. Porque a pornografia é
satanica. De fato, por trés desses filmes ndo é o Espirito do Senhor
que age, é o espirito de Satanas. O Senhor Jesus Cristo nos disse que
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nossos olhos eram as luzes de nossos corpos, entdo quando vocé
deixa seus olhos olharem para as coisas de satanas, toda a luz em vocé
vai se transformar em escuriddo. Se toda a sua luz se transforma em
escuriddo, entdo imagine em que escuridao vocé se encontrara.

5. Querido Georges, porgue diz que a pornografia é satanica?

Georgess : Muito boa pergunta Anne! Primeiro que tudo, vocé sabe
sobre prostituicdo?

Ana: Sim, eu sei.

O que € a prostituicao para si?

E sobre usar o teu sexo para ganhar dinheiro.

Muito bem dito! Entéo, a prostituicdo vem de Jesus Cristo?

Ana: Ndo! Jesus ndo gosta, esta pecando contra Ele.

Exactamente! Por isso, Anne, gostaria que soubesse hoje que a
pornografia ndo € mais do que prostituicdo e também adultério.
Prostituicdo porque essas mulheres e homens que fazem esses filmes
pornograficos usam seu sexo para ganhar dinheiro. Estas atrizes
pornogréaficas ndo sdo diferentes daqueles que se colocam ao longo da
avenida para dormir com os homens, a fim de obter dinheiro. E também
adultério, porgque esses homens e mulheres fazem sexo juntos quando
ndo estdo unidos pelo vinculo do casamento. Deus néo esta la, e se
Deus ndo estd em uma coisa, € 0 diabo que vem para se estabelecer
porque a natureza nao pode suportar o vazio. Foi por isso que te disse
que a pornografia é satanica. E € realmente satanico.

6. Caro Georges, algumas pessoas dizem que a pornografia ¢
uma forma de se educar sexualmente, o que vocé diz?

Eles sdo mentirosos, minha amada Anne. Como te disse antes,
a pornografia € ma. E ndo sdo os demonios que devem nos educar
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sobre sexo, porgue ndo sabem nada sobre isso. A Unica pessoa digna
de nos educar nesta matéria € o nosso Pai celeste. Porque Ele é
Aquele que criou o sexo, €, portanto, Ele o unico que tem o
verdadeiro e unico manual para usar 0 sexo.

Lembre-se do que ja Ihe disse, ndo € a Samsung que tem de
Ihe dizer como usar o telefone IPhone, é a Apple.

7. Oh, querido Georges! Todas estas pessoas bem vestidas, com
um alto nivel de linguagem, sdo mentirosas!

Sim, Anne, eles sd0 mentirosos, como 0 Seu mestre satanas.
Nunca os sigas, eles levam-te a morte eterna.

8. Georges, um cristdo pode masturbar-se?

Aguele que realmente recebeu Jesus Cristo em sua vida e aprende
a fazer o que o Senhor fez, ndo pode se masturbar porque o Espirito
Santo o invocara severamente.

De fato, € por causa dessas coisas que a ira de Deus vem sobre 0s
filhos da rebelido, entre os quais uma vez andamos quando viviamos
em pecado.

NGs, filhos de Deus, ndo andavamos mais entre as pessoas que se
rebelaram contra Deus, fazendo conscientemente o que é errado com
seus olhos. Se somos verdadeiramente discipulos de Jesus Cristo e
filhos/filhas de Deus, ndo podemos nos comportar como aqueles que
ndo conhecem a Deus. Somos chamados a brilhar como luzes no meio
desta geracao perversa.
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Acho que ja te expliquei que a masturbacédo € um pecado, minha
querida Anne.

9. Georges, nao estas cansado de mim?
N&o, Anne, estou feliz por falar contigo, ja agora.

10. Entdo me diga, se Jesus Cristo ja nos libertou do poder
do pecado, por que muitos cristdos ainda estéo sob o jugo da
pornografia e masturbacédo? Além disso, a Biblia diz que
aquele que esta em nos € mais forte do que aquele que esta no
mundo, por que entdo aquele que estd no mundo domina
alguns cristaos?

Como ja vos disse Ana, Jesus Cristo ja fez a sua parte, derramando
0 Sangue para nos redimir e libertar-nos da forca do pecado. Mas Ele
também nos pede que nos esforcemos para ndo viver em desordem por
medo de abrir as portas ao inimigo das nossas almas. O que Jesus fez
por nds é poderoso e ninguem pode contestar isso. Se muitos cristaos
estdo sob o poder de Satanéas é porque eles vivem de qualquer maneira.
Eles vivem como as pessoas do mundo que rejeitam Jesus Cristo. E por
causa do seu modo de vida que o diabo pode manté-los sob o jugo da
pornografia e da masturbacdo, mas ndo so entéo.

Os outros cristdos sdo aqueles que ndo oram o suficiente a Ana.
Vocé sabe, 0 Senhor ja nos disse que nos estdvamos no mundo, mas nos
ndo éramos do mundo. Entdo, como ndo somos do mundo, devemos
permanecer conectados com o lugar de onde viemos. E a Unica coisa
que nos liga de onde estamos € a oracdo. Vocé sabe Ana, a oracgdo € o
que nos da a forca para andarmos como verdadeiros filhos de Deus no
meio desta geracdo perversa. Entdo, se ndo orarmos, como estamos no
mundo, seremos levados por tudo neste mundo, como a pornografia e a
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masturbacéo que vocé acabou de mencionar. Para ser mais preciso, ha
duas categorias de cristaos sobre os quais o diabo domina. Primeiro os
que vivem como 0s pagaos, e segundo os que ndo oram o suficiente
(pecam por fraqueza).

A pergunta de por que aquele que esta no mundo dominou alguns
cristdos, enquanto aguele que esta nos cristdos é mais forte do que
aquele que esta no mundo, eu respondo assim.

Anne, sabes, o Espirito Santo em nos é como electricidade numa
casa. Assumindo que ha eletricidade em casa, a bateria do seu telefone
esta descarregada, mas ndo tem um carregador para ligar a tomada
elétrica para beneficiar da energia elétrica disponivel. Neste caso, 0
problema esta em que lado. No lado da electricidade ou no teu lado. E
evidente que o problema esta do seu lado, cabe-lhe a si procurar o
carregador para ligar a tomada eléctrica de modo a beneficiar desta
energia. O mesmo acontece conosco, 0 Espirito Santo esta sempre
disponivel para nos dar a forca de abandonar o pecado, mas somos nés
que ndo nos conectamos com Ele para ter essa forca. Este carregador,
que devemos ligar ao Espirito Santo dentro de nds para termos forca, €
chamado oracdo. Se muitos ainda estdo sob o jugo de satanas, que é
menos poderoso que o Espirito Santo neles, € precisamente porque ndo
oram.

Acho que me fiz entender, Anne!

11. Obrigado, Georgess. SO a penultima pergunta antes de te
deixar continuar com o livro. Eu gostaria de saber o que fazer
entdo se voce for solteiro, mas seus impulsos sexuais sdo muito
fortes e vocé nédo pode gerencia-los.
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Anne, € verdade que gerir os teus impulsos sexuais ndo é uma
coisa facil, e eu sei disso. Mas sabes, Deus ndo é sadico. Se instituiu o
momento do celibato sabendo que neste momento o homem ou mulher
enfrentara impulsos sexuais, que também criou uma forma de suportar
isto sem pecado. E Deus quem nos permite ter impulsos sexuais, porque
foi Ele quem criou o corpo. Mas sua Palavra nos diz que Deus néo
permitira que sejamos tentados alem das nossas forcas, entdo se Ele nos
permite ter esses impulsos sexuais durante 0 momento do celibato, €
apenas uma prova de que esses impulsos ndo sdo mais fortes do que nos
e gue podemos suporta-los. A melhor maneira de ndo cair no mal é
rezar. E também para se disciplinar em termos do que Vvé, das pessoas
que conhece, etc.

12. O que fazer entdo para deixar a pornografia e a
masturbacao?

Entdo Anne, leia o resto do livro e eu lhe direi claramente o que sera
preciso para sair desses jugos de satanas.

13. Obrigado Georgess!
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Parte Dois
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No primeiro dia em que olhaste para a pornografia, ndo foi
necessariamente um espirito que te empurrou, foi talvez
inadvertidamente ou por curiosidade. Mas quanto mais olhares para ela,
maiores serdo as portas que abres aos espiritos malignos, que poderao
possuir-te e controlar-te. Nessa altura, ja ndo sera um simples vicio
corporal que um psicologo ou algum especialista em sexologia possa
tratar, mas sim um problema espiritual. Agora vocé estara diante das
forcas das trevas, ndo dos simples impulsos do corpo. E neste caso, para
ser libertado, vocé tera que ir a Jesus Cristo, porque somente Ele pode
realmente te libertar, e te libertar para sempre.

Pornografia funciona como uma droga, quando vocé experimenta-
lo uma vez, mais tarde vocé sera sempre tentado a voltar para toma-lo
novamente, e desta vez uma dose maior do que a ultima. Quanto mais
consumimos, mais nos tornamos totalmente dependentes dela. Quanto
mais uma pessoa assiste pornografia, € claro que eles sempre véo
procurar por cenas mais perversas e emocionantes. Porque € que € esse
0 caso? Porqgue é o funcionamento especifico das drogas para aumentar
a dose para cada novo consumo.

Uma crianca de oito anos de idade exposta a pornografia ficara
primeiro chocada com as imagens, mas alguns anos ou meses depois
serd tentada a ir ver por si mesma o que é realmente. E especialmente
que hoje em dia, um clique no teclado ou uma pesquisa no Google €
suficiente para obter pornografia. Uma vez que esta crianca esta
assistindo, ela sera tentada a voltar e assistir mais e mais, de modo que
0 vicio é criado.
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Até entdo eu s6 mencionei os fatos, mas vamos nos perguntar,
como e por qué, se um individuo que olha para pornografia e
masturbacbes se torna viciado, por que ele ndo pode desistir mesmo
quando ele toma uma deciséo firme?

Na vida, quando conseguimos fazer algo que planejamos ha varios
anos, ha um sentimento de satisfacdo em nos que é criado. Mesmo
quando um individuo come, ele ou ela sente alguma satisfacéo,
especialmente depois de passar fome por um tempo. E a mesma
sensacdo que um individuo que toma agua sente quando vem saciar sua
sede sob um sol ardente. Quando um individuo sofre o ato sexual, ele
ou ela também experimenta uma certa satisfacéo.

Esta sensacdo de satisfacdo vem do cérebro, que liberta dopamina
(uma substdncia que combina a sensacdo de prazer com
comportamentos que sustentam a vida).

Em toda a atividade que o homem realiza aqui na Terra, ha o
chamado limiar da recompensa, abaixo do qual nédo esta satisfeito e
acima do qual esta satisfeito. Para compreender esta no¢cdo, tomemos o
exemplo de um estudante que, desde o jardim de infancia, obtém apenas
70% ou mais. Seu limiar de recompensa €, portanto, fixado em 70, sem
que ele perceba. E por isso que o dia em que ele recebe menos de 70%
ele ndo estara satisfeito, --bem porque para ele, a Unica porcentagem a
partir da qual ele pode ser satisfeito é de 70--.

O mesmo acontece com alguém que Vvé pornografia e

masturbacdes. Comao?

84
Nao a venda



Com efeito, devido a ultra-excitacdo que produz no telespectador,
a pornografia desencadeia uma producéo elevada de dopamina, o que
aumentara significativamente o limiar de recompensa. Como ja vos
disse, abaixo deste limiar de recompensa, o individuo sentir-se-a
sempre insatisfeito. E como nenhum outro ativado pode proporcionar-
Ihe sensagOes tdo fortes como a pornografia e satisfacdo como a
masturbacao, o individuo sempre querera voltar para l4, porque seré a
unica maneira de se satisfazer, atingindo seu limiar de recompensa. Ele
vai voltar atrds novamente e novamente, até que ele se torna totalmente
dependente dele. E por isso que ele n&o sera capaz de se livrar dele tio
facilmente.

Penso que esta explicacdo cientifica foi muito clara, mas o
problema continua a ser este; uma pessoa a quem sé é dada esta
explicacdo cientifica procurard a todo o custo outra explicacdo da
ciéncia para sair desta dependéncia. E por isso que algumas pessoas vao
ver psicologos, terapeutas sexuais e assim por diante. Mas o que eles
ndo sabem € que o problema do vicio da pornografia e da masturbacéo
vai além do quadro cientifico e atinge o espiritual. Este € o caso do vicio
em qualquer tipo de droga.

No caso da pornografia e da masturbacéo, vincularei, pois, esta
explicacéo cientifica, dentro dos limites da revelacdo que me foi dada
pelo Senhor, as realidades espirituais, para que compreendais que, de
facto, na sombra da dopamina, que cria um nivel de satisfacdo abaixo
do qual néo se esta satisfeito, ha espiritos impuros que vém concentrar-
se neste funcionamento natural do corpo humano.

Em todas as actividades humanas, ha um limiar de recompensa,
como j& dissemos. Eu disse-nos que uma pessoa que assiste a
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pornografia e se masturba sempre tende a voltar atras porque € a
unica maneira de chegar ao seu limiar de recompensa, € o0 que a fara
tornar-se escrava dela. Como a pornografia € uma droga, todos os dias
a pessoa tera gue tomar uma dose para se sentir confortavel.

Quando falei sobre pornografia e masturbacdo na primeira parte
do livro, fiz-nos ver que por tras dessas coisas ha espiritos maus agindo.
Espiritos de seducéo, fornicagéo, prostituicéo, etc.

Também acabei de nos explicar como o corpo pode ficar viciado
nessas coisas. Agora é hora de entendermos como deixamos o vicio do
corpo a obsessdo ou posse espiritual.

Para isso, gostaria de comecgar com uma ilustracdo. Tomemos 0
exemplo de uma pessoa que mente 0 tempo todo. A mentira no inicio
pode ser considerada uma fraqueza da sua parte. Porque cada um de nés
mentiu pelo menos uma vez sem amar a propria mentira. Mas se a
pessoa perseverar na mentira e ndo tentar abandona-la, € nesse
momento que o espirito atual da mentira vira a possui-la. Neste
momento, ndo sera mais uma simples fragueza, mas um espirito de
mentiras que a controlard. Quando vocé perseverar em uma coisa
ruim que vocé esta acostumado a fazer, vocé abre as portas para as
posses malignas relacionadas a essa coisa ruim. O mesmo se aplica
a pornografia e a masturbacdo. Uma pessoa que persevera nestas coisas,
voluntariamente ou por fragueza, infelizmente abre as portas para
posses demoniacas. Assim é como a pornografia e a masturbacdo, que
eram apenas fraquezas do corpo, que eram 0s desejos da carne, se
tornardo jugos espirituais.
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Neste caso, estaremos numa situacdo em que, por um lado, o
corpo é viciado em pornografia e masturbacao por causa da busca do
unico limiar de recompensa e, por outro lado, 0s maus espiritos a quem
a pessoa abriu as portas procurardo se alimentar para crescer. O que
dizes, Georges, 0s espiritos também se alimentam? Sim, os espiritos
também precisam de comer para estarem em forma para poderem
crescer. Da mesma forma que o seu espirito precisa da Palavra de Deus
para nutrir e crescer, 0s espiritos maus também precisam de actos de
abominacao para crescer. Saiba desde hoje que todo video pornografico
assistido, todo ato de prostitui¢do, todo ato de adultério, sdo alimentos
dados aos espiritos que atuam por tras da pornografia e da masturbacao.
E isso que os faz crescer.

No primeiro dia em que entram numa pessoa, ndo sdo assim tao
grandes. E com o tempo que eles crescem. Como € que eles crescem?
Elas crescem cada vez que a pessoa comete atos de abominacéo
(voltaremos a isso mais tarde).

O facto de uma pessoa voltar sempre a pornografia e a
masturbacdo pode ser cientificamente explicado como a procura de
alcancar o unico limiar de recompensa, mas a sombra desta realidade
cientifica sera antes o espirito de fornicacdo (em colaboragcdo com a sua
carne) que a levara a olhar para a pornografia, para que o espirito
impuro se alimente e cresca para fazer coisas ainda mais horriveis do
que fazé-la olhar para a pornografia e masturbar-se.

Disse-te que a primeira vez que olhaste para pornografia ou te
masturbaste, ndo foi um espirito que te empurrou? Na verdade, a
pornografia e a masturbacdo sdo, antes de mais nada, obras da carne,
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antes de se tornarem opressdes ou possessdes demoniacas. Deixa-me
explicar-te isto! E acima de tudo, sigam-me muito bem.

Com o primeiro Adao, Deus primeiro criou o espirito (Génesis
1:26), depois formou o corpo (Génesis 2:6-7). De fato, € 0 mesmo
processo que se faz para aguele que cré no altimo Adao, que é Jesus
Cristo (1Corintios 15:45). Por causa do pecado do Jardim do Eden, o
corpo e o espirito do primeiro Ad&o estdo condenados a morrer. E uma
natureza caida, que ndo se submete & vontade de Deus. E por isso que
agueles que ainda ndo encontraram Jesus Cristo vivem em imoralidade,
mentiras, perversao sexual, etc. Tu e eu éramos todos contados entre
estes homens antes de encontrarmos Jesus Cristo. Agora, 0 que
acontece quando realmente encontramos Jesus Cristo € que nos
tornamos uma nova criatura (2: Corintios 5). Nao é a melhoria da pessoa
velha, mas uma nova pessoa € criada em nos. Desta vez, € o espirito do
ultimo Adao, Jesus, que é criado em n0s, como um substituto para o
espirito caido do primeiro Addo. Estaremos agora numa situacdo em
que o espirito do ultimo Adao, Jesus, vive no corpo caido do primeiro
Ad3o. E por isso que existe esta batalha entre o Espirito e a carne. Seus
desejos sdo sempre opostos, porque o corpo do primeiro Addo esta
caido, isto €, sempre inclinado a fazer o mal e o Espirito do altimo Adéo
esta sempre disposto a fazer o bem.

Os deménios, que sdo anjos caidos, ndo vVém mais para se apegar
a0 N0sso corpo, que também é uma natureza caida. Ambos cairam, e é
por isso que colaboram muito bem. Nosso corpo caido esta sempre
inclinado a fazer o mal, entre esse mal posso mencionar o fato de ver
pornografia e se masturbar. Agora, quanto mais vocé habitar nas obras
da carne, mais vocé abrira as portas para os espiritos malignos que tém
obras semelhantes as da carne. Os demonios agora acrescentardo poder
espiritual as obras da carne. Assim é como 0s Demonios se ligam a
nossa natureza caida, que é o corpo. Enquanto tudo isso esta
acontecendo, a natureza de Cristo em nds esta entristecida. E por isso
que, cada vez que aquele que ama verdadeiramente a Jesus cai no
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pecado, ele sente tristeza nele. Se vocé ndo sente nenhuma tristeza
depois de fazer algo errado, é a prova de que vocé ainda ndo encontrou
Jesus Cristo.

Em suma, em todas as actividades que fazemos, existe um limiar
de recompensa. E 0 mesmo com pornografia e masturbacdo. Um
individuo que assiste a pornografia aumenta seu limiar de recompensa
por causa das sensacOes ultra euforicas que produz. Portanto, como
nenhuma outra atividade pode proporcionar o mesmo nivel de
satisfacdo que a pornografia, o individuo sempre voltara a ela para
atingir seu limiar de recompensa. E assim que o corpo dele fica viciado.
Como ele faz disso um habito, torna-se dependente dele e viciado. Uma
vez que ele se torna viciado nisso, ele entdo abre as portas para 0s
espiritos malignos que virdo habitar nele e eles acrescentardo poder
espiritual a esse funcionamento do corpo. E assim que uma pessoa passa

de um vicio em corpo a uma obsessdo demoniaca.

Na primeira parte do livro, falei-nos dos seus objectivos quando
entram na vida de uma pessoa. Isto pode ser resumido numa palavra:
"destruicao".

O principal objectivo destes espiritos € empurrar as pessoas para
a perversdao sexual. E para poder empurrar as pessoas para esta
perversdo sexual, elas devem primeiro alimentar-se e crescer, depois
assumir o controlo total das suas vidas.
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O natural é apenas um reflexo do espiritual. A proposito,
naturalmente, 0 n0sso corpo precisa de comer para estar em forma e
crescer. E a mesma coisa que acontece espiritualmente. A nossa mente
(nem sequer era suposto eu falar assim porque na realidade somos
espiritos) precisa de comer para estar em forma e crescer. O alimento
para as nossas mentes é a Palavra de Deus. Para viver, devemos comer
bem fisicamente e ainda assim devemos comer espiritualmente. Assim,
0 Senhor poderia dizer a Satanas, 0 homem néo sé vivera do péo (que é
o0 alimento do corpo), mas também de toda palavra que sai da boca de
Deus (alimento para o espirito).

Agora, da mesma forma que o alimento para 0 Nnosso corpo é o
péo, o alimento para 0 nosso espirito € a palavra de Deus, estes maus
espiritos também precisam comer para estarem em forma e crescerem.
E a sua comida é fornicacdo, fornicacdo, prostituicdo, pornografia,
masturbacao, todas as cenas impuras observadas, etc. Na verdade, todo
video pornogréafico assistido ¢ um alimento dado a estes maus espiritos,
é 0 gque lhes permite manter a sua forca, crescer e controlar o homem.

Naturalmente, um bebé de um ano ndo come a mesma quantidade
de alimentos que uma crianca de sete anos.

Quando estes Espiritos entram, ndo sdo necessariamente grandes.
Mas quanto mais a pessoa 0s alimenta com atos de abominacao, com
cenas impuras gque continua a ver, mais crescem. Quanto mais velhos
ficam, mais exigentes se tornam ao pedir muito mais comida do que
quando eram pequenos. E assim que aqueles que estdo sob o jugo da
pornografia descobrem que o tempo que passam assistindo a esses
filmes s0 aumenta, e aqueles que estdo sob o jugo da masturbacdo
descobrem que sua freqiiéncia de masturbacdo s6 aumenta.
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Tudo isso acontece porque eles continuam a alimentar esses maus
espiritos, ja que eles sdo alimentados, eles crescem, eles crescem, eles
crescem, eles crescem, eles crescem, eles comem muito, quanto mais
eles comem muito, eles sdo saudaveis e estdo controlando esses
homens.

Na realidade, somos espiritos, vivemos em corpos e temos almas.
O alimento que precisamos para estar em forma e crescer ¢ a Palavra de
Deus. Naturalmente, quando ndo comemos, 0S N0SSOS COrpos estdo
enfraquecidos. Como o corpo esta realmente enfraquecido pela fome,
mesmo aquele que nédo é tdo forte como vocés, podera bater-vos e
derrota-los. Nao porque ele é mais forte do que vocé, mas apenas
porque ele estd em boa forma e vocé esta fraco por causa da fome.

E assim que estes espiritos conseguem controlar alguns homens.
Isto ndo quer dizer que esses espiritos sejam mais fortes que os homens,
mas € precisamente porgue, em vez de alimentar suas mentes com a
palavra de Deus para terem forca, os homens continuam sempre a
alimentar esses maus espiritos assistindo a videos pornograficos. Como
resultado, o homem permanece fraco, e 0s espiritos impuros crescem e
se tornam fortes. E por isso que a dominam.

Somos criados a imagem de Deus, por isso hdo somos qualquer
um. O Unico Espirito que pode nos encher completamente é o Espirito
Santo. Demdnios sdo pequenos espiritos.
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Na Biblia, vemos a historia do louco de Gadara. Neste homem
vivia uma legido de demoénios. Vamos ler esta historia por um
momento:

Eles (Jesus e seus discipulos) chegaram do outro lado da mée, na
terra dos gadarenos. Assim que Jesus saiu do barco, veio ao seu
encontro um homem, que saia dos sepulcros, e ninguém mais podia
amarra-lo, nem mesmo com uma corrente. Porque muitas vezes ele
tinha ferros nos pés e tinha sido amarrado com correntes, mas tinha
quebrado as correntes e quebrado os ferros, e ninguém tinha forca para
0 domar. Estava constantemente, noite e dia, nos sepulcros e nos
montes, gritando e ferindo-se com pedras. Ao ver Jesus de longe,
correu, inclinou-se diante dele e clamou em alta voz. Que ha entre mim
e ti, Jesus, Filho do Deus Altissimo? Imploro-te em nome de Deus, nédo
me atormentes. Pois Jesus disse: "Saia desse homem, espirito impuro!
E ele perguntou-lhe: Qual é o seu nome? Legido € 0 meu nome,
respondeu ele, porque ha muitos de nos.

Uma legido é um corpo de infantaria romano (corpo de soldados
lutando a pé) que variou de quatro mil soldados sob a Republica
Romana a seis mil sob o Alto Reino e cerca de mil no Reino Inferior.
Se temos de nos ater a esta definicdo da palavra legido, entédo
compreendemos que neste homem havia mais de mil demonios. Se mais
de mil demonios podem encontrar moradia em um homem, veja como
eles s@o pequenos, porque a casa deve ser grande o suficiente para ser
habitada por mil pessoas. Somos imagens de Deus, ndo somos qualquer
um espiritualmente. VVocé ndo é qualquer um espiritualmente, vocé ¢ a
imagem de Deus. Em todo o universo ndo ha outros espiritos criados a
imagem de Deus, excepto tu e eu. Por isso ndo te deixes dominar por
espiritos que sdo "pequenos” que tu. Em Jesus, o Espirito Santo em nos,
somos gigantes espirituais.
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O reino das trevas ndo é mais forte do que nds, mas apenas
devemos nos apegar ao Espirito Santo para sermos sempre fortes.
Tudo isto € possivel gracas a um homem chamado Jesus Cristo. Bendito
seja 0 nosso Senhor!

Agora que o Senhor Jesus Cristo me libertou da pornografia e da
masturbacédo, que por muitos anos me mantiveram preso, sei Como vos
dizer como vencer isto. Vou falar em termos de principios e aconselho-
o0 a ler o livro inteiro para compreender exactamente 0 pensamento que
quero comunicar-lhe. Quando eu ainda estava preso a esses pecados, as
vezes também pesquisei como superar a pornografia ou a masturbacao;
mas sempre me deparei com escritos excessivamente cientificos
acompanhados de versiculos biblicos. N&o estou a dizer que ndo me
serviu de nada, mas foi complicado. Em vez disso, eu estava procurando
por escritos ou pregacgoes que pudessem me dizer clara e precisamente
0 que eu precisava fazer para ser entregue.

Gloéria a Deus que viu a minha miséria como eu consegui sozinho
acabar com estes pecados, ele teve compaixao de mim, me chamou, me
ajudou e me libertou. Gostaria de vos dizer que nao podem abandonar
estas praticas porque pensam que é através dos vossos proprios esforcos
que serdo entregues. E Jesus quem da a forca para abandonar essas
coisas, mas isso ndo significa que vocé ndo terd nada para fazer e apenas
esperar gque essa forca desca do céu.

Neste livro vou confiar na minha experiéncia com Jesus Cristo,
que me permitiu ser libertado, ndo foi nada facil, mas o Senhor Jesus
Cristo em Seu Amor me apoiou em minhas fraquezas (cada vez que eu
recaia), e eu me atrevo a acreditar que Ele também ira sustenta-lo em
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suas fraquezas, Ele Ihe dara um tratamento digno da ovelha mais fraca
do Seu rebanho porque Ele é gentil e humilde de coracéo.

Dadas as dificuldades que encontrei enquanto procurava livros
que me pudessem ajudar a superar estas abominacdes, ndo serei
demasiado cientifico, falar-vos-ei de forma simples, clara e precisa.
Mas isso ndo nos impede de explicar, através da ciéncia, alguns
fendbmenos naturais quando necessario. Mas sempre de uma forma
simples, clara e precisa.

Tende o cuidado de por em pratica o que vos vou dizer atraves
deste livro, ndo como um subordinado que obedece ao seu superior, mas
como um irmao/irma que escuta atentamente os conselhos urgentes do
seu irméo. Eu sei uma coisa, meu amigo, quando Jesus Cristo entrega,
€ para sempre. Porque a sua palavra nos revela que ele € aquele que abre
e ninguém fechara, aquele que fecha e ninguém abrira (Apocalipse 3:7).
Gostaria de vos dizer que, se Jesus Cristo abrir a porta desta priséo
(pornografia e masturbacéo), ninguém pode fazer nada contra vos para
VOS conter, excepto vos mesmos, se ndo vos disciplinardes.

Eu escrevi este livro para vocé que sabe que a pornografia € um
pecado, mas vocé ndo tem forca espiritual suficiente para abandona-la.
Eu escrevi este livro para vocé que ja teve o suficiente e vocé quer se
livrar dele a todo custo. Eu escrevi este livro para vocé que se perguntou
se um dia vocé realmente estara livre de pornografia ou masturbacéo
porque o desespero tomou conta de vocé. Eu escrevi este livro para vocé
que esta desesperado e ndo consegue encontrar ninguém que possa
ajuda-lo a superar esses pecados porque vocé tem vergonha de falar
sobre eles. Tens medo que os outros descubram quem realmente és. Os
pais e professores sabem que vocé é uma crianca inteligente e que vocé
€ 0 modelo a seguir, mas no fundo voceé sabe que eles estdo errados, que
VOCé ndo é quem eles pensam que VOCE é.
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N&o te preocupes, meu amigo, se no teu coragao queres ser curado,
0 Senhor vai curar-te. Nao es um hipécrita. Vocé € um filho amado de
Deus. Jesus Cristo vem a ti hoje atraves deste livro para te libertar e
fazer brilhar a sua luz sobre a tua vida, se decidires abrir-lhe a porta do
teu coracao.

A primeira coisa que 0 inimigo satanas tentara inspirar-te € a
duvida. ""Se estes principios funcionaram para ele, funcionardo para si?
Achas mesmo que podes ser libertado sé por leres um livro? ». Estas
poderiam ser as suas perguntas para semear davidas em ti, a fim de
desencorajar-te. Se acontece que ele inspira esses pensamentos em
VOCE, vocé so precisa entender que ele tem medo de que vocé descubra
a verdade sobre suas obras abominaveis. Estou-te a dizer, é uma
expressdo do medo dele!

Vocé sabe, satands muitas vezes vem como Golias com rostos,
apoiando-se em si mesmo, mas a libertacdo do Senhor vem calmamente
como 0 pequeno Davi com cinco pedras em seu campo de jogo,
apoiando-se no Senhor dos Exércitos. So para lhe dizer que Deus pode
usar essa coisa que vocé considera ser o minimo para lhe entregar. Da
mesma forma, ndo é impossivel que o Senhor possa liberta-lo atraveés
do conhecimento que adquirira ao ler este livro. Certamente pode
parecer pequeno, mas lembre-se que € somente através de uma pequena
nuvem, na forma de palma de um homem, que Deus anunciou o retorno
da chuva no tempo do profeta Elias (1 Reis 18:44). Da mesma forma,
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nao € esta obra a pequena nuvem que se levanta do mar para anunciar a
grande chuva da libertacdo de Deus sobre a sua vida?

O que mais assusta satanas € o conhecimento da verdade. Ele tem
tanto medo da verdade que esta constantemente trabalhando para trazer
estratégias que mantenham as pessoas longe da distracdo. Porque ele
sabe que a Verdade liberta. O Senhor néo disse que 0 seu povo estava a
perecer por falta de conhecimento? Tudo o que satanés faz é impedir-
nos de conhecer a Verdade, esse conhecimento libertador. E para ter o
pleno conhecimento desta Verdade de Deus, peco-vos que olheis e
escuteis o Seu Filho Jesus Cristo. Jesus Cristo é esta Verdade que vem
do Pai e liberta, que o diabo nos impede de conhecer e escutar. Uma
vez que a Verdade assusta satanas, aconselho-te a procura-la.

Nas linhas seguintes, vou contar-vos todas as verdades possiveis
sobre estas abominacbes e, sobretudo, como vencé-las, ndo com as
vossas proprias forgcas, mas com a forca que o Espirito Santo vos dara.
Mas também teras de te esforcar para que o Senhor te ajude. Chamo-
VoS, pois, a colaborar com o Senhor Jesus Cristo. O Unico ato que te
colocara em comunh@o € a oragdo. Quanto mais Vocé permanecer em
oracdo, mais o Senhor Jesus Cristo falara com vocé. Acredita, e vais
ouvi-lo a falar. Saiba que ele fala de muitas maneiras.

Eu escrevo este livro com um tipo de raiva em meu coragao, com
uma raiva muito santa pensando em todos aqueles anos passados
quando satanas me fez um escravo. Quando vejo como ele mantém
cativas as pessoas que me importam, revolto-me.
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Leia este livro com um coragdo aberto e uma mente disposta a
abandonar o mal. Eu oro para que o que vocé faca como uma leitura
ndo seja apenas uma leitura simples, mas que seja um contato real com
0 Espirito Santo. Eu acredito fortemente que o Senhor vai tocar vocé
depois de ler este livro.

Talvez estejas desesperado, como eu, as vezes penso e pergunto-
me qual seria 0 meu destino se eu morresse. A resposta foi "borrado!
». Eu ndo podia ver meu destino claramente ap0s a morte e em algum
lugar do meu coracgédo eu pensei: "Se eu tivesse que ir para o inferno,
seria por causa da pornografia e da masturbacdo”. Eu estava
desesperado! Eu ja ia a igreja mas ainda estava a ver pornografia e a
masturbar-me... era triste!

Mas um dia eu parei de ir a igreja por habito, eu decidi encontrar
esse Jesus Cristo a quem nos somos pregados todo domingo, € eu 0
encontrei... e ele me libertou. Vocé também néo se desespera, o fato de
ter encontrado este livro ndo € por acaso, € a prova de que 0 Senhor quer
livra-lo dessas abominacdes que contaminam seu corpo, sua alma e seu
espirito. Se ndo acreditas que o Senhor te quer libertar, eu acredito no
teu lugar.

Achas que seras sempre um escravo da pornografia e da
masturbacdo? O diabo aproveita-se da tua fraqueza para confirmar isto!
Entdo o diabo e vocé esta enganado, ha alguém que quebra as cadeias
da pornografia e da masturbacdo quando alguém vem a ele de verdade,
ele é chamado de JESUS, o Filho de Deus.

Vocé sabe, meu amigo, satanas é como um pescador que vai
pescar com buracos em suas redes, se ele pega um peixe, ha sempre a
possibilidade de o peixe escapar; 0 que o peixe tem que fazer é apenas
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observar os buracos na rede e mover-se lenta e seguramente para sair.
O problema ndo é que satanas te pegou com a rede de pornografia e
masturbacado, o problema é que vocé ndo podia ver os buracos naquela
rede para sair. Este livro esta la para te mostrar os buracos na rede de
satanéas (pornografia e masturbacao) para vocé sair, porque nao € ai que
VOCE pertence.

Sem ser profeta, sei como te dizer o que te acontece antes e depois
de ver pornografia ou todo tipo de coisas obscenas, porque eu mesmo
ja passei por isso.

Eis 0 que te est4 a acontecer.

M Primeiro sentimos uma forte opressao que nos leva a ver estas
obscenidades. E um tipo de impulso sexual demasiado forte,
como um desejo de fazer sexo. Isto acontece mais frequentemente
quando VOCé € exposto a imagens ou sons sexuais. Ou quando
vocé se envolve em imaginacfes impuras baseadas em videos
pornograficos ou imagens que vocé teve que assistir no passado.
As vezes vOCé sente essa opressdo sem poder ver cenas impuras
ou ouvir sons sexuais. E em resultado desta opressdo que se olha
para a pornografia e se masturbam. As vezes é vocé mesmo que
olha para ele, por seus préoprios desejos, em busca de prazer, sem
qualquer opressdo. As vezes, é apenas um simples pensamento
que passa pela tua cabeca para desencadear estes desejos.

B Enguanto vocé sentir essa opressdo, desde que vocé nédo olhe para

pornografia ou uma imagem obscena que vai te masturbar, vocé
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nado vai se sentir muito bem e néo vai se sentir tdo confortavel que
ela vai borbulhar dentro de vocé.

Enquanto te masturbas, sentes prazer como se estivesses com um
parceiro.

Depois de olhar para a pornografia que o levou a masturbacao,
esta opressao que vocé sentiu para ou acalma por um momento.

Ent&o vocé se sente sujo diante de Deus e se arrepende. Vocé tem
vergonha de se aproximar de Deus para pedir tanto perddo que
ndo € a primeira vez que isso acontece. Mesmo quando pedes
desculpa, cais sempre!

Entretanto, a culpa esta a corroer-te e ndo podes rezar.
As vezes voceé olha para ele como resultado da depresséo.

Satanas aproveita esta oportunidade para lhe dizer: "Vocé ai!
Deus ja ndo te pode perdoar. Isso é mentira! Deus sempre o0 perdoa
quando vocé se arrepende de ter feito algo errado e pede perdéo.
Nosso Deus nunca se cansa de nos perdoar, o que Ele quer € que
ndo sejamos cativos de nenhum pecado. Sua graga sempre
domina onde 0s nossos pecados abundam, desde que nos
dirijamos a ele para pedir perdao sincero e fazer um firme
propoésito de abandonar esse pecado. A propésito, Deus sabe
que vocé é um cativo, entdo Ele ndo o condena porgue Ele sabe
que ha um poder das trevas que tem poder sobre vocé. Vocé pode
pensar sobre isso, mas o que ele esta esperando para me entregar
se ele sabe que eu sou um cativo? A pergunta ndo deve ser dirigida
a Deus, mas a ti mesmo, que esforco fazes para ser libertado. Néo
é queixando-se e fazendo-vos sentir culpados todos os dias que o
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Senhor vos libertard. Vocé teria que adotar certas atitudes e
desenvolver certos habitos para que o Senhor aja em seu favor.
Meu amigo, depois de ter pedido perddao a Deus, tenhamos
também a forca de crer que Ele nos perdoou. Nenhum pecado é
maior do que o Amor de Deus por vocé e seus pecados ndo sao
grandes demais para serem perdoados. 1sso ndo € um pretexto para
pecar voluntariamente e dizer "em todo caso Deus € bom, eu vou
pedir perddo e isso é tudo". E muito errado conhecer Deus, se
Jesus Cristo seu Filho por esséncia ndo escapou do chicote, do
castigo, da morte na Cruz para nos salvar, vocé realmente pensa
que escapara da justica de Deus se pisar sob sua Graga? A Biblia
recomenda que consideremos 0 Amor e a Gravidade de Deus.
Sua bondade e misericordia devem antes levar-nos ao
arrependimento e ndo a pratica do pecado.

O cansado produz determinacéo, determinacao associada a
oracao e autodisciplina, leva a libertacao.

Talvez, no passado, vocé ja tenha feito um esforco para desistir
desses pecados, vocé se impos todo tipo de disciplina e por um tempo
pareceu funcionar, mas um dia vocé estava no fim das suas forcas e
ainda caiu. Naquele dia eu imagino que vocé chorou, ndo teve mais
coragem de continuar sua luta contra esses pecados e pode ter pensado
para si mesmo: "Eu sou um escravo e continuarei sendo um escravo. O
que mais podemos fazer para acabar com esse pecado? Estou farto
disto. Estou cansado. Estou cansado. »

Essa ¢ uma atitude muito boa! E isto farto disto que € o gatilho
para a tua libertacdo. E que ""Estou farto disto, gosto de ti'*. De fato,
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se VOCé nunca se sentiu cansado e cansado de um pecado que vem
atormentando vocé por muitos anos, entdo ndo havera determinagdo em
VOCE para acabar com esse pecado. O suficiente produz determinacao,
determinacéo pessoal para vencer um pecado associado com a oracgao e
a disciplina leva a libertacdo. Quando vocé esta determinado a vencer
um pecado e associa esta determinagdo com orac¢éo profunda e oragéo
com disciplina, eu lhe digo alto e claro, satanas ndo fara nada para parar
voceé. Continua a ler e eu digo-te o que precisas de fazer para derrotar a
pornografia e a masturbacao.

Vocé muitas vezes se pergunta se atraves de suas oracdes o Senhor
Jesus Cristo vai realmente te libertar, porque vocé tem a impressao de
que vocé ndo sabe como orar? Sim, ele vai!

Vocé diz a si mesmo: "Eu ja aceitei Jesus Cristo como Senhor e
Salvador, eu nasci em uma familia cristd e vou adorar aos domingos.
Isso € excelente! Reconhecer que Jesus Cristo € o uUnico Senhor
verdadeiro. Nascer numa familia cristd é uma graca. Agora meu
amigo esta perguntando a vocé: "Certamente eu nasci em uma familia
cristd e vou a igreja no domingo, mas eu ja tive que decidir livremente
e sem coercao para seguir Jesus Cristo? Tenho uma vida de oracdo? Eu
realmente me comprometi com a Igreja ou vou e volto todos os
domingos?

Depois de fazer estas perguntas vocé vera que na realidade vocé
nunca deu sua vida a Jesus Cristo mesmo que vocé tenha nascido em
uma familia cristd. As vezes s6 praticamos religido quando as nossas
vidas cristds ndo tém sentido. Ou no passado vocé ja andou
corretamente com Jesus Cristo, mas desde que cometeu uma
abominacéo, vocé nunca mais voltou para pedir perddo. Dar a sua vida
a Jesus Cristo ndo significa ir a Igreja todos os domingos, significa abrir
a porta do seu coracao a Jesus Cristo e quando ele entrar no seu coragéo
vocé deve agora deixa-lo ter o trono desse coracgdo e deixar o Espirito
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Santo guiar a sua vida. Dar a sua vida a Jesus Cristo é renunciar a si
mesmo. Quando o Espirito de Deus guia nossas vidas, uma das provas
serd que ndo perderemos, sem razdo, o culto de adoracdo dominical.
Mas o Espirito de Deus em voés fara mais do que vos enviar todos 0s
domingos a Igreja. Eu s queria dizer que para derrotar a pornografia e
a masturbacéo, vocé deve primeiro dar sua vida a Jesus Cristo. Depois
que vocé realmente deu sua vida a Jesus Cristo, vocé néo ira mais a
igreja apenas por habito, como antes. Quando damos as nossas vidas a
Jesus  Cristo, devemos separar-nos do mundo (qualquer sistema de
pensamentos que nos afaste de Deus) para avangarmos, caso contrario,
sO andaremos em circulos. Depois de ter dado a sua vida a
Jesus Cristo, ele derramara o seu Espirito sobre vocé, e vocé tera a forca
para vencer este pecado. VVocé pode se perguntar, mas como vocé da
sua vida a Jesus Cristo? E simples, meu amigo! \Vocé comega primeiro
por introspeccéo, depois olha para as areas da sua vida que ndo estdo
sujeitas a Jesus Cristo, com todo 0 seu coracdo toma a decisdo de
submeté-las a Ele e abandonar o que vocé estava fazendo antes. Em
seguida, faca uma oracéo de fé, que sera centrada em "Jesus me perdoe,
venha e purifique minha vida e habite eternamente comigo". Somente
depois que voceé se arrependeu do que estava fazendo no passado, vocé
pode agora comecar sua jornada no caminho do conhecimento do Filho
de Deus. Para isso vocé tera que se tornar um leitor diario da Biblia, um
ouvinte permanente de sua Palavra, e um guerreiro em oracio. E assim
que o Filho de Deus o ajudara a crescer espiritualmente e tirara de vocé
a sua forca para vencer os pecados que 0 mantiveram cativo.

Para passar do ras-le-bol para a libertacdo, ha uma ponte que deve
ser atravessada, é feita de duas colunas, que sdo oracao séria e disciplina
pessoal.
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Entenda o que o leva espiritualmente a ver pornografia e
masturbar-se.

Eu acho que te contei 0 que estava acontecendo com vocé antes de eu
olhar para a pornografia, agora eu vou te explicar o que esta
acontecendo no mundo espiritual antes de vocé olhar para essas coisas.

M A opressao que sentes ndo vem de ti, vem de um espirito impuro
que te oprime e controla até certo ponto. Nao tenhas pressa em
dizer que ndo ha nenhum espirito a controlar-te. Se fosse esse 0
caso, ja que sabeis que a pornografia € um pecado, ja a terieis
abandonado pelos vossos préprios esforcos e vontade. Se, apesar
de sua boa vontade de se separar disso, vocé sempre recuar, ha de
fato uma forca que o empurra para fazer isso. Acho que lhe disse
que quando vOcé persevera em uma coisa ruim, vocé abre as
portas para 0os demoOnios em suas vidas. Entdo, quando vocé
sentir essa opressao que o leva a olhar para a pornografia e se
masturbar, saiba que o espirito impuro que o oprime precisa
se alimentar para crescer em vocé. Lembre-se, eu disse a vocé
que assim como o alimento para seu espirito era a Palavra de
Deus, e 0 alimento para seu corpo era pao, estes espiritos também
precisam se alimentar para ter forca. Cada vez que vocé olha para
a pornografia vocé alimenta esses espiritos impuros, a
consequéncia é que eles se tornam mais fortes e crescem. A tua
situacdo esta a piorar. Quanto mais vocé olha para a pornografia,
mais vocé faz esses espiritos crescerem e eles assumem o controle
de vocé porgue sua mente ndo tem forca suficiente para afasta-los.
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Sua mente nao € forte porque vocé ndo come o alimento espiritual
que € a Palavra de Deus, também porque vocé ndo se exercita
espiritualmente (oracéo regular, profunda e séria, jejum,...), e 0
maior problema é que o Espirito de Deus que habita em voceé é
sufocado, Ele ndo pode agir por causa de algumas coisas que vocé
faz, por causa de alguns lugares que vocé freqiienta, etc. Uma vez
que ele esta sufocado, ele ndo pode espalhar sua forca sobre sua
mente para sustenta-la. E porque esses espiritos sio mais fortes
do que a sua mente que eles 0o empurram para fazer o que vocé
ndo quer fazer. Fazem-nos ver pornografia enquanto nao
gueremos. N&o estou a dizer que querer ver pornografia € uma
coisa boa! E uma abominacio, ja agoral!

Tenho falado com muitos amigos que muitas vezes dizem:
"Como sei que este ato esta errado, mas ainda o fagco? ». Talvez te
facas esta pergunta com demasiada frequéncia. A resposta é que
ndo és tu, é o espirito impuro que encontrou habita em ti que te
impulsiona a fazer isto porque é mais forte que tu. A forca desse
espirito impuro é maior do que a vossa, porque o alimentais (0
espirito impuro) mais do que alimentais 0 v0sso proprio espirito.

Quando esta opressdo que sentiste se acalma depois de ver
pornografia e se masturbar, no reino espiritual o espirito impuro
comeu o seu alimento (que é o fato de vocé ver pornografia e se
masturbar) e esta satisfeito por um tempo. Quando ele ainda
estiver com fome, ele Ihe dira "me traga comida", como diz um
mestre ao seu escravo, e vocé ainda vai sentir essa opressao na
forma de um impulso sexual, o fim é que vocé ainda vai olhar para
a pornografia e se masturbar novamente, ele (o espirito impuro)
vai comer e crescer novamente. Entretanto, o vosso espirito, téo
faminto e tdo fraco, ndo pode resistir as ordens que lhe foram
dadas por estes maus Espiritos. Tudo isso te acontece porque a
tua mente esta enfraquecida pela fome, é isso que te torna
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escravo desses pequenos espiritos impuros que, na realidade, ndo
sdo tdo fortes como tu, porgue tu és a imagem de Deus. Eu digo-
te como ultrapassar isto, mas primeiro deixa-me explicar-te
algumas coisas. Satanas ndo muda sua estratégia, vocé ndo acha
que esses principios funcionardo comigo? Principios espirituais, €
Deus quem os estabeleceu, e funciona para todos. Até o diabo
sabe disso. O que eu lhe darei ndo sdo principios humanos, mas
principios espirituais. A Palavra de Jesus Cristo sempre trabalha.
Satanas tem um problema, porque vocé sabera a verdade sobre
como derrotar a pornografia e a masturbacéo!

O fato de se arrepender depois de olhar para a pornografia e se
masturbar prova que no fundo vocé tem uma natureza santa que o
entristece quando peca. E é a prova de que pertences a Deus. Estes
espiritos estdo tomando conta de vocé agora mesmo, porque VOcé
esta enfraquecido pela fome espiritual. O arrependimento ainda €
uma coisa boa porque revela gue vocé nao pertence a Satanas, mas
a Deus. Na verdade, aquele que pertence a satands nao se
arrepende depois de ter cometido uma abominacdo. E enquanto
vocé se arrepende de ter cometido este ato que seu coracao esta
sincero e pronto para pedir perddo a Deus. Nao demoreis a pedir
perdao a Deus, se tiverdes de chorar para que Ele vos livre da
pornografia e da masturbacéo, chorai. Eu também chorei uma vez,
para ser entregue. Lembro-me de uma vez que estavamos
voltando de um retiro organizado pelo Colégio onde eu estava
estudando. Eu tinha pensado comigo mesmo: "Depois deste retiro
realmente, eu ndo seria mais escravo destas abominacdes".
Aconteceu que, depois deste retiro, cai novamente na pornografia
e na masturbacdo. Foi realmente naquele dia que eu comecei a
chorar muito, eu tinha realmente perdido peso depois de chorar
naquele dia. Ndo acredite em Satanas quando ele diz para vocé
"voceé la! com tudo o que vocé fez, Deus pode realmente perdoar
vocé? ». Responde-lhe: "Estes assuntos dizem respeito ao Pai e ao
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seu filho, tu ndo és convidado e eu sei que se eu fizer tudo o que
ele me pede para ndo ser mais escravo deste pecado, ele me
livrara". Meu amigo, ndo se envergonhe de se aproximar de Deus,
especialmente com um coracao triste e arrependido, para pedir
perdao depois de pecar. A tristeza no teu coracao é a prova de que
ndo pertences a satanas. Nao confunda esta tristeza que o leva ao
arrependimento com a culpa. A tristeza que vocé sente é segundo
Deus e ¢ ela que o leva ao arrependimento (2 Corintios 7:10). A
culpa nao tem nada a ver com arrependimento. Muitas vezes o
diabo usa a culpa para nos impedir de avangcarmos. E a arma
mortal contra a culpa é a confissdo. A Biblia afirma que

. N@o s0 para nos perdoar,
(1 Jodo 1:9). Quando se sentir culpado, confesse ou
nédo progredira neste processo. Quando vocé confessa, ele ndo s
te perdoa, mas também te purifica do pecado que vocé acabou de
confessar.

A culpa que nos impede de orar depois de pecar (mesmo que este
pecado seja sempre repetido) nada mais € do que a influéncia do
diabo para nos desencorajar e acabar connosco. Quando vocé faz
a promessa a Deus de ndo cair novamente, mas vocé ainda recali,
lembre-se sempre desse versiculo onde Jesus Cristo esta dizendo:
"Eu ndo te condeno, vai, mas ndo peques mais". Leia Joao 8:11.
Ent&o vocé ainda tera a forga para continuar a luta.

Quando vocé decide desistir de pornografia ou masturbacéo e
ainda cair, € porque vocé queria supera-la com seus préprios
esforgos ou porque néo se disciplinou. Quando vocé se disciplina
para derrotar a pornografia, deve necessariamente associar
iSS0 a uma oracdo regular, profunda e séria. Ao orar regular,
profunda e seriamente para derrotar a pornografia, vocé deve
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necessariamente associar isso a disciplina pessoal. Vocé nao
pode rezar para derrotar a pornografia ou masturbacdo por um
lado e beijar seu namorado ou namorada por outro lado sabendo
que isso despertard em vocé impulsos sexuais que provavelmente
o0 levaréo a pornografia ou masturbacao. VVocé ndo pode rezar para
derrotar a pornografia ou masturbacdo por um lado e por outro
lado assistir videos onde as meninas estdo quase nuas, € tudo
loucura e imprudéncia. Ndo se pode rezar para derrotar a
pornografia, por um lado, e, por outro, ouvir esta musica cheia de
imoralidade sexual, sensualidade, erotismo, etc. Satanas senta-se
nesta musica, meu amigo. Nao achas que satanads se senta na
musica mundana? Veja como essas meninas estdo vestidas com
clipes e me diga se € 0 Espirito Santo que empurra as pessoas
para se vestirem assim (semi-nuas). Ndo achas que satanas se
senta na muasica mundana? Escutai como cantam insanidades e
dizei-me se é o Espirito Santo que inspira insanidades. Diz-me...

A disciplina pessoal também envolve separar-te da mauasica
mundana porgque satanas usa esta musica para guardar muita
pornografia, vou explicar-te isto quando te der os principios para
derrotar a pornografia.

Quando voce as vezes pensa que nao sera libertado deste pecado,
satanas zomba de voceé e esta feliz! Sim, satanas também pode ser
feliz e eu posso imaginar o seu sorriso! Seu sorriso € apenas uma
mascara que esconde uma grande raiva e ciime por nés. Quando
ele zomba de nds enquanto estamos aflitos ou enquanto somos
mantidos cativos dos pecados, ele sabe que seu sorriso é apenas
um semblante. Ele nunca se ri de nés, na verdade, ele apenas finge
que, no fundo, sabe que ¢é o perdedor. Ele ¢ feliz (uma aparéncia
de alegria) desde que vocé ndo saiba quem vocé realmente é para
que ele possa continuar a exercer seu poder sobre vocé. A
proposito, mesmo quando ele domina sua vida, sua dominagao
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nunca € segura, seu poder sobre vocé nunca € estavel, porque ele
sabe que ha um inimigo formidavel que pode derruba-lo a
qualguer momento. E este inimigo que satanas mais teme €
chamado de Verdade. Tudo que vocé precisa fazer é conhecer a
Verdade e aplica-la para dar um KO a satanas como Mohamed Ali
deu a George Forman em Kinshasa. A maior arma que 0 homem
tem contra o inimigo de nossas almas é o conhecimento, meu
amigo, no dia em que vocé souber guem voceé realmente €, o diabo
terd um problema. E por isso que ele trabalha duro para nos
manter distraidos, apresentando-nos ao mundo e seus desejos para
que Ndo nos preocupemos com quem realmente somos, para que
ndo saibamos por que estamos aqui na terra, qual € a nossa missao
aqui na terra.

Deixe-me fazer um aparte que eu vou fechar rapidamente.
Eu gostaria de Ihe dizer que vocé ndo veio aqui na terra s para
estudar, casar, ter um bom emprego, ter filhos e morrer. Isto € 0
que chamamos um passeio. Todos nds viemos com algo especial
(assim como nossa impresséo digital) que devemos deixar aqui na
terra antes de deixa-la, apdés o que voltaremos a nossa Patria
(Céu). Quando vocé entender isso, vocé deixara a distracdo do
mundo e se aproximara ainda mais de Jesus Cristo para perguntar-
Ihe por que vocé veio aqui na terra. Caso contrario, sO vais andar
por ai desnecessariamente e no dia em que estiveres a frente dele
0 que vais dizer? Meu Deus, tenho um mestrado em economia!
Eu tive trés filhos! Eu tinha um Lamborghini e um Ferrari. Nao,
meu amigo, ele vai pedir-lhe para relatar a missdo que ele Ihe
confiou. E se até agora ndo conheceis a missdao que o Senhor vos
deu, que direis naquele dia? A parabola do talento ndo nos ensina?
Além disso, quando as pessoas morrem, muitas vezes dizemos
"Descansem em paz", mesmo para aquele que morreu em
pecados. Gostaria de vos dizer hoje que o Unico que descansa em
paz € o homem gue morreu em Jesus Cristo e, sobretudo, que
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conheceu a missdo que o Senhor Ihe confiou e tentou realiza-la.
Além disso, s6 descansamos depois do trabalho, quando néo
tiveres feito nada, de onde vais descansar? Eu fecho o paréntese.

Vé&s 0 meu amigo satands privando-te de muitas coisas,
mantendo-te na pornografia e na masturbacao, porque ndo podes
conhecer a tua missao enquanto fores um escravo desses pecados.
Mesmo este dom que Deus te deu esta sendo sufocado por causa
da pornografia e da masturbacdo. Se eu ainda estivesse em
pornografia e masturbacéo, achas que escreveria este livro? N&o!
Da mesma forma, também vos tendes coisas para fazer ao Senhor
e sO as podereis descobrir quando vos decidis a deixar a
pornografia e a masturbacdo. Satanas o destruird se vocé nao
tomar uma firme decisédo de vencer esses pecados.

Resumindo! Deixe a distracdo e conheca Jesus Cristo ou
VOCE nunca conhecera sua missao aqui na terra.

Eis o0 que acontece quando se olha para a pornografia.

B Déas comida a espiritos malignos. Se vocé olhar para isso trés
vezes ao dia, saiba que vocé da a esses espiritos trés refeicdes por
dia (café da manh&, almoco, jantar). E por isso que eles sdo
saudaveis e seu espirito de dar ordens ao seu espirito enfraquecido
pela fome.

M Vocé entra em contato com espiritos impuros, deménios, anjos
caidos. Quando te masturbas e sentes prazer, achas mesmo que
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estas sozinho? Nao! Estas a fazer sexo com um demodnio. Néo
tenhas medo! E apenas a verdade. Jesus Cristo é capaz de te
libertar disto se o convidares para a tua vida e o deixares ser o teu
Mestre hoje. Para dar sua vida a Jesus Cristo (N&o diga que eu ja
vou a Igreja, meu pai, minha mée e toda minha familia séo
cristdos), faca esta oracao de fé comigo.

"Senhor Jesus Cristo, sei que morreste por mim na cruz e que
pagaste o preco por todos os meus pecados. Eu sei que vocé ndo
gosta do meu modo de vida, mas hoje eu decido me tornar uma
Verdadeira Crianca de Deus. Venha, por favor, e torne-se meu
Mestre. Diante destes pecados que me retém, sé tu me podes
livrar, eu preciso de ti, Senhor, livra-me destes pecados, hoje eu
te dou a minha vida. AMEN".

Depois de ter feito esta oracdo, tenha a certeza de que Jesus o
ouviu, ndo é surdo, e convido-o a ler a historia do menino prodigo que
h& muito se separou do pai, mas no dia em que chegou a casa, 0 pai
ficou muito feliz e foi organizada uma celebracéo em sua honra (Lucas
15). Saiba que se vocé foi sincero em sua oracdo, se vocé realmente
tomou a decisdo de abandonar seus antigos caminhos para vir agora a
Jesus Cristo, uma festa € organizada no céu em sua honra. Ndo estou a
dizer isto para te lisonjear, € a realidade. Toda vez que um Unico
pecador se arrepende, ha alegria diante dos anjos de Deus (Lucas
15:10). Agora que vocé se tornou um verdadeiro filho de Deus, o que
vocé deve fazer? VVocé deve se separar de tudo o que o afastou dele em
todos estes ultimos anos (alcool, drogas, musica social, até mesmo sua
namorada ou namorado que sempre faz vocé cair na imoralidade
sexual...).

B Ha muita coisa a acontecer, mas ndo te quero assustar
dizendo-te.
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Georgess: Vocé ja entendeu como os espiritos se alimentam?

Sim, Georgess.

O que é que eu disse sobre isso?

Ana: Vocé disse que eu era um espirito criado a imagem de Deus e eu
Vvivo num corpo e tenho uma alma. Da mesma forma que meu corpo
precisa de péo para crescer, meu espirito também precisa da Palavra de
Deus para crescer. E quanto aos espiritos impuros, abro-lhes a porta
quando persevero no mal. Quando entrarem, também terdo de comer
para crescer. Se 0 alimento para 0 meu corpo € o péo, o alimento para a
minha mente é a Palavra de Deus, esses espiritos se alimentam quando
eu olho para a pornografia e quando eu me masturbo. Na verdade, todos
0s videos pornograficos vistos sdo comida dada a estes espiritos.
Quanto mais lhes dou comida, maiores ficam. Quanto mais velhos
ficam, mais me controlam agora. Foi o que me lembrei, Georges!

Georgess: Muito bem compreendida Anne! Chegamos agora a terceira
parte do livro, que se centrara exclusivamente na forma de acabar com
0 desprezo que nos leva a ver pornografia e a masturbar-nos. Com tudo
0 que ja vos expliquei, e o que pretendo dizer-vos nesta terceira parte,
vereis que é facil deixar a pornografia e a masturbacdo gracas a
Jesus Cristo.

Obrigado, Georgess!
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A definicédo da palavra raiz neste contexto é a parte pela qual as
plantas se ligam ao solo e se alimentam.

A arvore é mantida no chdo, gracas as raizes. Quanto mais
profundas estas raizes sdo empurradas para o chao, mais forte é a arvore.
A partir deste exemplo, um raciocinio semelhante pode ser aplicado a
pornografia e a masturbacao.

Se procedermos por analogia, veremos que a pornografia e a
masturbacdo sdo também espécies de arvores na vida de muitos
homens, apoiadas por raizes. As raizes da pornografia e da masturbacéo
sdo aquelas coisas que fazem uma pessoa afundar cada vez mais nessas
praticas, essas Sa0 as coisas que excitam uma pessoa e a empurram para
a pornografia e a masturbacdo. As raizes ndo sdo usadas apenas para
fixar a arvore ao solo, mas também para alimenta-la. Da mesma forma
que estas praticas que promovem a pornografia e a masturbacédo servem
para alimentar mentes demoniacas, para que tenham forca para
controlar a pessoa. Enquanto estas raizes ndo forem cortadas e
"removidas”, € impossivel superar a pornografia e a masturbacéo,
porque a agua sempre crescera.

Quiais sdo as raizes que permitem que a arvore da pornografia e da
masturbacao se levante?
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Estas sdo coisas a evitar. Quando falo em cortar as raizes, quero
dizer separar-te de todas as coisas que vou mencionar.

1. Videos pornograficos ou quaisquer cenas eraticas.

N&o admira que vocé sempre volte a pornografia e a masturbacéo,
desde que vocé permita que seus olhos vejam cenas que possam
despertar seus impulsos sexuais. Corte esta raiz para gue a arvore morra.

2. Leituras eroéticas

Especialmente para mulheres e raparigas. Evite leituras eroticas
acima de tudo. Quando vocé I€é este tipo de coisas, vocé cria fantasias
sexuais que podem te excitar. E quando vocé estd animado, estando
sozinho, seu primeiro reflexo serd pornografia ou masturbacdo. Corte
esta raiz para que a arvore morra.

3. Séries de televisdo sujas

Hoje, ndo é mais possivel assistir a uma série de TV com sua
familia, eu quis dizer pai, mae e as criangas. Porque, uma cena erotica
pode surgir a qualquer momento e isso incomoda pais e filhos. Estas
séries sdo também raizes que terdo de ser cortadas. Porque, uma cena
erética muito pequena sera suficiente para te excitar e te mandar de
volta a pornografia e a masturbacéo.

4. As piadas sujas

Séo piadas que giram sempre em torno da pervesidade sexual.
Estas piadas também séo raizes que devem ser cortadas. Porque, uma
pequena piada suja é suficiente para criar uma fantasia sexual em vocé,
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0 inimigo agora vai usar essa fantasia para te excitar, e entdo vocé ainda
vai se encontrar em pornografia e masturbacdo. Corta essa raiz.

5. Alguns amigos

Séo pessoas que so falam contigo sobre sexo. Pessoas que gostam
sempre de falar palavroes. Aqueles gue ndo tém nada a dizer a ndo ser
coisas tolas. Os que te vao sempre meter nas coisas erradas. Sao
também raizes que devem ser cortadas. Nao

. 1 Corintios 15:33

6. Musica Secular

Muitos ndo sdo muito cuidadosos, alguns ignoram, e outros
simplesmente minimizar a acdo do diabo através desta musica. O diabo
usa essa musica para manter muitas pessoas em pornografia e
masturbacdo. Vocé sé tem que ser cego espiritualmente, como eu
também era, para ndo ver que esta masica é satanica. Basta olhar como
as mulheres estdo nuas nesses videoclipes, olhar a sensualidade que
essas dancarinas langam com seus passos de danga, ouvir os combianos,
algumas musicas estdo cheias de letras obscenas, e nos perguntarmos,
que espirito esta por tras de tudo isso. E o Espirito Santo? N&o! N&o é
0 Espirito Santo que empurra as raparigas para se vestirem seminuas.
Os espiritos por detras desta musica sdo 0s mesmos espiritos que agem
por detras da pornografia. Estas sdo a imprudéncia, a fornicagéo, a
deboche, etc. Esta masica é também uma raiz para ser cortada. N&o
admira que vocé sempre voltar para a pornografia, desde que vocé
assista meninas em biquinis, homens nus no peito, etc.

O proprio Senhor Jesus Cristo nos ensina bastante sobre isso.
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Se o teu olho direito € uma oportunidade para caires, arranca-o e
lanca-o fora de ti; porque é vantajoso para ti que apenas um dos teus
membros pereca e que todo o teu corpo ndo seja lancado no inferno.
(Mateus 5:29)

Se o teu olho direito te faz cair no pecado, arranca-o e langa-o fora
de ti. Para ti, ¢ melhor perderes apenas uma parte do teu corpo. E melhor
do que ficar com o corpo todo e ser atirado para o lugar do sofrimento.

Portanto, se o teu olho direito te faz cair no pecado, arranca-o e deita-
o fora, porque é melhor perderes um dos teus 0rgaos do que veres todo
0 teu corpo langado no inferno.

Se a tua méo ou pé é uma oportunidade para caires, corta-os e lanca-
os fora de ti; € melhor entrares na vida coxo ou pinguim do que teres
dois pés ou duas méos e seres lancado no fogo eterno. E se o teu olho é
uma oportunidade para caires, arranca-o e lanca-o fora de ti; € melhor
entrares na vida com um so olho do que teres dois olhos e seres langado
no fogo do inferno. (Mateus 18:8-9)

Se a tua méo ou pé te faz cair no pecado, corta-os e lanca-os fora de
ti. Para vocé, é melhor entrar na vida real com uma m&o ou um pé. E
melhor do que manter as maos e 0s pés e ser atirado onde o sofrimento
queima sempre como fogo. Se o teu olho te faz cair no pecado, arranca-
0 e atira-o para longe de ti. Para ti, € melhor entrares na vida real com
um olho. E melhor do que manter ambos os olhos, e ser atirado para o
fogo do lugar de sofrimento.

Estas sdo expressdes metaforicas que significam simplesmente

"separar-se de tudo o que causa as suas quedas".
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Para este primeiro passo, € antes de tudo identificar as situacdes e
as pessoas que sempre te fazem cair na pornografia e na masturbacao
de uma forma ou de outra, e depois separar-se delas. S&do aqueles olhos
que o Senhor vos pede para arrancar, para que ndo sofrais um dia no
fogo que néo se apaga para a eternidade.

E a Internet? E televisdo? S&o amigos? E o teu telefone? Este é o
seu computador? Identifique as fontes da tentacdo e separe delas.

Um confidente é aquele a quem confiamos estas coisas mais
secretas. Sim! Neste processo, vocé vai precisar de tal pessoa. Esta
pessoa deve ser espiritualmente madura e também ser capaz de o apoiar
com as suas oragdes. E também para essa pessoa que VOCE serd capaz
de confessar seus pecados para que a carga de culpa que pesa sobre vocé
possa te deixar. A Biblia também nos aconselha a confessar 0s nossos
pecados uns aos outros. Mas tem cuidado! N&o confesses 0s teus
pecados a qualquer um. Procure encontrar uma pessoa que seja
realmente madura espiritualmente, como eu lhe disse, e que seja
também uma pessoa discreta. Ndo va para os cristdos que tém um pé
dentro, um pé fora na sua caminhada com o Senhor, porgue eles nédo
serdo de nenhuma ajuda para vocé. Se conseguires encontrar alguém
em quem confies, eles véo ajudar-te:

Livre-se da culpa: Vocé sabe amigo, quando expomos nossas
fraquezas aos outros, hd como um peso que deixa nossos ombros. E ai
que sera facil para nés continuar a luta. Uma das estratégias que o
inimigo usa para nos sufocar em combate ¢ isolar-nos. Quando ele o
afastar dos outros, a culpa ird devorar-vos a um nivel em que néo terao
mais coragem para lutar.
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N&o s que esta pessoa 0 ajudara a livrar-se da culpa, mas também
poderéa apoia-lo na oracgéo.

Apoio na oracdo: Sabe, em algumas lutas s6 ganharemos se
houver pessoas que possam nos apoiar. E o que esta historia mostra.

Amalek veio a Refidim para lutar contra Israel. Entdo disse
Moisés a Josué: Escolhe-nos homens, sai e peleja contra Amaleque;
amanha estarei no cume do monte, com a vara de Deus na méo. Josué
fez como Moiseés lhe disse, para lutar contra Amaleque. E Moisés, Arédo
e Hur subiram ao cume do monte. Quando Moisés levantou a méo,
Israel ficou mais forte, e quando baixou a mdo, Ameleque ficou mais
forte. Quando as méaos de Moisés se cansaram, tomaram uma pedra e a
puseram debaixo dele, e ele sentou-se sobre ela. Ardo e Hur
sustentavam as suas maos, uma de um lado e a outra do outro; e as
suas maos permaneciam firmes até o por do sol. E Josué derrotou a
Amaleque e ao seu povo ao fio da espada. Exodo 17:8-13.

Vemos claramente que aqui, se Moisés estivesse sozinho, Israel
provavelmente perderia a batalha. O Hure e o Aaron tinham de estar 14
para o apoiar quando se cansava. E da mesma forma que nesta luta
contra a pornografia e a masturbacéo, vocé vai precisar das pessoas que
tém que apoiad-lo porque sozinho sera complicado. O Amelek vai
vencer-te, se 0 Aaron e 0 Hur ndo estiverem contigo.

O segundo ponto pode ser resumido em: confesse seus pecados,
encontre uma pessoa gque o0 acompanhe nessa luta, essa pessoa deve ser
alguém que realmente teme a Deus, que anda na santificacédo, que é
espiritualmente maduro, e especialmente que néo é falador por medo de
falar aos outros sobre suas fraguezas.
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Sim, vocé aprendeu a cortar todas as raizes, confessou seus
pecados e se encontrou uma pessoa confiavel. E depois o qué? Estés a
cruzar os bracos? Nao! Porque vais ter uma recaida outra vez. Deixa-
me dizer-te uma verdade. Mesmo essa pessoa de confianca pode se
cansar de vocé um dia se vocé sempre lhe disser que vocé esta apenas
recaindo. 1sso ndo significa que ela seja uma ma pessoa, mas so VOCE e
eu sabemos como nds homens nos comportamos diante de coisas que
sO se repetem. As vezes, cansamo-nos disso. E bom ter uma pessoa
assim, mas isso ndo é tudo. E isso que teremos de fazer a seguir.

O objetivo é enfraquecé-los para que nao tenham mais forca.

Acho que lhe expliquei como estes espiritos entram, como se
alimentam e também como conseguem controlar uma pessoa.

Estes espiritos controlavam-te porque estavam bem alimentados e
a tua mente ndo. Sdo videos pornograficos, cenas impuras, palavras
obscenas, etc. Quanto mais se expunha a estas coisas, mais alimentava
estes espiritos. Quanto mais os alimentavas, mais eles cresciam e te
empurravam para ver pornografia. Agora que te queres livrar da
pornografia e da masturbacéo, é simples. Vocé ndo deve mais alimenta-
los para que eles percam peso e forca. Ndo alimenta-los mais significa
evitar qualquer contacto com qualquer coisa de natureza sexual. Quanto
mais evitardes essas coisas, menos alimentados serdo esses espiritos,
menos alimentados serdo, menos terdo forca para vos empurrar para a
pornografia e para a masturbacdo. Peco-lhe que os trate como
prisioneiros. Se eles te pedirem para comer, tu respondes "vais passar
fome".
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Ao enfragquecé-los, tenha sempre o cuidado de evitar o contacto
com coisas que possam despertar os seus impulsos sexuais. Sabes o que
acontece a alguém que ndo come ha muito tempo? E depois apresentas-
Ihe comida. VVé&s como esta pessoa vai comer? Com raiva, pensando em
todos os dias em que foi privada de comida. Bem, € a mesma coisa que
acontecera com vocé, se depois de enfraquecer esses espiritos com
fome, vocé os apresentar de novo com comida. Eles comerdo para
recuperar a sua forca o mais rapido possivel. E vais encontrar-te no
chéo.

Uma verdade: da mesma forma que o teu corpo se enfraquece se
ndo comeres, da mesma forma que a tua mente se enfraquece se nédo
comeres 0 alimento espiritual que é a Palavra de Deus, também é assim
que estes espiritos se enfraquecerdo se ndo lhes deres alimento. Este é
um principio que se aplica a todos.

O terceiro ponto pode ser resumido da seguinte forma: Esfomear
estes espiritos malignos para que percam a sua forca. Se eles perderem
forca, eles ndo serdo mais capazes de empurra-lo para assistir
pornografia ou se masturbar. Fagam-nos prisioneiros. O Senhor nos fala
que quando espiritos impuros vao para lugares aridos, eles néo
encontram descanso. Agora vocé terd que ter certeza de que em casa,
eles terdo ainda menos descanso do que em lugares aridos. Deves dizer-
Ihes com santa ira "se nos lugares aridos ndo tiveres descanso, aqui em
casa sofreras mais". Faca-0s prisioneiros desnutridos e veremos se
ainda terdo forca. Deixa-0s morrer a fome, meu amigo.

Para que morram a fome, néo te esquecas que vai depender de ti.
Vocé tera que evitar qualquer contato com qualquer coisa que possa
despertar seus impulsos sexuais. O que nos traz de volta ao ponto 1, de
certa forma, ao corte de todas as raizes.
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E sim! Fazer isto € bom, mas com que forca? E o que nos leva ao
ponto 4.

Boas atitudes sozinhas ndo salvam o meu amigo. Néo te podem
salvar das correntes da pornografia. Lembro-me de observar as atitudes
certas por quase 2 meses, e ainda pude andar em pureza durante esses
dois meses. Mas conheces 0 meu amigo? Era um fardo que eu ndo podia
mais carregar e eu tinha recaido novamente. Eu tinha recaido, porque
pensava que eram 0s meus proprios esfor¢os que me tirariam de la. Na
realidade, era apenas Jesus Cristo. E 0 que acontece a muitos dos que
ainda estdo sob o jugo da pornografia e da masturbacdo. Pensam que so
as suas boas atitudes € que poupam, e é por isso que voltam sempre a
pornografia.

Mas tem cuidado! Observar as atitudes corretas é essencial, mas
somente se for acompanhado de oracdo. Desde que vocé observe as
atitudes corretas, por um lado, e, por outro, ndo reze, eu lhe asseguro
que seus esforcos serdo nulos e sem efeito, pois ndo podera suportar o
peso que pesara sobre vocé. Da mesma forma, se vocé reza por um lado,
e por outro lado vocé ndo se disciplina, eu Ihe fagco uma promessa "vocé
sempre caira".

A disciplina sem oracdo é uma perda de tempo, e a oracdo sem
disciplina é nula e sem efeito. Disciplina e oracdo sdo duas coisas
inseparaveis nesta luta.

Em verdade vos digo que a forca para abandonar a pornografia e
a masturbacéo vird do proprio Senhor Jesus Cristo. Mas como € que
esta forca Ihe sera comunicada? Atraves da oracao e da Palavra de Deus.
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A forca para abandonar o mal so é obtido através da oragéo e nada
mais. Apenas ora¢des, meu amigo. Se vocé examinar sua vida com
muito cuidado, vera que ndo tem uma vida de oracao séria. Sem uma
vida de oracéo séria, serd impossivel para ti superar a pornografia e a
masturbacdo. Quando falo de uma vida de oracdo séria, refiro-me a uma
vida totalmente dedicada ao Senhor. Ndo € uma vida com um pé na
Igreja, e 0 outro pé em boates, praias para ver meninas nuas, etc.
Ponham na vossa cabeca que néo ¢ através dos vossos proprios esforgos
ou boas atitudes que irdo derrotar a pornografia e a masturbacdo. E
Jesus Cristo sozinho, aquele que me libertou, que te libertard. E para
que Ele possa comunicar o Seu poder a vocé, vocé tera que orar. Sim!
Teras de rezar. Uma das razdes pelas quais vocé néo é liberto é que vocé
ndo pede o suficiente ao Senhor através da oracdo. S6 pensas no Senhor
depois de uma queda.

A tua libertacéo vira de comboio. E a oracdo € o escarnio que teras
de construir. Desde que ndo haja zombaria, ndo ha como o comboio
chegar onde estas. O Senhor ja disponibilizou a forca de que necessitais
para abandonar estas coisas, esta forca estd num comboio, mas s6 vos
tereis de construir a vigilia de oracdo para que este comboio que vem
com a vossa libertacdo chegue até vos.

Quando vocé comecar a orar seriamente, 0 que acontecera
espiritualmente?

1. Vocé estara conectado ao Espirito Santo, que lhe dara Sua
Forca para andar em santidade.

Muitos cristéos se perguntam "mas se 0 Um em nos é mais forte
do que o do mundo, como é que ainda estamos sob o jugo da
pornografia e da masturbacdo? ». A resposta € clara! porque eles nédo
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rezam a sério. O Espirito Santo em nos é como a electricidade numa
casa. Vamos ficar com este raciocinio e assumir que, Vocé esta em uma
casa onde ha eletricidade, a bateria do seu telefone esta descarregada,
mas vocé ndo tem um carregador para conectar seu telefone a tomada
elétrica, a fim de beneficiar da energia elétrica para carregar sua bateria.
Nesse caso, se a bateria ficar fraca, de quem é a culpa? A falha é com a
eletricidade, que esta 14? ou a falha é sua porque vocé nao trouxe um
carregador.

O Espirito Santo estd sempre disponivel para nos ajudar, mas
somos nGs mesmos que ndo nos ligamos a Ele para nos beneficiarmos
da Sua Forca. Espiritualmente, este carregador que devemos conectar
para nos beneficiarmos da energia espiritual do Espirito Santo é
chamado orac¢do. Quanto mais VOCé permanecer em oracao, mais vocé
estard conectado ao Espirito Santo, e mais vocé terd a forca para
caminhar na santificacéo.

2. VVocé se tornara forte

Quanto mais vocé se apegar ao Espirito Santo através da oracao,
mais forte vocé se tornara. Lembra-te, no ponto 3, mostrei-te como
enfraquecer esses espiritos pela fome. No ponto 4, eu Ihe mostrei que
quando vocé comecar a orar seriamente, vocé se tornara forte.

Agora vocé estara em uma situacdo em que esses espiritos serdo
enfraquecidos pela fome, e seu espirito sera revigorado pelo Espirito
Santo. E quando vais comecar a ter forca para desistir da pornografia.
Quanto mais vos apegardes ao Espirito Santo através da oracdo, mais
enfragquecereis estes espiritos atraves da fome, vereis que havera em vos
uma forca para parar de olhar para a pornografia e masturbar-vos. Mas
como rezar?
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Ouca, como vocé ndo teve uma vida de oragdo séria, no inicio sera
realmente dificil para vocé rezar sozinho, por isso aconselho-o a se
juntar a um grupo de oracdo em sua Igreja. Este grupo de oragéo sera
muito Util para vocé, porque no inicio nem sempre sabemos como orar
sozinhos. Encontra um grupo de oracdo, meu amigo, imploro-te. Eu sou
catolico, talvez vocé esteja surpreso, no inicio eu sé estava satisfeito
com as missas dominicais, e isso ndo me ajudou muito. Mas quando me
juntei a Renovacdo Carismatica Catdlica, foi este grupo de oragéo
que me ajudou. Antes eu ndo podia rezar, mas gragas a0 meu grupo de
oracdo e as oracOes dos irmaos que ja estavam la ha varios anos, o
Senhor me concedeu a libertacdo. Se eu continuasse satisfeito com as
massas, ndo seria entregue.

Quando vocé estiver neste grupo, entdo vocé aprendera como
passar tempo na presenca de Deus com 0s outros. Uma coisa é certa,
meu amigo, quando os seus filhos se relnem para rezar, Deus ndo deixa
de fazer descer as suas gracas. E se estiveres la também, estas gracas
cairdo sobre ti. Nao se isole, meu amigo, procure pessoas com gquem
rezar intensamente e regularmente. Ao mesmo tempo, vocé tambem
escolhe horas durante o dia em que vai comecar a rezar seriamente. Do
fundo do meu coracéo vos digo que € através da oracéo e da disciplina
que vencereis a pornografia e a masturbacao. A oracao lhe permitira ter
forca e a disciplina lhe permitird enfraquecer o0s espiritos que o
oprimiram. Quanto mais tempo vocé passar com Deus em oracéo, lendo
a Biblia, escutando a Sua Palavra, vocé sera mudado. Experimente
apenas este Jesus Cristo, passe apenas tempo com Ele em oracéo, e
afaste de vocé toda oportunidade de cair, e vocé vera se Jesus Cristo
ndo é suficientemente poderoso para liberta-lo da pornografia e da
masturbacao.
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Para de choramingar um pouco e toma medidas. Sabeis que 0s
Espiritos mais astutos ndo sdo 0s que vos mantém na pornografia e na
masturbacao, mas sdo esses Espiritos que vos impedem de orar (peso,
desinteresse pelas coisas de Deus, distracéo, etc...). O diabo sabe que
no dia em que vOCé comecar a orar seriamente, esses vicios serdo
quebrados. E por isso que ele te esta a impedir de rezar.

Pergunte a Moisés e ele Ihe dird que depois de passar tempo com
Deus, seu rosto comecgou a brilhar. Porque ninguem pode ficar com
Deus por muito tempo e permanecer inalterado. Se ndo podes desistir
da pornografia, é porque ndo podes ficar muito tempo na receita de
Deus.

A partir de agora, ja ndo lutem contra a pornografia e a
masturbacao, a luta a travar agora é contra vos proprios. Lute contra si
mesmo para passar tempo na presenca de Deus, lute contra si mesmo
para evitar todas as oportunidades de cair. Assim que a luta estiver
virada para v0s mesmos e ndo mais para a pornografia e a masturbacao,
vereis que ndo serd mais complicado ultrapassar isso.

Se eu tiver que lhe dar conselhos adicionais, que de vez em
quando VOcé tera que ouvir e cantar 0s hinos espirituais louvando o
Senhor Jesus Cristo. S6 cantando esses hinos todos os dias, de vez em
quando, Deus pode usa-los para quebrar esses vicios. Cantar muito bem
é rezar duas vezes, disse um homem de Deus. A historia de Paulo e Silas
na prisdo nos da uma ilustracédo perfeita do que acontece quando oramos
e cantamos hinos para Deus com todo o0 nosso coracdo. NoOs lemos:

Depois de carregados de golpes, atiraram-nos para a cadeia,
recomendando ao carcereiro que 0s mantivesse em seguranca. O
carcereiro, tendo recebido esta ordem, lancou-os na prisao interior e pos
as videiras a seus pés. No meio da noite, Paulo e Silas oraram e
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cantaram os louvores de Deus, e 0s prisioneiros 0s ouviram. De
repente houve um grande terremoto, de modo que os fundamentos
da prisao foram abalados; ao mesmo tempo, todas as portas foram
abertas, e as prisdes de todos os presos foram quebradas. Atos
16:23-26.

Vés 0 que acontece quando rezas a sério? Ha um terremoto no
campo inimigo, as fundacOes da prisdo de pornografia e masturbacéo
sdo abaladas, e as portas se abrem. Quando a porta abrir, tens de sair da
prisdo. Muitas pessoas estdo em prisdes com portas abertas, mas nao
querem sair. S&o estas pessoas que oram seriamente, o Senhor deu-Ihes
a forca para desistirem da pornografia e da masturbacdo, mas estas
pessoas ainda se agarram a certas coisas que as mantém nesta priséo,
mesmo que ela ja esteja aberta.

Cantando a Deus, as paredes desta prisdo de pornografia e
masturbacao cairdo. Portanto, evite a distracdo que a masica mundana
Ihe traz, pois ela néo edifica. O diabo usa isso para distrai-lo e impedi-
lo de cantar hinos para Deus, por medo de que as paredes da prisdo da
pornografia e da masturbacdo caiam e vocé viva em pureza.

O lugar da musica mundana

Quanto a muasica mundana com seus clipes obscenos, 0 inimigo
joga em sua mente subconsciente para manté-lo na pornografia que o
leva a masturbacdo. Como é que ele o faz?

Vocé ja notou que na musica mundana, mesmo que as letras nao
sejam obscenas, ha sempre uma dose de fornicacdo nas imagens dos
clipes ou nas dancas! E é assim que satanas usa a masica mundana para
manter as pessoas em fornicacdo, apresentando-lhes uma aparéncia de
prazer através do ritmo que ouvem. Por favor, saia dai! Quando cantam
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palavras obscenas é para afectar o teu pensamento. Experimente isto:
se eu disser "uma caneta vermelha", vocé ndo se faz (muito
rapidamente) uma representacao pictérica do que eu digo para entender
1ss0? Quando digo "um ledo", o que fazes para entender que estou a
falar do ledo? Nao pensas num ledo na tua mente? Satanas sabe disso,
e € por isso que na industria da musica onde ele € maestro, ele exige que
cantemos insanidades para que quando vocé ouvir isso, vocé faca
imagens dessas obscenidades, que mais tarde o levarédo a acéo.

Outra coisa é que, quando olhamos para estes clipes obscenos,
estas imagens sem vergonha permanecem no nosso cerebro. O inimigo
vai agora usar estas imagens armazenadas no teu cérebro para te
empurrar mais tarde para imaginacdes impuras, caso nao tenhas acesso
directo a pornografia. Como é que funciona?

Vocé pode estar fazendo outra coisa, ndo tendo idéias impuras, de
repente vocé comeca a sentir opressoes que o levam a ver pornografia.
E se acontecer que onde vocé esta, ndo ha pornografia para olhar para
se masturbar, € quando as imagens obscenas armazenadas no seu
cerebro vdo assumir o controle. Vocé comecara a imaginar essas
obscenidades, que o excitardo e acabara se masturbando novamente. Foi
por isso que te pedi para te separares desta musica para derrotar a
pornografia e a masturbacao.

Eu sei que ndo sera facil para vocés se separarem desta musica
que vocés ouvem ha muito tempo, mas se vocés realmente querem ser
salvos por Jesus Cristo, vocés tambéem terdo que abandonar esta musica
indecente. E de agora em diante, vocé sera apegado a musica louvando
a Jesus Cristo, porque ela te edifica, e quando vocé cantar, vocé
realmente levanta Jesus Cristo acima desses vicios, e o fim sera que 0s
fundamentos das paredes da pornografia de prisdéo e masturbacao
desmoronarao, os fundamentos desta priséo desmoronardo, e as portas
se abriréo.
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As chaves para superar a pornografia e a masturbacao séo a oragao
e a disciplina pessoal. Quando falo de disciplina, quero dizer evitar
oportunidades para cair, quero dizer ter principios que vocé tentara
respeitar.

Sim, uma queda pode acontecer. Se isso acontecer, lembre-se
dessa palavra do Senhor Jesus Cristo que diz: "Eu nao te condeno, vai
e Nao peques mais"".

Conheces 0 meu amigo? Deus sabe que estamos num mundo onde
as oportunidades para o pecado nos sao apresentadas todos os dias. Ele
sabe que no mundo existe uma epidemia chamada pecado. E esta
epidemia ate afectou os seus filhos. Agora, deixa-me fazer-te uma
pergunta. Quando uma crianca sofre de uma doenca, qual é a atitude do
pai em relacdo a crianca? Isso ndo € compaixao? Nao é um amor ainda
mais forte? Ele ndo fard o seu melhor para fazer a crianca sarar? Se
nossos pais bioldgicos nos mostram tanta ternura quando estamos
fisicamente doentes, vocé realmente acha que nosso Pai celestial se
irrita conosco quando estamos presos a um pecado no qual sempre
caimos? (Nao estou falando daqueles que pecam voluntariamente, estou
falando daqueles que, por fragueza, sempre caem nos mesmos pecados
que gostariam de abandonar.

Na&o te sintas culpado por isso. Se a culpa continuar a devorar-te,
confessa-te e continua a luta. E depois de uma queda que vocé deve
estar ainda mais determinado a supera-la. Se a queda acontecer, diga ao
inimigo abertamente: "E verdade que vocé acabou de me bater, mas eu
ndo vou deixar este anel até que eu te derrubar. Se ha alguém que tem
de deixar o anel, és tu.
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Se vocé recaiu, é porgue vocé ndo fez com que seus olhos
olhassem, seus ouvidos ouvissem, ou 0 que Vocé tocou (as partes
sensiveis de X ou Y que despertaram seus impulsos sexuais, por
exemplo).

Apos a recaida, identifigue 0 que causou a sua queda e separe-se
dela. Acima de tudo, ndo percam a forca para continuar a luta depois de
terem recaido, sendo ficardo no chéo e o inimigo acabara convosco.

Mas ja vos advirto que ndo deveis ceder as vossas quedas e dizer
"aqui estou eu, ainda lutarei de novo, mesmo que caia". Ndo, meu
amigo, tera de fazer o seu melhor para evitar recaidas. E, como ja vos
disse, o poder vira do Espirito Santo se permanecerdes em oracdo. Vocé
sabe, o diabo sabe que ele ndo é o mais forte, para nos manter em
pecado, ele simplesmente confia na nossa incapacidade de nos ligar a
Deus. A Unica estratégia eficaz do inimigo € evitar que nos prendamos
a Deus. E por isso que ele traz distracdes (uso exagerado de facebook,
twitter, snapchat, jogos de video, cronyism sem visdo clara para o
casamento, etc.).

Finalmente, depois de ter recebido a forca para abandonar estas
coisas, vocé tera que pedir para ser rezado. Para que 0s espiritos que ja
enfraqueceram possam desaparecer para sempre.

O quarto e ultimo ponto desta parte do livro esta resumido em:
separe-se de tudo o que o faz cair, apegue-se a Jesus Cristo através da
oracdo e da leitura da Biblia. E assim que seras capaz de abandonar o
mal e caminhar na pureza. Vocé ¢ um ramo da arvore e Jesus Cristo é
o tronco. Para viver como um filho de Deus, vocé ¢é obrigado a apegar-
se a Ele através da oracdo. Se ndo vos apegardes a Ele, ser-vos-a
impossivel vencer a pornografia e a masturbacdo. O préprio Jesus
Cristo nos disse claramente que sem Ele ndo podemos fazer nada. Sim!
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N&o faca nada, meu amigo. Nem sequer derrotar a pornografia e a
masturbacdo. Se ha uma coisa crucial a recordar neste momento, é que,
sem oracgéo, nunca terdo forca para abandonar a pornografia e a
masturbacdo. E a oracdo deve ser acompanhada de uma vida de
disciplina, caso contrario, todo o tempo passado na oragdo sera nulo,
vazio e sem efeito.

Fazei as pazes convosco, ndo sois um monstro, quanto mais um
monstro lascivo, sois apenas um filho de Deus que sujou as suas roupas
brancas com pornografia e masturbacéo, e é tempo de voltardes para
casa porque o vosso Pai precisa de vOs para a sua obra na terra. Faca
também a paz com Deus confessando 0s seus pecados e seja capaz de
receber o Seu perddo. Encontre alguém que o0 ajude neste processo.
Evitar todas as oportunidades de cair para enfraquecer estes espiritos
malignos, e recuperar a forca espiritual agarrando-se para sempre ao
Espirito Santo através da oracdo e da leitura diéria da Biblia. Continua
a comportar-te assim, e deixa o tempo trabalhar.

Tudo que eu disse nesta terceira parte e até mesmo o que foi dito
na segunda parte, pode ser resumido por estes pensamentos do Senhor
Jesus Cristo.

Antes de comecar, gostaria de sublinhar em primeiro lugar que
estes pensamentos que vos comuniquei ou que ainda vos comunicarei
sdo os do Senhor e estdo elevados acima dos pensamentos do diabo. Se
0S puseres em pratica, nenhum demonio sera capaz de te manter na
pornografia e na masturbacéo.

Os pensamentos do Senhor estéo acima do diabo
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"Atras de mim, satanas! Tu és um escandalo para mim, porgue 0s
teus pensamentos ndo sao os pensamentos de Deus, mas 0s dos homens.
"Leia Mateus 16:21-23

Qual é o contexto aqui? O Senhor Jesus esta falando com seus
discipulos sobre sua morte iminente em Jerusalém. Pedro, um dos seus
discipulos, vindo buscé-lo, disse-lhe: "Senhor, que Deus te proteja! Ao
dizer a Jesus "isso ndo vai acontecer com vocé, ele estava apenas
dizendo "vocé ndo vai morrer", entdo vocé e eu sabemos que se Jesus
Cristo nédo tivesse morrido, nds estariamos perdidos para sempre. O
Senhor sabia discernir que o que Pedro estava dizendo era um obstaculo
a sua missao na terra, que consiste em salvar pessoas morrendo em seu
lugar. Tendo sabido disso, o Senhor Jesus reconheceu que nao era
realmente Pedro que estava preparando esta armadilha para Ele, mas
Satanas era o inimigo dos homens e de Deus. E por isso que, ao dirigir-
se a Pedro, Ele disse "costas de mim, satanas".

Ele estava falando com Pedro, € claro, mas a sua mensagem foi
dirigida aquele poder que inspirou palavras sem sentido para Pedro.
Dirigindo-se aquele poder (o diabo) que inspirou estas palavras a Pedro,
0 Senhor disse que "0s v0ss0s pensamentos Nao sao 0s pensamentos
de Deus, mas os dos homens",

Veja, 0 Senhor coloca 0s pensamentos de satanas no mesmo nivel
dos pensamentos dos homens. Entédo o que a Biblia diz, comparando os
pensamentos de Deus com os pensamentos dos homens? A Biblia nos
diz que, assim como o céu é elevado acima da terra, 0s pensamentos de
Deus sdo elevados aos pensamentos dos homens, Isaias 55:8.

Os pensamentos de satanas sao 0s pensamentos dos homens como
Jesus Cristo disse, mas 0s pensamentos de Deus sdo elevados
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acima dos pensamentos dos homens tanto quanto o céu é elevado acima
daterra, portanto tanto quanto o céu é elevado acima da terra, assim séo
0s pensamentos de Deus comparados aos do diabo.

Ja que os pensamentos de Deus sdo elevados acima dos do diabo,
1SS0 significa que o diabo é incapaz de frustrar os pensamentos de Deus.
Se vocé tomar esses pensamentos de Deus que eu te dou, vocé 0s
colocara em pratica, satanas ndo podera mais fazer nada contra vocé
porque esses pensamentos sdo altos demais para ele. Sua Unica
estratégia permanecera apenas para evitar gue vocé coloque em pratica
essas estratégias que o Senhor Ihe propde.

O que sé&o estes pensamentos, entao?

Isto € 0 que 0 Senhor Jesus ensina para vencer a pornografia, a
masturbacao e todos os tipos de vicio.

1. Separados das oportunidades de quedas

Expressa-o com estas palavras: Se o teu olho € uma oportunidade
para caires, arranca-o e deita-o fora; porque é vantajoso para ti que
apenas um dos teus membros pereca e que todo o teu corpo néo seja
lancado no inferno. Mateus 5:29, Mateus 18:9

2. Faca com que as pessoas compartilhem o seu problema e
orem juntas por ele. O Senhor ndo nos obriga a ficarmos
isolados.

Expressa-o com estas palavras: Digo-vos novamente que, se dois
de vOs concordarem na Terra em pedir alguma coisa, isso lhes sera
concedido pelo meu Pai que esta nos ceus. Mateus 18:19
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O senhor fala de algo, isso significa qualquer coisa, enquanto ele
permanece de acordo com sua vontade. Entdo pegue esta palavra do
proprio Senhor, encontre alguém a quem vocé vai expor o seu problema
e vocés vao orar juntos por ele. O Senhor prometeu que Seu Pai, que
estava nos céus, te responderia. A bola esta no teu campo, o Senhor ja
falou.

Estas palavras do Senhor também ilustram o fato de que vocé tera
que ter pessoas com quem orar. VVocé vai se lembrar que eu lhe falei
sobre ter um grupo de oragdo na sua igreja, porque no inicio é dificil
orar sozinho.

3. Observe e ore sempre para ter a forca de nao cair em
tentacao.

Expressa-o com estas palavras: Vigial e orai, para que nao caiais
em tentacdo, o espirito estd bem disposto, mas a carne ¢ fraca. Mateus,
26.41

Vigiai, pois, e orai sempre, para que tenhais a forca de escapar
a todas essas coisas que acontecerdo e para aparecerdes diante do Filho
do Homem. Lucas 21:36

O Senhor fala aqui de disciplina e oracdo. Sempre que ele falava
de "vigilancia", havia sempre "oracéo" para nos fazer entender que
disciplina e oracdo sdo duas coisas inseparaveis na luta contra o pecado.
O Senhor pede-vos, pois, que vigieis, escuteis, digais, etc.

A disciplina e a oracdo sdo as armas que o Senhor te da nesta luta
contra a pornografia e a masturbacdo. N&o te esquecas do "sempre",
significa "todos os dias e a sério™.
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4. Afe

Qualquer coisa que vocé pedir com fé atraves da oragdo, vocé
recebera. Mateus 21:22

Por isso vos digo: Tudo o que pedirdes em oracéo, crede que 0
recebestes e vereis cumprido. Marcos 11:24

Ao orar por Jesus para que o liberte da pornografia e da
masturbacao, o Senhor pede-te que acredites no que Ihe vais dizer e que
também acredites que Ele é capaz de fazer o que Lhe pedes que faca
atraveés da oracdo. Mais uma vez, 0 Senhor evoca a oracao. Isto significa
que é apenas ela (oracéo séria) que esta no centro da sua libertacao.

Amigo, em Jesus Cristo ndo € complicado superar a pornografia e
a masturbacdo. Tudo que vocé tem que fazer € se separar das
oportunidades de cair, e orar seriamente por isso, enquanto acredita que
Jesus é capaz de Ihe conceder libertacéo. E vais ver se Jesus ndo é capaz
de libertar. Eu até gostaria de dizer, apenas tente desafia-lo (de uma boa
maneira), fazendo a sua parte de oracéo e disciplina, e vocé vai ver se
apenas Ele ndo é capaz de liberta-la.

O Senhor também te oferece jejum.

O que Ihe faltava para desistir destas coisas era forca e agora o
Senhor disse-lhe claramente o que vocé tera que fazer. Para superar
essas praticas, primeiro vocé deve decidir do fundo do coragéo, segundo
deve mostrar sua disposicdo de mudar seu comportamento, separando-
se das oportunidades de cair, terceiro deve levar uma vida de disciplina,
vigiando o que pode estar em contato com seus cinco sentidos e,
finalmente, deve permanecer conectado com o Senhor para sempre
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através de uma vida de oragdo para ter energia espiritual e caminhar
com salde. N&o te esquecas de jejuar também.

Se sabes estas coisas, és feliz, desde que as pratiques. Jodo
13:17

Mas quem ouve as minhas palavras e ndo faz o que eu digo,
este parece uma pessoa estupida. Mateus 7:26 Versédo da Palavra
Viva

Ana: Como € que eu sei que fui entregue?

Georgess: Quando vocé percebe que nédo olha para a pornografia
ha varios dias, as vezes ela acontece sem que vocé preste muita atencéo.
Quando ha uma forca em vocé que lhe diz que € possivel ndo cair mais.
Quando vocé vé essas coisas, hunca mais ouse expor-se a cenas eroticas
ou qualquer coisa que possa despertar seus impulsos sexuais, e se
apresse a rezar novamente. Estou a falar de orag6es sérias.

Se depois de um seminario ou forte tempo de oracao na igreja vocé
realmente sente que é capaz de desistir disso, porque em vocé se sente
como uma forca que pode ajuda-lo a ndo cair mais. Saibam que a
libertacéo esta 14, € o fim, vocés sdo libertos e neste momento terdo que
vigiar e orar mais do que ja fizeram. Continue a rezar e a disciplinar-se

Se depois de uma queda, vocé percebe que vocé nao foi capaz de
cair porque em vocé ha como uma forca que o impediu de olhar para
essas coisas. Saiba que a libertacéo ja esta la.
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Como é que eu sabia que estava a ser entregue?

Estranho! Foi depois de uma recaida que soube que ja tinha sido
libertado. Se eu tivesse caido naquele dia, a culpa seria minha. Foi assim
que aconteceu.

A proposito, quando me liguei a Internet a noite para descarregar
musica, videos, etc., o meu primeiro reflexo foi ir ver videos
pornograficos porque os impulsos sexuais que sentia eram mais fortes
do que eu. Mas depois de me juntar a0 meu grupo de oracgéo, as coisas
mudaram, pela primeira vez eu ndo sabia que o Senhor Jesus ja me tinha
libertado. Mas um dia, quando eu tinha entrado a noite para fazer meus
downloads, percebi que ndo tinha vontade de assistir videos
pornogréaficos, nem desejo de me masturbar, sentia uma forca dentro de
mim que me mantinha longe dessas coisas. Mas sabes que mais, meu
amigo, eu ainda cai. Naquele dia, em todo 0 caso, era eu que queria
olhar para estas coisas, porque o Senhor ja me tinha dado a forca para
ndo cair mais. E foi depois desta queda voluntaria que percebi que ja
tinha sido libertado. Eu pedi perddo pelo que eu tinha feito, o Senhor
me perdoou, eu me entreguei novamente a oragdo porgue eu sabia que
era de onde a forca do Senhor vinha e € de onde Ele me apoia e eu nunca
mais cai nestas praticas. Eu ndo sou mais um cativo de qualquer pecado
no qual eu sempre caio, eu levo uma vida crista preenchida. E nunca
deixarei de afirmar alto e bom som que Jesus é o Salvador.

Tu também, quando perceberes que em ti ndo ha mais nenhum
desejo de ver pornografia, mesmo quando estas sozinho, ndo ha mais
nenhum desejo de masturbar-te, mesmo quando estas sozinho, sabe que
0 Senhor ja te libertou.
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Ana: Quanto tempo tenho que esperar para ser entregue?

Georges: Tudo depende da sua seriedade para com o Senhor, tudo
depende da vontade que vocé coloca nele, tudo depende de vocé. Jesus
Cristo, Ele pode libertar-te mesmo agora. E estou-te a dizer, ele acabou
de o fazer. O que vocé deve fazer agora é vigiar o seu modo de vida e
orar para que nao caia mais em tentacdo. Uma das razdes pelas quais
VOCE cai € porque vocé ndo ora o suficiente por esse pecado que tem
estado te retendo por muitos anos.
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Parte Quatro
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Depois de deixarem o Egito, os filhos de Israel foram perseguidos
pelo Farao e seus soldados. Para alguém que estava cativo de um pecado
e acabou de ser liberto dele, satanas faz exatamente a mesma coisa. Com
seus demonios, eles ndo soltam imediatamente, eles vao persequir a
pessoa para trazé-la de volta ao Egito. Um homem que acaba de
terminar a pornografia e a masturbacdo serd perseguido por maus
pensamentos e sonhos impuros. Quando isto lhe acontecer, tenha
cuidado para ndo se incomodar com isso. Serdo apenas tanques faraos
a perseguir-te e a afogar-se no Mar Vermelho. Guardai a vossa
serenidade, ide com aquele que é mais do que Moisés, chamado Jesus
Cristo de Nazaré.

O Senhor disse aos israelitas: "Estes egipcios que vés, nunca mais
0s veras" e hoje esta mesma Palavra é dirigida a ti, neste sentido "estes
maus pensamentos e sonhos impuros que te perturbaram, nunca mais 0s
veras". Certifique-se de que na vida dos filhos de Deus a escuriddo nem
sempre reina, havera um tempo em que voceé vivera em paz. Nas linhas
seguintes, falar-vos-ei de todos estes ataques e de como vencé-los,
sempre, ndo com 0S vossos proprios esfor¢cos, mas com o Poder do
Espirito Santo.

Neste livro eu quero ser muito pratico, dizendo diretamente o que
estd acontecendo com vocé, e dizendo como fazer para superar iSSo em
Jesus Cristo nosso Salvador! Falando de maus pensamentos, eu gostaria
que voceé soubesse que eles serdo pensamentos totalmente impuros que
comecardo a entrar em sua mente. VOcé comecara a pensar em coisas
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horriveis, totalmente impuras, até para Deus e tudo o que € sagrado.
Esses pensamentos se intensificardo mais frequientemente quando vocé
estiver em um lugar santo (a Igreja ou um lugar de oracdo). Esses
pensamentos se manifestardo de varias maneiras: alguns apenas
pensardo na nudez das pessoas, outros verdo apenas cenas impuras
passando por seus cérebros, outros ouvirdo palavras indecentes saindo
de seus coracOes, etc. Se vocé é espiritual, vocé realmente sentira
sujeira em seu cérebro, realmente impura, garanto-lhe. Naquele dia
VOCE vai perceber que 0 que vocé estava olhando era realmente sujeira
que Voceé estava jogando em seu proprio cérebro.

Meu amigo, quando essas coisas comecarem a acontecer ao longo
de sua jornada, depois de superar a pornografia e a masturbacao, tome
cuidado para ndo ser incomodado por eles. N&o seréo 0s vossos proprios
pensamentos, mas 0s dos seus espiritos impuros, que continuardo a
oprimir-vos. Mas, como ja vos disse, sao os tanques do Farad que vos
perseguirdo, mas que se afogardo no Mar Vermelho. Tu, tu vais
atravessar em nome de Jesus Cristo. Antes de vos falar de sonhos
Impuros, gostaria de vos dizer como vencer estes maus pensamentos.

Quando essas coisas aconteceram comigo, antes de eu entrar em
panico, e eu soO estava imaginando o quanto eu blasfemava de Deus, a
culpa tinha se tornado comum e eu procurava me arrepender toda vez
que eu pensava assim, até que o Senhor me fez entender que nao eram
meus proprios pensamentos. E desde aquele dia em diante, eu estava
apenas dizendo: "O Deus que me livrou da pornografia e da
masturbacdo é o mesmo Deus que me livrara desses maus pensamentos.
Se satanas conseguir me atacar neste ponto, € apenas uma prova de que
Jesus Cristo pode me libertar destes tipos de ataques. Confessei-o0 em
voz alta e acreditei no que disse. 1sso me permitiu ndo entrar em panico
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cada vez que estes pensamentos me vinham a mente. Mas ainda néo era
libertacao!

Para me libertar destes pensamentos, comecei a ficar cansado.
Como eu ja lhe disse, "Se vocé nunca se sentiu cansado de um pecado
que o tem atormentado por muitos anos, entdo em vocé ndo havera
determinacdo para superad-lo”. Enquanto ndo tomardes uma firme
resolucéo para vencer estes maus pensamentos, asseguro-vos que eles
estardo sempre presentes, mesmo que 0 Senhor ja vos tenha libertado
da pornografia e da masturbacao.

B A primeira coisa a fazer é decidir superar isso, mesmo que vocé
ndo saiba como vai acontecer (além disso, ndo cabe a vocé saber
como vai acontecer, s6 0 Senhor sabe como vai proceder). VVocé tera
que levar isso a sério, se vocé acha que eles vao partir sozinhos,
entdo voceé vai esperar muito tempo até que vocé esteja cansado. Tu
€ que vais ter de os afastar.

M Vocé tera que compartilhar este problema com seu pastor, o0
sacerdote, ou alguém discreto que ir4 orar por vocé (toca-lo pela
cabeca serd muito significativo espiritualmente porque sera uma
questdo de remover a sujeira que esta em seu cérebro). Cuidado para
ir a alguém que se santifica, alguém que ndo leva uma vida
desordenada. Porque, se a pessoa que estd orando por vocé tem o
mesmo problema que vocé, sabe que impor suas maos sobre sua
cabeca ndo tera nenhum efeito. E além disso, ela prépria corre 0 risco
de ser, cada vez mais, perturbada por maus pensamentos.

B Vocé também terd que orar intensamente por isso todos os dias,
porque esses pensamentos ndo sairdo de repente depois da orac¢do do
pastor, do sacerdote ou de um irmao do grupo de oracgéo. Esta oracio
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serd o inicio de um processo que levara um pouco mais de tempo,
com algumas regras que voceé tentara respeitar.

Vocé pensava muitas vezes nestas obscenidades, porque vocé as
observava ha varios anos e isso tinha entrado muito em vocé. Depois
de ter sido lavado pela oracdo e esvaziado de imagens impuras, 0
espaco que continha estas abominagbes deve agora ter um novo
contetido. Este novo conteudo, que deve absolutamente substituir as
Imagens impuras que existiam no seu cerebro, é a Palavra de Deus,
cito a Biblia. VVocé tera que ler a Biblia para que seus pensamentos
sejam centrados em virtudes e coisas puras. Quando vocé ler a Biblia,
VOCE ndo SO terd que estar satisfeito com o fato de que ela esta lavando
seu cérebro, mas vocé também terd que colocar em pratica o que ela
Ihe ensina. Quanto mais vocé ler a Biblia e se distanciar das
impurezas do mundo (musica indecente, series de TV indecentes e
todos os programas de TV onde Jesus Cristo ndo € glorificado, etc.),
VOCcé vera que naturalmente, sem forcar, seus pensamentos estardo
focados em coisas boas. Assim como vocé se tornou um escravo das
coisas mas, entregando-se inteiramente a pratica do que é certo em
Jesus Cristo, vocé vera que todos esses pensamentos maus deixarao
de perturbar voce.

Quando um primeiro-ministro vem com seu novo governo, ele
também traz seu programa, um plano de acdo que o guiara durante
todo seu mandato. Alguns continuam a executar o programa deixado
pelo seu antecessor. O programa do novo governo ndo sera
plenamente cumprido dentro de um, dois ou trés meses. Levaria
tempo.

Da mesma forma, em seu interior havia um governo que estava
executando seu programa, seu plano de ac¢ao que era roubar, destruir
e matar. O Primeiro Ministro era o espirito do mundo, o Vice-
Primeiro Ministro a carne, o Presidente da Republica o satanas, e 0s
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ministros da fornicagdo, mentira, roubo, magia, idolatria, feiticaria,
etc. Desde que vocé decidiu desistir do que estava fazendo e aceitar
andar corretamente com Cristo, houve uma mudanca de governo em
vocé. Sob nenhuma circunstancia o novo governo pode continuar o
programa deixado pelo antigo, porque eles sdo opostos uns aos
outros. O primeiro governo era do reino das trevas, e 0 segundo
governo gue vem estabelecer-se em vos é 0 da Luz. O novo Governo
também tem um programa, um plano de a¢do para a sua vida chamado
Vida Eterna. O Rei é Jesus Cristo, 0 Primeiro Ministro é o Espirito
Santo, e ministros tais como santidade, amor, autocontrole,
temperanca, fidelidade. Ja que ele ndo pode continuar o plano de acéo
deixado pelo governo caido, o Espirito Santo destruira tudo e
retomara tudo em vocé. Os resultados do seu trabalho em vocé sera
visto pouco a pouco, desde que vocé faca o que ele lhe pede para
fazer. Portanto, parece-vos gque estes maus pensamentos sdo lentos
para ir embora, mas eu VoS asseguro que quanto mais habitardes em
Cristo e vos distanciardes da imundicie do mundo, mais 0S v0SS0S
pensamentos serdo reformulados, sera apenas uma questdo de tempo.
E como uma maratona. O que voceé tera que fazer é sempre continuar
a orar intensamente por isso, ler a Biblia (a Biblia Sagrada da um
poder que purifica 0s pensamentos, cada vez que eu ler a Biblia ha
uma luz, uma pureza que vem repousar sobre mim, e eu proclamo em
nome de Jesus que agora serad assim para VOCE€) e me concentrar em
coisas boas (para evitar a vagabundagem dos pensamentos.) Quanto
mais tempo passar, mais esses maus pensamentos irdo embora e vocé
vai se sentir como uma lavagem cerebral.

Quando vocé dorme, vocé pode ter sonhos que sempre giram em
torno do sexo. VOcé comecgara a ver cenas impuras. Para os humanos,
isto causard poluicdo nocturna repetida. Quando estas coisas
acontecerem, tenha cuidado para ndo ser perturbado, elas serdo queixas
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do inimigo que ndo vai querer deixa-lo sozinho. Mantém a tua
serenidade e continua a rezar por ela. Como ja te disse, algumas lutas
sO ganham se houver pessoas que te apoiem. Para superar isso, vVOCé
terd que expor esse problema aos seus irméos no grupo de oracéo, ou a
um cristdo maduro que orara por vocé. E, acima de tudo, tera de pedir
ao Espirito Santo que purifigue as suas noites. VVocé tera que orar e
jejuar por isso, e apenas esperar que a graca do Senhor venca esses
sonhos impuros. Exponha este problema aos seus irmaos e irmas, e eles
rezardo por vocé. Filhos de Deus, somos uma familia na terra, por isso
nado se retirem sempre, sozinhos, com o0s vossos problemas. Partilhar!

Mais uma vez, por favor, tenha cuidado a quem expde 0s seus
problemas. Evite falar com pessoas que ndo séo psicologicamente e ate
mesmo espiritualmente maduras, pessoas falantes.

Fui libertado destas coisas quando comecei a jejuar. O jovem é
muito poderoso, meu amigo. Jovem, reze por isso e vera por si mesmo
0 resultado.
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Parte Cinco
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I. Testemunhos

A libertacdo que o Senhor alcangou em minha vida € um tremendo
milagre que eu nunca deixarei de testemunhar. Durante muito tempo fui
ativista permanente em masturbacéo e pornografia, estava tdo obcecada
que ndo conseguia me livrar dela. Até que um dia, eu abri meu coracgéo
para o Senhor Jesus Cristo que me libertou totalmente destas praticas.
Hoje dou testemunho deste imenso amor do Pai, revelado no seu Filho
Jesus Cristo, que me libertou totalmente. Ressalto que a libertagcdo com
relacdo a pornografia e a masturbacdo so pode ser dada a vocés por
Jesus Cristo, Rei e Eterno Salvador.

PRINCE KUVUYUKA YALA

Desde jovem sofri no meu interior por causa da pornografia e da
masturbacdo. Tive uma vida dupla, foi iSso que me arrancou o coracgéo.
Por um lado, minha familia me deu um exemplo por causa dos meus
resultados escolares e, por outro lado, eu sabia que na realidade eu nédo
era um exemplo como todos pensavam. Em segredo, masturbei-me e vi
pornografia. Mas no dia em que o Filho de Deus se compadeceu de
mim, encontrou-me no meu caminho em busca de libertacdo da
pornografia e da masturbacdo. Abri-lhe 0 meu coracdo, aceitei que o
que eu fazia ndo era bom diante de Deus. E foi assim que Ihe dei a minha
vida, e ele libertou-me completamente deste jugo inimigo. Eu testifico
que Jesus Cristo € verdadeiramente Salvador, e somente Ele pode livra-
lo da pornografia e da masturbacao, se vocé realmente der sua vida a
Ele hoje. Amigo, ndo ha tempo certo para dar sua vida a Jesus Cristo,
exceto hoje, porque amanha ou apenas as proximas duas horas ndo nos
pertencem e ndo sabemos do que elas serao feitas. Decidam se separar
de tudo o que os mantém afastados de Deus, e experimentem Seu poder,
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vocés verdo se Ele ndo é capaz de quebrar este jugo que 0s manteve
afastados por muitos anos.

VINY BEKO BOMALEMA

Foi na Internet que vi pela primeira vez videos pornograficos. E
muito rapidamente, comecei a visitar este tipo de sites muitas vezes.
Tornou-se impossivel para mim passar uma semana sem ir a esses sites,
entdo mesmo quando eu ia a Internet para pesquisa, eu sempre acabava
indo a esses sites. E isto durou trés longos anos. No entanto, ninguém a
minha volta sabia disso, porque apesar das minhas préaticas perversas,
continuei a ter um bom desempenho na escola, e mesmo muito bem.

Mas aos poucos fui tomando consciéncia do impacto de minhas
acoes sobre meu pai e minha mée. Figuei muito triste ao pensar em todo
0 mal que sofreriam se descobrissem o que o filho de que tanto se
orgulhavam estava fazendo em segredo, e isso me incomodou muito.
Ent&o, para evitar magoéa-los, eu estava firmemente determinado a parar
com essas praticas. Mas o problema é que nédo consegui fazé-lo!

A minha aparéncia exterior torna-me muito conhecido no meu
bairro, na escola e na universidade de hoje. Assim, eu pensava apenas
nos meus pais, mas em todos aqueles que me rodeavam, que me
amavam, apreciavam, respeitavam e estimavam muito. E fiquei
atormentado com o pensamento do que eles pensariam de mim se
descobrissem o que eu estava fazendo em segredo.

Tinha todas as boas razfes do mundo para parar, mas mesmo
assim ndo consegui. Senti que estava a entrar num carro sem travoes.
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Parece que, quanto mais eu tentava, mais impotente e incapaz eu
era para superar esses vicios. E senti-me indigno, envergonhado de mim
mesmo. Lembro-me de chorar sobre o meu destino varias vezes.

No terceiro ano da minha escravidao, comecei a participar mais
ativamente das atividades cristds. E isso levou-me a Biblia de uma
forma mais aplicada. Mas, por outro lado, continuei a vaguear pela
pornografia. E honestamente, nunca pensei que poderia rezar a Deus
sobre isso antes. Mas um dia encontrei o versiculo:

Corintios 6:19

Tendo lido este texto, acabei de escrever uma oragdo que nunca
esquecerei. Tinha acabado de escrevé-lo no "memorando™ do meu
telemovel.

Mas isso tem de mudar, e para isso mudar, eu tenho de mudar.
Por isso, Senhor, suplico-te que me dés a tua forga e apoio, que me
libertes desta impureza do teu templo que é o meu corpo, ajuda-me a
por fim a esta perversao que me tem detido ha trés anos.

Sim, eu tinha acabado de escrevé-lo, no meu memorando, que
guardo cuidadosamente até hoje. Mas nessa altura eu tinha acabado de
0 escrever sem realmente acreditar porque pensei que eraa mim e so a
mim que competia fazer tudo para acabar com a masturbacao.

Por mais trés meses, eu perseverei em minhas atividades cristas.
Mas as minhas tentativas de acabar com isto continuaram a falhar. Mas
uma noite, enquanto eu estava sozinha, comecei a chorar de alegria sem
poder explicar as raz0es destas lagrimas. Foi como se eu percebesse
pela primeira vez que Deus realmente me amava. Durou quase 45
minutos. Depois daquela noite e dos dias que se seguiram, fiquei
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maravilhado com o que tinha acontecido. N&o entendi o alcance do que
eu tinha experimentado.

Foi um pouco mais tarde ainda que percebi, sem sequer prestar
atencdo, que tinha passado apenas trés semanas sem ver videos, sem
sequer pensar nisso. Foi entdo que eu percebi que o que tinha acontecido
trés semanas antes era também o dia da minha libertacdo. E para dizer
a verdade, dancei como se nunca mais voltasse a dancar. Tanto que
suspirei depois daquela libertacao.

Para ser honesto, sim, as vezes eu caia novamente depois daquele
periodo, mas senti claramente que as coisas tinham mudado.

Eu ja tinha assumido o comando do stick. Agora eu ndo podia
mais obedecer a estes impulsos do meu corpo.

O Senhor tinha restaurado a minha dignidade! Ele tirou este
assunto de vergonha do topo da minha vida. E o homem que sou hoje
ndo tem nada a ver com o que fui durante aqueles trés anos de escuridéo,
por causa da graca de Deus.

A partir daquele dia, quero proclamar alto e bom som que o
Senhor Jesus Cristo é aquele que me pdde livrar das cadeias da
pornografia e da masturbacéo. E sé por isso, devo-lhe gratidéo eterna.

Ben KWELA

A todos vOs que ainda estais cativos da pornografia e da
masturbacdo, viemos trazer uma mensagem de esperanca atraves dos
nossos testemunhos. A esperanca que viemos para te trazer chama-se
Jesus Cristo, aquele que pagou o preco pelos nossos pecados. Eramos
todos como vocé, pensando que era impossivel superar essas praticas.
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Todas as nossas tentativas para por fim a estas praticas fracassaram
porque pensamos que era pela nossa propria forca e esforco que a
libertacdo deveria chegar.

Mas ao nosso lado, sim, ao nosso lado havia uma ajuda a qual ndo
prestamos atenc¢éo, porque estavamos distraidos com o mundo e com as
paixdes da juventude. Esta ajuda é chamada de Espirito Santo. E pela
sua forca que nos levantamos hoje.

Atraves do Sangue de Jesus derramado na cruz, vencemos o diabo
e 0 pecado. Jesus derramou a mesma quantidade de sangue por vocé e
por mim, ele recebeu 0 mesmo nimero de chicotes por vocé e por mim,
nos cuspimos nele por vocé e por mim. Por isso, se Ele nos entregou,
ndo vejo porque ndo o pode fazer por ti. Tudo é apenas uma questdo de
abrir a porta do seu coracdo para Ele e abandonar estas praticas, estes
amigos e todas estas coisas que os mantém longe Dele. Dedique sua
vida a Jesus, se vocé for jovem, dé a Ele sua juventude e Ele cuidara de
vocé quando vocé for velho/velho.

Podes fazer esta ora¢do connosco?

Senhor Jesus! Acredito que é capaz de me entregar como fez com
0s outros. Abro-te a porta do meu coracao para sempre, vem e senta-
te no trono da minha vida. Perdoa-me, eu reconheco os meus erros, e
livrai-me, imploro-vos. Que a gloria, o poder e 0 reino vos sejam
restituidos para todo o sempre.

AMEN

Pornografia e masturbacdo sdo perigosas, muito perigosas ate
mesmo. Ndo acredite em todos aqueles que lhe dizem que nédo ha nada
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de errado com todas essas coisas, eles sdo mentirosos. No dia em que
VvOCé tocar em pornografia e masturbacéo, eu garanto a vocé que eles
vao arruinar sua vida enquanto arruinam a vida de milhGes de cristaos
e ndo-cristdos ao redor do mundo. Qualquer que seja a causa, ndo olhe
para a pornografia, e ndo se masturbe porque voceé vai se tornar viciado,
e por tras de seu vicio, havera espiritos malignos que se apegarédo a vocé
para empurra-lo ainda mais para a perversdao sexual. Ndo toque na
pornografia, ndo toque na masturbacéo, olhe-as como coisas impuras
que lhe custardo a sua eternidade com o seu Deus e acabara no inferno.

Separe-se dos amigos que ndo lhe trazem nada de bom na vida,
mas estrategias para progredir ainda mais na perversdo sexual. Querido
jovem irmé&o, querida jovem irmd, ndo toquem na pornografia e na
masturbacdo porque apodreceram nossa infancia. Meus queridos
noivos, ndo toquem na pornografia porque ela arruinou muitos
casamentos. Meus queridos casados, vocés também, ndo toquem nestas
coisas. Ndo minimizem e ndo coloquem em perspectiva os efeitos
negativos que a pornografia e a masturbacdo podem ter nas vossas
vidas. No inicio, vocé ndo vai notar isso, mas com o passar do tempo,
vocé vai ver grandes mudancas em suas vidas. Ndo toque na
pornografia e na masturbacdo porque elas arruinaram nossas vidas no
passado.

Jesus Cristo € mais poderoso do que o poder por tras da
pornografia e da masturbagdo. Na cruz, Jesus destruiu todas as forgas
do mal. Apenas tire de vocé todas as oportunidades para cair, busque
Jesus Cristo em oracéo fervorosa e seria, persevere nesta vida de oragao.
Se uma queda acontecer, peca desculpas, levante-se ainda mais forte e
continue a luta. Diz ao inimigo que néo vais sair do ringue até ele ser
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eliminado. Depois de uma queda, aprenda com seus erros, evite cometé-
los na préxima vez, € assim que Jesus Cristo o ajudara.

N&o vamos tentar o diabo. Vamos evitar um excesso de asas. Nao
creiamos porgue o Senhor nos libertou e nos libertou totalmente dessas
coisas, que ndo vamos mais cair mesmo que andemos de qualquer
maneira, mesmo que olhemos para qualquer coisa, mesmo que
escutemos alguma coisa, mesmo que namoremos alguem em qualquer
lugar. Somos todos, como os outros, os alvos do inimigo. Ele estd com
raiva de nos, e sO esta esperando uma falha da nossa parte para nos
atacar e nos derrubar. Fomos entregues para nos consagrarmos a Jesus
Cristo durante toda a nossa vida. Longe do pastor, longe do aprisco,
nos, ovelhas do Senhor, seremos atacados pelos lobos. Uma vida de
disciplina e sobriedade deve agora ser a nossa partilha. Sou a primeira
pessoa a quem esta mensagem ¢é dirigida. Eu ja fui liberto pelo Senhor,
eu até preguei para 0S outros sobre essas praticas, mas em um ponto
meu coracgédo tinha de alguma forma levantado em orgulho pensando
que eu era forte o suficiente para nunca mais cair em pornografia e
masturbacdo novamente. E o que me aconteceu foi catastrofico, mas o
amor de Deus é grande...
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Conclusdo
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Este livro é antes de tudo um testemunho antes de ser uma
exortacdo para levar uma vida de santidade. Atraves do meu testemunho
eu so queria dizer que ndo ha pecado acima da misericérdia e poder de
Jesus Cristo. Mesmo que esses pecados te tenham mantido cativo por
muitos anos, eu te disse que Jesus Cristo € a pessoa que foi ungida para
proclamar a libertacé@o aos cativos. Se queres ser livre, entdo tens de lhe
dar a tua vida tal como ele deu a dele para te salvar no Gélgota.

Dar a vida a Jesus Cristo € renunciar a si mesmo, isto &, ndo mais
buscar seus proprios interesses, mas os de Cristo, agora. O que Jesus
quer, vocé so encontrard na Biblia e na oracdo. Por isso, convidei-vos a
renunciar a tudo o que fazieis antes, que vos afastou dele, e a tornardes-
vos simultaneamente um homem que perseverou na vida de ora¢do, um
ouvinte diario da sua palavra e um leitor permanente da Biblia. E assim
que Cristo o ajudara a crescer espiritualmente e a vencer todos aqueles
pecados que ainda o retém (n&o apenas pornografia e masturbacao).

A exortacdo a levar uma vida de santidade é apenas para vos
preparar para o0 encontro com o Senhor Jesus Cristo, quando Ele vier
remover a Sua Igreja da terra para ir para o céu celebrar o casamento do
Cordeiro. Tranquilizo-te, € melhor ndo perderes esta celebracédo
maravilhosa no céu. Depois desta festa o Senhor Jesus voltara a terra
com sua esposa (a Igreja) para reinar por mil anos. Tenho muito a dizer
sobre este assunto, e este serd o tema das minhas proximas publicacdes,
se 0 Senhor assim o desejar.

Tudo o que te posso dizer é que é melhor ndo perderes o rapto.
Quando ele voltar, ndo voltard para levar todos os que lhe disserem:
"Senhor! Oh, meu Deus! Oh, meu Deus! "Mas ele voltara para agueles
que guardam os mandamentos de seu Pai e sequirdo o caminho que ele
mesmo (Jesus) tragou. Um destes mandamentos é "Sereis santos como
eu sou santo". Aquele que cita o0 nome de Jesus Cristo, mas nédo se
santifica (fugindo da imundicie do mundo), ndo vera Deus. Nao ver
Deus € sindnimo de estar longe do Seu rosto por toda a eternidade. Estar
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longe da face de Deus por toda a eternidade € ir para o inferno. E com
ISto em mente que vos exorto a por a vossa vida em ordem com Jesus
Cristo, fugindo da imundicie do mundo, incluindo a pornografia e a
masturbacado. Esta imundicia um dia impedira que vocé fique com Jesus
por toda a eternidade, se vocé nao decidir se separar deles hoje.

A preocupacao é que depois de ler este livro, vocé ndo sera mais
contado entre aqueles que mencionam o nome precioso de Jesus Cristo,
Filho do Deus vivo, mas que ainda permanecem em pecado.

Eu lIhe expliquei 0 que estava acontecendo com vocé e Ihe disse, até
onde me foi dado o conhecimento e 0 que eu vivenciei, como vencer
estas abominacoes. Eis 0 que tens de te lembrar.

1. Nenhum pecado é maior do que a misericérdia de Deus e Seu
poder, seu pecado nao é grande demais para ser perdoado se
vocé pedir perdao sincero. Todos os dias apenas levante 0 nome
de Jesus Cristo acima daqueles pecados que tém incomodado vocé
por muitos anos, e se discipline. Nao podemos fazer nada sem a
graca e a forca de Deus, a carne ¢ fraca: esta € a nossa desculpa. Mas
ndo esquecamos que ele também nos deu o livre arbitrio para
escolher entre 0 bem e o mal. Deus s0 reconstruira Sua forga em
vocé se vocé tomar uma firme decisdo de abandonar o mal. Desta
forma, vocé aprendera a crucificar a carne e a andar pelo espirito.

Como a carne é fraca, 0 que esperas para a esmagar, meu amigo?

2. Separa-te de tudo o que te possa fazer cair, por mais pequeno
gue seja.

3. Tenha a forga para ir e confessar seus pecados, porque se vocé
guardar um segredo com o diabo, ele sempre o usara contra voceé e
em todos 0s momentos vocé se sentiré culpado.
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4. Que a oracao se torne natural em sua vida, direi até que vocé
deve se tornar uma oracao; porque a oracao € a unica coisa que o
colocara em comunh&o com Jesus Cristo. Ndo ha mais ninguém! E
0 Unico canal atraves do qual vem a forca para abandonar o mal.
Quando eu digo uma vida de oracdo, ndo estou falando em ir a igreja
todo domingo. Refiro-me a ter um grupo de oragdo dentro da Igreja,
enquanto vou adorar aos domingos. Fique na assembleia de oracéo
toda a sua vida. S&o as ovelhas que se afastam do rebanho que séo
mais vulneraveis a ataques de predadores. Este predador, que espera
até que possamos sair do rebanho para nos atacar, € satanas; vagueia
como um ledo rugindo, buscando a quem devorar. Entdo, se vocé
ndo quer ser comido por esse predador cheio de raiva contra nos,
fique no rebanho com outras ovelhas. Caso contrario, so teras os teus
olhos para chorar quando ele te comer. Simplesmente digo, desde o
momento em que tomas a decisdo de te tornares um homem de
oracdo, ndo largues até ao fim dos teus dias na Terra. Caso contrario,
depois de superar essas abominagdes por um tempo, vocé voltara ao
que vomitou. E assim que o ditado "O cio entrou para o que
vomitou" serd aplicado a vocé e sua ultima situacao sera pior que a
primeira.

5. Discipline-se, isto €, tenha principios que vocé tentara respeitar.

6. Depois de superar a pornografia e masturbacéo, vocé agora tera
gue lidar com maus pensamentos e todos os tipos de ataques.
Estes sdo pensamentos de blasfémia, de pecado. Na maioria das
vezes, esses pensamentos virdo quando vocé estiver em um lugar
santo. (a Igreja, um lugar de oracdo, etc...). Cuidado para ndo ser
perturbado por ela, ndo sereis vés, mas estes maus Espiritos que
continuardo a oprimir-vos. O que vocé tera que fazer é continuar
orando e 0 Senhor Jesus Cristo lavara seu cerebro com Seu Sangue.
Toda vez que esses pensamentos vém, eu sO peco que vocé levante
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0 nome de Jesus Cristo acima deles. Faca desta a sua intencao de
oracdo diaria e 0 Senhor pde fim a estas opressoes.

. Tereis de pedir para serdes rezados, para vos separardes para
sempre dos Espiritos que encontraram habitacdo em voOs e para
romper todos os lagos com eles.

. Depois de se livrar do jugo de Satanas que o prendeu, vocé tera
gue tomar o jugo de Jesus Cristo porque a natureza tem o horror
do vazio. Depois de ter feito tudo o que o Senhor Jesus Cristo lhe
disse atraves deste livro, eu peco a vOCcé que nunca mais se esqueca
dele até o fim de seus dias aqui na terra, caso contrario estes espiritos
voltardo para vocé em maior numero e ainda mais forte. Eis o que
acontece espiritualmente depois da libertacdo de um homem:
Quando um espirito impuro deixa o corpo de um ser humano, vai
para um lugar arido, onde ndo encontra descanso, € neste momento
que decide voltar para onde estava antes de ir para o lugar arido. Se
ele voltar e encontrar este lugar vazio, vai procurar outros sete
espiritos que sdo mais maus e mais fortes do que ele e eles voltardo
para se estabelecerem neste lugar. Assim, a ultima situacdo do
homem que foi libertado sera pior do que a primeira. O que eu estou
dizendo a vocés néo sdo as fabulas da fonte, o proprio Senhor Jesus
Cristo fala sobre isso na Biblia. Depois de ter se livrado das obras
de Satanas, ndo deixe a casa vazia, agora tome 0 jugo de Jesus
Cristo.

. E 0 Senhor Jesus Cristo te livrara para todo o sempre. Na
verdade, o Senhor ndo é obrigado a passar por tudo o que eu vos
disse para vos libertar. Ele é capaz de o fazer a sua maneira. Neste
livro, eu SO queria mostrar como vocé pode derrotar isso, mas nao
fingi que é a Unica maneira de derrotar a pornografia e a
masturbacdo. Escrevi-o porque muitas pessoas estdo dispostas a
combater a pornografia, mas ndo sabem como combaté-la.
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Palavras do Senhor Jesus Cristo em Mateus 11:28-30

N&o queres ir ter com ele hoje para obter o resto da tua alma por
muito tempo, oprimida pelo inimigo?

Que o Senhor do universo, o Pai de nosso Senhor Jesus Cristo e
nosso Pai vos liberte da pornografia e da masturbacéo!

Diga esta oracdo comigo

« Senhor Jesus Cristo, ha muito que sofro destes vicios. Eu
reconheco que sou fraco e que sem VOCé, eu nao seria capaz de vencer
esses pecados. Dou-te a minha vida hoje, vem e torna-te 0 meu Mestre.
Abro-te a porta do meu coracao, imploro-te, vem e liberta-me. Tu,
Filho de Deus, vem e livra-me, espero que me ougas Jesus, por favor,
vem em meu socorro. Foi em teu nome que rezei. Que a Gloria, o Poder
e 0 Reino voltem a ti para sempre. »

Amém!

Encontre uma boa Biblia e uma boa igreja, e deixe que Jesus tenha
todo 0 espago em seu coragio e seja seu mestre para a eternidade.

Amém! Gldria ao Meu Jesus por toda a eternidade
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Decisdes tomadas apos a leitura deste livro
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